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Kiiresti muutuvas maailmas ei ole voimalik oOpilastele kaasa anda valmis
Kiitumisretsepte. Varasemad polvkonnad ei ole pidanud tegema nii suurt hulka
valikuid ja otsustusi, nagu jirjest mitmekesisem elu tinastelt noortelt noéuab.
Seega omandab noore inimese kolbelise arengu suunamine ja toetamine, tema
ettevalmistamine vastutustundlike kiipsete valikute tegemiseks erilise tidhtsuse.
Uldinimlike piisiviirtuste teadvustamine on inimviiirse iihiskonna arengu
alustala.

Viidrtuskasvatuse roll on viimastel aastakiimnetel paljude riikide koolipraktikas
tousnud jdrjest olulisemale kohale.

Soomes

Pohjanaabrite, soomlaste juures, kuhu meiegi kooliinimeste igatsevad-imetlevad
pilgud suunatud on, algas aktiivne diskussioon viirtuste iile hariduses ja
véddrtuskasvatuse selgema esiletoomise vajaduse iile 1990. aastatel. Sealt alates
rohutab ka riiklik Oppekava viaartuskasvatust ja eetikakiisimuste arutamist koigis
Oppeainetes.

Lisaks ldbivale teemale on védrtuskasvatus selgemalt esil ka omaette valdkonnana,
millel on mirkimisvddrne tunniressurss. Lédbi kooliaja Opivad koik Opilased
usudpetust (voi alternatiivset Oppeainet maailmavaatedpetus, mis siiski haarab
marginaalset osa Opilastest — ca 3%). Pohikoolis on sellele ainele eraldatud 11 x 35
tundi, glimnaasiumis on kohustuslikke kursusi kolm, lisaks kaks valikkursust. Peale
selle on tunnijaotusplaanis tervisedpetus (pdohikooli vanemas astmes 3 x 35 tundi,
glimnaasiumis iiks kohustuslik ja iiks valikkursus), psiihholoogia (iiks kohustuslik ja
neli valikkursust giimnaasiumis), iihiskonnadpetus (kaks kohustuslikku ja kaks
valikkursust giimnaasiumis) ja filosoofia (iiks kohustuslik ja iiks valikkursus).

Jaapanis

Kaugel Jaapanis on 1980. aastatest alates kdlbelisest kasvatusest saanud kogu koolis
toimuva kompass. Seda on iseloomustatud kui pooret akadeemiliste teadmiste
keskselt koolilt viirtustekesksele. Taustaks tddemus, et kiirelt arenevas maailmas
muutuvad ja vananevad teadmised véga kiiresti. Niisugune seisukoht ei alavéirista
teadmiste osa Oppimises, vaid juhib tdhelepanu sellele, et lisaks teadmistepagasi
andmisele peab kool silmas pidama, millist isiksust kasvatatakse. Viimane, 2002. a
kehtima hakanud dppekava on viga tugevalt orienteeritud vadrtuskasvatusele, mille
kohta kasutatakse terminit kokoro (eesti k: siidameharidus). Ladne-Euroopa kontekstis
on selle aine koige adekvaatsemaks vasteks peetud religioonidpetust, teatud
elemendid sisalduvad ka iihiskonnadpetuses. Ajaloolistel pohjustel on kokoro'l
oppekavas teistest kohustuslikest ainetest erinev staatus —selles aines pole ametlikult
kinnitatud dpikuid (on vaid abimaterjalid), hindeid ei panda ja pole ka eksameid.

Kolbelist kasvatust iseloomustab kompleksne ldhenemine. Nditeks algkoolis on
selleks eraldatud ldbivalt iiks nddalatund. Eraldi tundi tunnijaotuskavas peetakse viga
oluliseks — see tagab tegevuse siisteemsuse ja regulaarsuse, annab aja, mis voimaldab



klassis, koolis ja ithiskonnas toimuva iile arutleda. Lisaks eraldi tunnile on kdlbelise
kasvatuse seisukohast ldhtudes 1dbi tootatud ka koik teised koolis dpetatavad ained,
kusjuures pooratakse tdhelepanu Opetamise viisidele, Opetajate hoiakutele ja nende
suhtumisele Opilastesse. Kompleksse ldhenemise juurde kuulub ka kogu klassi- ja
koolivilise tegevuse — ringide, Opilasorganisatsioonide tegevuse, kooli {rituste
(festivalid, ekskursioonid, matkad, spordipdevad) ldbimotlemine ja seostamine
viidrtuskasvatusega. Tagasiside ja arutelu jaoks pakub aega vastav ainetund. Huvitav
erijoon Jaapani Oppekavas on ka nn integreeritud Opetus (cross-curriculum studies),
millele alates kolmandast klassist on eraldatud 105—110 tundi aastas. Oppe teemad on
kooli otsustada, soovitavalt peaks kidsitlema kultuuridevahelisi suhteid, keskkonda,
infotootlust, tervisedpetust jne. Koigi selliste projektide juurde kavandatakse ka
kolbelise kasvatuse dimensioon ja taas on kasu eraldi tunnist, mis kogetut motestada
aitab.

Ameerika Uhendriikides

Ameerika Uhendriikides kerkis eetika ja kolbeline kasvatus koolis arutelude
keskmesse 1970. aastate 10pus. Lidhtutakse arusaamast: Opetamine on véddrtustest nii
tugevasti laetud tegevus, et kool ei saa viidrtuskasvatusest iimber ega iile. Nn
Ameerika koolkonnale iseloomuliku arusaamise jirgi toimib véirtuskasvatus koolis
eeskitt kaudselt, mitte-formaalse doppekava kaudu. Seda dimensiooni kasvatuses ei
vOi aga jitta juhuse ja igapdevaelu hooleks. Vastupidi: soovides teatud suunalisi
arenguid juhtida ja noorte vaartushinnangute kujunemist mgjutada, tuleb koik koolis
toimuv véadrtuskasvatuse valguses ldbi analiiiisida ja kavandada. Tdhelepanu tuleb
poorata paljudele momentidele. Esmalt koolikultuurile kdige laiemas mdttes: kuidas
moistetakse kooli missiooni, millised on véirtused, mida kool tahab esil hoida ja
kuidas need peaksid viljenduma Opilaste ja Opetajate suhetes, kooli {iiritustes ja
elukorralduses? Millised on Opilaste védrtushoiakud, eeskujud? Millises
tihiskondlikus kontekstis kool toimib? Niisugune ldhenemine eeldab meeskonnatood
kooli véidrtuskasvatuse maatriksi véljatootamisel ja igapédevasel elluviimisel.

Eri riikide koolipraktikas on kombineeritud viirtusopetuse ja kolbelise kasvatuse
erinevaid mudeleid. Lisaks eraldi Oppeainele on vastavad teemad ldbi tootatud ka
teiste Oppeainete 10ikes. Oma roll viirtuskasvatuses on aineiilestel dppeprojektidel
ning klassi- ja koolivilisel tegevusel. Viirtuskasvatuse olulisus kajastub sellele
eraldatud ajas.

Tagasi koju

Varasema ROK-iga vorreldes on uues ROK-is lisatud libivate teemade hulka ka
teema ‘“Viirtused ja eetilisus”, mille kavandamisel ja ldbitootamisel ldhtutakse
riikliku dppekava alustest ning riikliku dppekava sitestatud kooli iilesannetest ning
oppe- ja kasvatustoo sihtidest. Eesti Vabariigi pohiseaduses, URO inimdiguste
ilddeklaratsioonis, lapse diguste konventsioonis ja Euroopa Liidu alusdokumentides
rohutatakse jargmiste vidrtuste olulisust, mille kujunemisele ka iildharidussiisteem
peab kaasa aitama: elu ja inimviidrikuse austamine, humanism; siidametunnistuse,
usu- ja mottevabadus; lugupidamine oma ja teiste rahvaste traditsioonide ning
kultuurivdirtuste vastu; tolerantsus ja respekt; vorddiguslikkus ja demokraatia,
Oigusriigi pohimotete jirgimine, végivallatus; solidaarsus ja abivalmidus; ausus ja
oiglus; vastutustunne; looduskeskkonna siilitamine; perekonna viirtustamine.



Libiva teema “Viirtused ja eetilisus” pohieesmirgid on viirtuste ja eetikanormide
tundmadppimine; nende siisteemse ning kriitilise analiiisimise oskuste kujundamine;
isiklike véddrtushinnangute ja eetiliste tdekspidamiste arengu toetamine; enese-
vidrikuse ning teiste inimeste ja iildinimlike vé&irtuste suhtes lugupidamise
kujundamine; kolbeliste konfliktsituatsioonide lahendamiseks ja vastutustundlike
valikute tegemiseks ning oma kéditumise mdotestamiseks vajalike oskuste arendamine.

Viirtuskasvatus oleneb vidga kooli dppekasvatustod olukorrast. Seega on raske ette
kirjutada kindlaid reegleid ja mudeleid, mis kdigis koolides soovitud tulemusteni
joudmisele kaasa aitaksid. Arvestama peab konkreetse kooli, dpilaste ja Opetajatega.

Eriliselt pooratakse vairtuskasvatusele tdhelepanu ainevaldkonna “Inimene ja
tthiskond” raames, muidugi ei saa unustada ka koiki teisi aineid, eriti kirjandust,
kunstidopetust, muusikadpetust. Kuna suur osa vidrtusopetusest ja kolbelisest
kasvatusest toimub koolis mitteformaalse doppekava kaudu, kandub viirtuskasvatus
iile kogu kooli Oppekasvatustegevusele. Seega vajab ldbiv teema “Viirtused ja
eetilisus” kompleksset 1dhenemist, holmates konkreetseid aineid, kooli- ja klassivilist
tegevust ning kooli kui tervikut —kooli ohkkonda ja eetost. Siinkohal on pd&hjust
analiiiisida, milliseid védrtusi vahendab kooli keskkond tervikuna ja milline on koolis
valitsev organisatsioonikultuur. Milliseid suhtumisi ja viddrtushinnanguid kogeb koolis
opilane¥ Millised on suhted Opetajate vahel, Opetajate ja direktsiooni vahel. Millised
on voimalused probleemide ja konfliktide lahendamiseks? Millised on vodimalikud
tugistruktuurid Opilastele ja Opetajatele, nditeks ndustamiseks ja supervisiooniks?
Kuivord on tegelikke voimalusi kooli- ja klassielu korraldamiseks osalusdemokraatia
pohimdtete jargi? Koik need viirtused, mida oluliseks peame ja mis noorele koolist
kaasa tahame anda, peavad peegelduma kooli igapdevaelus.

Et vidiartuskasvatus koolis on mitmetahuline ja kdikehdlmav, tuleb see valdkond
meeskonnatoona 1dbi moelda. Viirtuskasvatuse rakendamine peab kajastuma nii
kooli arengukavas kui ka Oppekavas. Libiva teema rakendamiseks tuleb planeerida
vajalik tunniressurss, mis vOimaldab vastavate teemade kisitlemist ning koolis ja
tihiskonnas toimuva {iile arutlemist ja refleksiooni. Soovitav on kavandada
aineteliileseid tihisprojekte.

Viidrtuskasvatus peab olema jirjepidev. Pohikooli osas vOiks vilja tuua jargmised
pohimotted.

Rohuasetused kooliastmeti

I kooliastme rohuasetused on “Mina ja meie” tasandil — oma Mina tundmadppimisel,
heade kommete omandamisel ja sellise klassikollektiivi kujundamisel, kus peetakse
oluliseks 0Oiglust, ausust, hoolivust, lubaduste pidamist ja demokraatlikku osalemist.
Esimestel kooliaastatel on méérav roll viirtushoiakute teadlikul kujundamisel. Sellel
vanuseastmel on Opilasele olulised eneseviirikuse arendamine (seostub
toimetulekuga!), teiste vaatenurgast asjade nidgema Oppimine, empaatia arendamine,
lugupidamine teiste suhtes, osalemine otsustuste tegemise protsessis (nt klassi reeglite
koostamine), heatahtlikkus. Juhatust ja tuge vajab laps ka ebadnnestumistega
toimetulekuks.  Kollektiivi  kujunemise seisukohast on olulised iiksteise
tundmadppimine, hoolivus, tunnustamine, tinama Oppimine, kokkukuuluvustunde
kujundamine.



Oppemeetoditest on esikohal narratiivse pedagoogika votted, eriti ju-tustustega
tootamine, arutelud ja Ope-taja selgitused, mille kdigus Opitakse oma kogemusi
teadvustama, oma kiitumist jidlgima ja analiiisima. Téhelepanu tuleb poorata
Sppimise kognitiivse ja afektiivse poole tasakaalule. Oppematerjal tuleb siduda
opilaste kogemuste ja kiisimustega.

I kooliastme rohuasetus liigub “Mi-na, meie ja teised” tasandile. Opitakse tundma
inimdigusi, ajaloo lisandumine Sppeainetele voimaldab analiiiisida vidrtushinnangute,
kultuurikontekstide, religioonide ja maailmavaadete modju inimeste kiitumisele ja
ihiskonna elule. Pdevakorda tuleb ka viirtuste ja kolbeliste normide siistemaatilisem
tundmadppimine, milleks loob parimad eeldused eraldi Oppeaine. Ainekdsitlus on
suunatud eetikanormide teadvustamisele, mdotestamisele ning sallivuse ja respekti
kujunemisele. Lisaks narratiividele on Oppemeetoditest kesksel kohal aktiivope —
arutelud, rithmat66d, uurimisprojektid, rollimingud, refleksioon. Oppematerjal peaks
tutvustama Opilasele positiivseid eeskujusid. Koolielu peaks pakkuma vodimalusi
saadud teadmisi praktiliselt rakendada.

IIT kooliastme rohuasetused toovad esile vddrtuste ja eetika iihiskondliku dimensiooni.
“Mina, meie ja maailm”. Mirksonad on demokraatliku {iihiskonna toimimise
mehhanismide tundmadppimine, neis osalemiseks vajalike oskuste omandamine,
kodanikuvastutu-se modistmine; omakultuuri vdédrtustami-ne, huvi ja eelarvamustevaba
suhtumise  kujundamine  teistesse  kultuuridesse. = Tutvumine  erinevate
maailmavaadeteja religioonidega peabtoetama sallivuse ja respekti kujunemist. Selle
kaudu arenebmaailmavaateliste kii-simuste iile arutlemi-se oskus ja nendes
orienteerumine. Oppe-meetodite valikul on oluline opilaste aktiivne osalus
Oppeprotsessis.

Viirtusvaba haridust pole olemas.Eestiski on koolile selles osas esitatavad ootused
viga korged. Viirtuskasvatuse olulisuse rohutamine sellele ldbiva tee-ma staatuse
andmisega uues Oppekavas on tdhtis samm. Samas ei saa dokument iiksi tagada
kirjapandu teostumist. Elavaks saab see ikka lapsevanemate, Opilaste ja koigi
Opetajate koostoos.



