Tallinna Ulikool
Matemaatika-loodusteaduskond
Informaatika osakond

Merje Leemets

VEEBIPOHISED LOODUSALASED LISAULESANDED
LASTEAIA KOOLIEELIKUTE RUHMALE

Magistritoo

Juhendaja: magister Tea Vilk

AULOT: eeniii e “o e e 2007
Juhendaja: .............ooiii e e 2007
Osakonna juhataja: .........cccooennena S, s 2007

Tallinn 2007



Sisukord

STSSEJURNATUS ...ttt ettt ettt e sttt e et e e s bt e e et e e e st e e e st eeebbeessbeesbbeesnbbeenans 4
L. ATVUL JA TAPSEA c.neveeeiiie ettt ettt et e et e e st e e s sbee e sbeeessseeesseeenssaeenssaeennseeennreeas 6
1.1. Arvutiga OpetamiSe POOIL......ccc.uiiiiuiiiiiiieiiteeet ettt ettt et e et e et eesbteesaree s 6
1.2, Arvutiga OPELAMISE VASIU . .c..eeruiieiieeitieiieeiieestteeiteestteesteeteesabee bt e sateebeesabeesbeesabeebeesaeesneenas 9
1.3, ATVUESOIIUVUS ...ttt ettt ettt et et en e seeeeane 11
1.4. Koolieeliku valmidus arvutiga GpPImiSEKS........eeecuiieriuiieriieeriieeriieesieeesveeesreeeireeeeeeens 16
1.5. Kool 00tused 1aSteaialt.........coouviriiiriiriiiieeieeieee ettt 18
2. Loodusopetuse tihtsus inimese Kujundajana ............cceccveeerieeeiiieeiieeeiieesieeesieeesveeesvee e 20
2.1. LOOAUSOPELUSE OIEIMUSESL ...ceuvvieriiieiriiieiiiiieeitieeeitee et eeeite e et e e st e e st e e s bt e esabeesaaeesaeeesans 21
2.1.1.Loodusdpetuse dpetamisest algklassides Eesti Vabariigi algusaastatel (1918-1928). 21
2.1.2. Kooliuuendusliikumine Eesti vabariigis ja loodusdpetus iildoppe raames................ 22
2.1.3. Loodusopetus Eesti koolides Noukogude perioodil ...........cceecveeeiiieeniieenieeciieeenee. 22
2.1.4. Loodusdpetus iildhariduskoolis inglisekeelsetes riikides ehk science....................... 23
2.1.5. Loodusteadused ja 100dUSOPELUS........ccccveieruieeriieeiiieeiieeeieeeeieeesieeesreeeseveeeereeenenes 23
2.2. Uldhariduskooli riikliku dppekava loodusdpetuse probleeme................ccovvrveveverrnennnnsn. 24
2.3. Loodusdpetuse eesméargid ja SpipOhimOtted..........eeeruvireriieeiiieeeiieeeiieeeieeesvee e eivee e 25
2.4. Loodusdpetuse didaktika GldKISTMUST.......eoerviiiriiriiiieiiieeeieeeeeeee e 26
2.4.1. LoodusOpetus Kui avastUSOPEIUS........eervrreruieeriieeriieeeiieeeieeesseeesseeessseeensseeenssessnnes 27
2.4.2. Katse ehk eksperiment ja [aboratoorne tEZEVUS........coevuveerieeeriiieeriiieeniee e 28
2.4.3. Teadusliku uurimist60 protsessid ja etapid.......c.cceecveeerieeerieeniieeniieeriee e 28
2.4.4. Teaduslik MOtIEMINE..........coouiiiiiiiiiiiieie e 29
2.5, TerMINOLOOZIA . ...cccuvieeiiieeiiieeiiee ettt e ette e e teeeeteeestteeestaeeesaaeeesaeessaeesssaeeasseeenssaeesseesnsseennns 30
2.6. Loodusdpetuse metoodika ElemeEnte ...........eeevuieeriiiieriiiiiniieeeiieeeiee et 31
2.6.1. OPPEKAIGUA ...ttt n s saesennans 31
2.6.2. KALSEA ...ttt et 33
2.6.3. VAQUCINNE ..ottt ettt ettt et ettt e st e bt e saeesbeenaae s 33
2.6.4. Didaktilised MEANGUA ........oooriiiiiiiiiiieeie et e 34
2.6.5. Opimapid €K POFtfOliOd.............cooveeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeee e, 35
2.6.6. Werkstattunterricht ehk tOOKOJAOPELUS .....ccuveeriiiiiiiiiiiieeeiieeete et 36
2.6.7. MIOISTEKAATT ....eeneiieiieiieeeete ettt ettt ettt e sate e 36
2.6.8. TeAAUSKESKUS ......eeiuiiiiiiiiieieee ettt s 37
2.7, NAIHKUSTAINIIE ... .eeteeeiieeite ettt ettt ettt e s e et sbt e st esaeeebeesaees 37
2.8. AINEKESKSUS JASTEAIAS ....vveeuvieiiiiiieiieeiie ettt sttt s 38
2.9. Alushariduse ja noorema kooliastme loodusdpetuse ainekavade vordlIus.............cc..c...... 39
2.10. Kehtiva ainekava vordlemine uue Oppekavaga...........coeceeeviieiniiiiiniiiiiniieiiieeiee e, 40
2.11. Loodusdpetuse 16imumise voimalused lasteaia vanemas rithmas ...........ccoecceeeeveeennnennn. 42
2.11.1. LOImumine emaKeEleZa ........ccoueerriiieiiiiiiiiiieeiieeeite ettt 44
2.11.2. Loimumine matemaatiKaga.........ceevveeerieeeriieeiiieeiieeeieeeeieeesneeesseeesreeesaseesnnneeennns 45

3. Alusharidusele mdeldud multimeedia Oppematerjale..........coocveevviiieriiieiniieiniieeniie e 47
T8 B4 31 o) £ SRRPR 47
B2  ALGUSE AST L et 48
330 ALGUSE ST IL et 49
3.4. Liiklusméng ,,Siia-sinna 1abi lnna”..........cccoccoiiiiiiiiiiiiiceeeee e 49
3.5. PereKond TiDUSEA .....coouviiiiiiiiiiieiieee ettt et et 50



30, KUSTULL . cevveuie ettt ettt ettt e e e e e ettt s e e e e e e e e teaaa s eseeesssasanaeseeeessssnnnnnnes 50

3.7, JAlGIAttAMANZ ...eeeeuveeeiiieeieeeeiiee ettt e et e eteeeeteeestaeesstaeessseeeasseeensseeessseeensseeenssasensseesnsseennns 51

4. Loodusalaste lisaiilesannete prototiilibi Kirjeldus ...........cccoovieeriiiiniiiiiniiiiiiecieeeeeeeeee, 52
4.1, TEEMA ,,STUZIS™ .vveeerreeeiieeetieeeiteeeeteeertee ettt eestteestteeetaeeansaeesnsaeesssaeeasseeensseeesseeesseessseens 53
4.1.1. Alateema ,,AedViljad™ ........cooouiiiiiiiiiie e 53
A.1.2. AlAtEemMa ,,PUUA™ ..o e e e e e e e e et e e e e e e e eeeearaaaaaaaaes 55
4.1.3. Alateema ,,LALLEA™ ..coovrieeeeeeeeeeeeeeeee ettt e ettt e e e et e —aaaes 57
A.1.4. AlAtEEIMA ,,SEENEA™ ..ot e ee e e e e e e et aeeeeeeeer e ——aaaaaaaes 58
4.1.5. Alateema ,,LINNUA™ ...oovueeeiiieiiiiieeeeee ettt e e e e e ettt s e s e seeeresaaneeeaeaes 58

A2 TEEIMA 5, TALV et e e e e e e e e et e eaeeeeeeeaeaanaaaeseeeeeenannaaaeeaaaees 58
4.2.1. Alateema ,,LINNUA™ ...oovveeeiiieiiiiieeeeee ettt ettt e e e e et ettt reeeseeeeesasaneeeeas 58
4.2.2. Alateema ,,Imetajad”.........ccoocuiiiiiiiiiiie et e eaaeeenes 59
4.2.3. Alateema ,, KodULOOmMAA™ ........ooovmmmeeeieiieeiieeeeee ettt e et e et b 59
4.2.4. Alateema ,,KES KUS €1aD 77 ......uueeeeeeeieieeeeeeieeeeieeeeeeetee e eeesseaesasesesssasnsnnnnes 59

4.3, TeeMA ,, KKEVAA™ ...ttt e e e e ettt ee e s e e e ettt st eseeeeetaaaareseseeenaans 60
4.4. Teemad, mis vajaksid KASTIEMISE .......cc.eeeiiiieiieeiiieeciie ettt e e e e 60
4.5. Loodusalastes lisaiilesannetest tulenev Kasu..............cooevveiiiirieeeieeieniiiinieeeeeeeeeeeirrereeeee. 61

5. Lasteaiadpetajate anketeerimise analiilis .........covveerieeeiiieeiiieeiieeeieeeeiee et eeereeesaaee e 62
KOKKUVOTE ...ttt e e ettt e e e e e ee e ettt e e e e e e e e eeeseataareeeaeeeeeeesassssreeesaeeennnns 72
Kasutatud KITJAnAUS ........oeeiiieiiieeeiie ettt ettt ee e et e e et e e ssbe e e s beeesaseeeesseeennseeennseeensens 74
SUIMIMIATY <.ttt ettt et e sttt e ettt e ettt e e bt e e eabbeesabbeesabteesabteesabeeenabeesaaseeennseenas 79
| 5 N N RSP RTRR 81
LIS A et e e e e e e e e— e e e ee—ae e e e etreeeeeatraaeeenres 85



Sissejuhatus

Oleme olukorras, kus e-panga, e-valimiste, e-kooli, e-Oppe, e-politsei ja muude ,.e”’-de
tingimustes oskab peaaegu iga koolieelik arvutit késitseda. Kaiser Family Foundationi
uuringust 2003. aastal selgub, et 31% lastest vanuses 3. eluaastast ja nooremad kasutavad juba
arvuteid. (About Kids Health, 2005) Seega on arvuti kaasamine lasteaia Gppeprotsessi tanapdeva
tihiskonnas aktuaalne teema. Laste huvi arvuti vastu on vaja rakendada Oppeotstarbel, oluline on
last Opetada suhtuma arvutisse kui toovahendisse mitte manguasja.
Midagi on selles valdkonnas ka &dra tehtud — koolieelikutele on lasteaedadesse joudmas
emakeelne ,,Virbits”, olemas on ,,Alguse asi I”’, ,,Alguse asi II”’ ning liiklusméng ,,Liikluskool”.
Lugematul arvul on internetist leida voorkeelseid minge, mis on mdeldud kasutamiseks alates
teisest-kolmandast eluaastast. Enamasti on sellised Internetis levivad mingud loodud dérilistel
eesmérkidel ja pole didaktiliselt kiillalt 1abi mdeldud. Pealegi ei sobi paljud programmid meie
lasteaedadele just nende keelelise erinevuse tottu.
Needki vihesed olemasolevad materjalid on orienteeritud emakeele ja matemaatika oskuste
arendamisele. Programmiarendajate huviorbiidist on kahjuks vilja jddnud looduse teema, mis
annab lapse emotsionaalsel ja keskkonnateadlikkuse kasvatamisel palju vdoimalusi. Seetottu on
minu magistritod peatidhelepanu pooratud just lasteaia loodusdpetuse ainekavale, mis haakub
suures osas ka kooli algastme loodusdpetuse ainekavaga. Momendil oleme olukorras, kus hetkel
kehtib veel vana Oppekava ja vilja on tootatud uus raamOppekava. Seetdttu analiiiisin kahe
Oppekava loodusainelist kattuvust ja rakendan oma iilesannetes teemasid, mis leiavad kisitlemist
nii praegu kehtivas kui ka uues dppekavas.
Magistritoo eesmirgiks on luua veebipohiste loodusalaste lisaiilesannete prototiiiip, mis haakub
lasteaia raamOppekavaga ning on tihedalt integreeritud  emakeele ning matemaatika
baasteadmistega. Ulesandeid saab kasutada ka 1. ja 2Xklassi Opilaste iseseisvaks tooks ja
nditlikustamiseks.
Eesmirgist tulenevalt olen piistitanud jargmised iilesanded:

e tuua vilja arvuti abil dpetamise poolt- ja vastuargumendid ning kisitleda

arvutikasutamisega kaasnevaid probleeme;

e Jeida arvuti kaasamise vdoimalusi loodusdpetuse metoodika ning didaktikaga;



¢ Juua loodusalaste lisaiilesannete prototiiiip;

e uurida lasteaiadpetajate valmisolekut arvuti abil koolieeliku dpetamiseks ja
olemasolevaid tehnilisi voimalusi lasteaedades Lddne-Virumaa ja Jogevamaa lasteaedade
baasil.

Ajalooliselt on antud teema praktiliselt késitlemata. Uuringuid lasteaias laste Opetamisest
arvutiga minu andmetel pole Eestis ldbi viidud. Samuti pole 100% kindlaid viiteid arvuti
kahjulikust mdjust lapse arengule ei arvutiga Opetamise pooldajatel ega vastuviitjatel.

Uha rohkem ja rohkem arvuteid jduab kodudesse, koolid on juba kdik arvutiseeritud ja
internetiseeritud, paljudel lasteaedadel on oma kodulehekiilg, seega ka kindlasti arvuti voi
rohkem. Lisada lasteaia kodulehekiilgedele dppematerjale on hea mdte — kui last huvitab voi
Oppetod vajab pikemat harjutamist, saab Internetis paiknevate iilesannetega tegeleda ka kodus
ema-isa juhendamisel, hiljem juba iseseisvalt. Kui laps juba veedab oma vaba aja arvuti ees, siis
saab ta tegeleda vdhemalt millegi arendavaga. Viike inimene vajab normaalseks arenguks
midagi siidamlikku ja kaunist, mitte mottetut digitaalset sGjamédngu. Sobilike digitaalsete
Oppematerjalide leidmise, kohandamise ja programmeerimise osas peaks sekkumine toimuma
riiklikul tasandil. Vastavad institutsioonid peaksid rohkem tdhelepanu poorama sobilike
digitaalsete Oppematerjalide loomisele, ei saa lootma jddda iiksikute erafirmade ja entusiastide

peale.



1. Arvuti ja lapsed

Ténapédeva kultuur on nn simulatsioonikultuur, kus otsitakse elamusi ja enamik neist saadakse
meedia kaudu. Koolides tuleks meedia litke kasutada nii Oppetdd objekti kui materjalina.
Lugemisoskuse korval tuleb pidevalt arendada kirjaoskust, nditeks Opetada kunstiGpetuses
pilditootlusprogramme, viimistleda emakeelekirjandeid ja loovtodid tekstitootlusprogrammides
ning avaldada parinad neist netis. Kirjaoskuse iiks osa on arvutiprogrammide kui todvahendite
tundmine. (Pyhtild, P. 2003)

Pohikool peaks arendama iildist arvutialast kirjaoskust — tekstitootlust, arvuti kasutamist teabe
hankimiseks internetist ning elektroonilise posti kasutamist. Alustada on otstarbekas 1.-4. klassi
loodusdpetuse tundides, et edastada nditlikku materjali. (Umborg, J. 2002) Teadliku arvutialase
kirjaoskuse arendamise alustamine vdib toimuda juba lasteaias, seda enam, kui suuremas osas
arvutit omavates kodudes koolieelikud juba arvutit méngimiseks kasutavad.

Aastal 2009 on Eesti integreerunud Euroopa ja globaalse haridusruumiga. Haridussiisteem tagab
koigile oppureile paindlikumad vdoimalused voimetekohaseks ja vajadustele vastavaks arenguks.
Traditsiooniliste Oppemeetodite korval véartustatakse koolis kaasaegseid Opilasi motiveerivaid
oppemeetodeid, sh projektipohist Oppimist virtuaalsete Opitihisuste kontekstis ning suhtlus- ja
opioskuste arendamist IKT kaasabil. E-6pe on muutunud tédnu suurenenud kéepiraste IKT
vahendite hulgale ning kvaliteedile koolide dppekorralduse osaks. Koolis omandatavad oskused
ja teadmised kujundavad dppija eneseviljendus-, koostdo- ja suhtlemisoskusi ning loovust nii, et
ta suudab ja tahab iihiskondlikus elus aktiivselt osaleda ning on valmis muutustega
kohanemiseks pidevalt Oppima. Haridussiisteem tagab haridusprotsessi arengu, seire ja
kvaliteedi. (E-Oppe arengukava iildhariduses aastatel 2006-2009) Seega on Tiigrihiippe
Sihtasutusel selge visioon iildhariduskooli ITK-alasest tulevikust, momendil puudub veel

samalaadne strateegia alushariduse osas.

1.1. Arvutiga opetamise poolt
Uheks &petamise oluliseks aspektiks on voime langetada usaldusviirseid ja objektiivseid

hinnanguid Opilase Opiedukuse kohta. Teadmiste kontrollimine ja hindamine suunab Gpilaste
tdhelepanu sellele, mis on Opitud materjalis oluline, suurendab O&pihuvi, stimuleerib

oppeotstarbelist kordamist ja sunnib opilast jirjekindlalt tootama. Uks voimalus muuta



teadmiste kontrollimine dpilastele meeldivamaks, huvitavamaks ja objektiivsemaks, on kasutada
arvutite abi.
Arvutite abil tunnis vastata eelistavad Opilased pdhjendasid oma valikut viidetega, et on hea
ennast ja oma teadmisi hinnata, omaette on rahulikum, keegi ei sega, ei néde ega kuule pealt,
arvuti ei drritu valede vastuste puhul nagu Opetaja ja kaasopilased, ei hakka ka halvustama.
Eeliseks loeti ka seda, et vastuste kontroll on kiirem ning vastata saab mitu Opilast korraga.
Paljud opilased toid oma eelistuse pohjenduseks, et arvutiga kontroll on ausam. Uut osa sooviks
Opilased omandada arvuti abil, kuna viimane vOimaldab palju iile korrata ja nii saab materjal
selgemaks. Samuti saab ise kodike proovida, arvuti aitab igati, materjal jidb paremini meelde,
saab valida, mida ja kui suures mahus omandada ja arvuti ei eksi kunagi. (Luik, P. 1998)
2002. aastal viidi Kose Giimnaasiumis 14bi eksperiment, mille abil piiiiti tdestada nii Opilastele
kui Opetajatele arvutioppe eeliseid. Selleks moodustati 8. klassi Opilastest kaks gruppi, millest
iiks grupp luges tavalist triikiteksti ja teine sedasama teksti hiipertekstina. Opilaste iilesanne oli
jatta tekstist meelde voimalikult palju faktilist materjali. Vorreldes kahe riihma lugemise
funktsionaalsust, selgus, miks Opetajad ei soovi arvutit ainetunnis kasutada. Lugemisele vahetult
jargneval reflekteerimisel olid hiiperteksti lugenud Opilaste tulemused oluliselt
tagasihoidlikumad kui tavalist teksti lugenud lastel. 24 tundi hiljem aga osutus pilt
vastupidiseks. Kui tavateksti rithma laste kiisitlustulemused vastasid unustamisteooriale (enamik
Opilasi miletas loetust kuni 40% védhem), siis hiiperteksti lugejad oskasid vastata paremini kui
vahetult pérast lugemist ehk maletasid kuni 50% rohkem. (Matiisen, K. 2003)
Arvutitega dppimise eelised:

® on kasutatav nii individuaalsel 1ihenemisel kui ka grupitoos,

e otstarbekas nii aeglaste kui ka kiire taibuga opilaste puhul,

e arvuti ei visi ega tiidine,

e Jpetajal on voimalus tegeleda nendega, kes vajavad eraldi suunamist,

e arvuti on eksimatu ja objektiivne (Marandi, T. 1996),

e gpetsiaalne tarkvara teeb voimalikuks lapsepdrasema, kergema ja efektiivsema Oppimise,

e stimuleeritud oppekeskkond annab enammotiveeritud Opilasi ja Opetajaid,

¢ voimaldavad diferentseeritud Opetust,

e voimaldab kohest tagasisidet selgeksopitu ja puuduste kohta,

® positiivne tagasiside tdstab dpimotivatsiooni,



e voimaldab puuetega lastel osaleda SGppetdos,

e voimaldab oppida viljaspool kooli,

¢ on abiks suhtlemisraskustega Opilastele, (Arro, M. 1997)

e poisid opivad ponevate arvutimidngude kaudu rohkem kui tundides,

¢ tiidrukud harjutavad ruumilist motlemist, (Gurian, M., Ballew, A. C. 2004, 129)

e suurenevad Opilase vOoimalused ise tegutseda, otsustada, valida,

¢ muudab dppet6d vaheldusrikkamaks,

e voimaldab multimeedia kaudu kogeda palju niisugust, mida oma silmaga kunagi ei née.
Austraalia koolides tehtud uurimused on nédidanud, et arvuti abil dppivad opilased

¢ on orienteeritud pikemaajalistele iilesannetele,

e Jeiavad, et igavana tunduvad iilesanded on niiiid huvitavamad,

e on agaramad diskussioonides osalema,

e esitavad rohkem kiisimusi,

e parandavad oma oskust kasutada triikitud materjale,

e muutuvad iseseisvamateks ja julgevad riskida (kantakse iile ka neile tegevustele, mis

pole arvutiga seotud). (Arro, M. 1997)

Poisid votavad arvuti 6ppevahendina paremini omaks kui tiidrukud. Nende jaoks on arvuti piris
hea motivaator. Tiidrukud iildiselt pelgavad tehnikat, kuid selleski osas on muutuseid mirgata.
Ténu tehnika arengule on erivajadustega lastel voOimalus end viljendada, ning
Oppimisvoimalused on interneti avastamisega suurenenud. T#napédeva iihiskonnas on rohkem
infot kui eelnevatel polvkondadel ja seeldbi oleme targemad kui kunagi varem, kuid ei tohi
unustada, et teadmiste vidrkésitlemisel on kurjad tagajirjed. (Aruksaar, R., 2006)
Huvitava metoodika arvutil dppimiseks, ja just viikelastele, on vilja téotanud Norra professor
Arne Trageton. Nimelt vdidab professor, et lapsel on arvutit kasutades lihtsam koigepealt
kirjutama ja alles seejdrel kirjutatut lugema oppida. Peatdhelepanu podratakse esialgu kirjutatu
sisule, mitte niivord digekirjale. Tragetoni arvates toob tema metoodika dpimisse rohkem mingu
ja lapsele huvi pakkuvaid elemente. Omakirjutatud lugudest pannakse kokku ajalehti ja
raamatuid, mis tdnu triikikirjale ndevad vilja ,,nagu péris”. Lootus on, et selline dpetus toob
lapsed taas raamatutele ldhemale. Metoodikal on kokkulangevaid jooni ,Hea alguse”

metoodikaga, mis omakorda on véga ldhedane Johannes Kéisi propageeritule.



A. Trageton (2003) viidab: ,,Arvutiga kirjutamine on normaalne suhtlemisvahend enamikus
tookohtades kontrastiks domineeriva kisitsikirjutamisega 60 aasta eest. Meie projektis alustame
kirjutamist arvutitel 6-aastate lastega ja viivitame korrektse kéekirja Opetamisega 8-da
eluaastani. 6-7aastastele on kisitsi kirjutamine raske, igav ja keeruline tehniline protsess.
Mehaaniline toimemehhanism pole selles eas veel tdiesti arenenud, eriti poistel, sOnade
kirjutamine arvutil on lastele lihtsam. Lapsed dpivad samu tihevorme, kui koikides raamatutes.
Nad keskenduvad sisule nende kirjutatud sdnumites, mitte tihtede kujule ja Opivad rddkima,
arutlema, kirjutama ja lugusid lugema. Meie projekt seisneb triikkkimises, parema keele
Oppimises ja heas toovahendis, et dokumenteerida organiseeritud oppimise kvaliteeti pdhikooli

alumises astmes, kus kunstitegevused, ming ja t60 on domineerivateks meetoditeks.”

1.2. Arvutiga opetamise vastu
Infotehnoloogia kiire ja laiahaardelise arenguga on kaasnenud ka selle protsessi voimalike

negatiivsete mojude ja tagajdrgede uurimine. EelkOige néhti ohtu selles, et arvuti tekitab
staatilist elektrit ning kuvari katoodkiiretoru tootamisel tekib nii ioniseeriv kui ka
mitteioniseeriv kiirgus. Kuvari véreleva kujutise tottu prognoositi tosiste silmakahjustuste kiiret
sagenemist. Arvutite pideva tdiustamisega on aga kiirgus viidud minimaalseks ja kujutiste
kvaliteet ekraanil on vorreldav hea televiisori omaga. Sellele vaatamata on terviseprobleemid
jatkuvalt paevakorral, kuigi rohuasetus on mirgatavalt muutunud.
Uldlevinud on arvamused, et

e arvutid on ohtlikud ekraanikiirguse tottu,
madalsageduslik elektronmagnetvili on arvutite ldheduses ainus praktiliselt mdddetav nihtus.
Siiski on selle viélja tugevus samasugune kui mistahes muu elektrit tarbiva aparaadi ldheduses.
Meie tidnaste teadmiste kohaselt on see tihtsusetu. (Soon, A. 2003)

e ckraanilt lugemine mojub halvasti silmadele,

e arvutid vdivad ohtlikud olla Carpal Tunneli siindrooni tottu (masinakirjutajate jt

kutsehaigus, kel kded pidevalt iihes asendis) (Arro, M. 1997),

e arvutid pohjustavad nirvi- ja lihashaiguste sagenemist opilastel.

2000. aastal professor Hubert Kahni juhendatud teaduslik-praktilise uurimuse ,, To6tingimused

ildhariduskoolide arvutiklassides ja Opilaste terviseuuring” kdigus hinnati 30 iildhariduskooli



arvutiklassi hiigieeni ja ergonoomia seisukohalt ning kiisitleti neis tootavaid Opilasi. Narviarst
uuris 414 ja silmaarst 125 arvutiga tootavat opilast. Vordlusriihma moodustasid dpilased, kes ei
olnud iildse arvutiga tegelenud — nérviarst 133 ja silmaarst 144 opilast.

Arvutiga tootavate Opilaste ja vOrdlusrihma terviseuuringute tulemuste vordlemine nditas, et
need on paljuski sarnased, ja pole alust viita, et meie {ildhariduskoolides rakendatav arvutidpe
kahjustaks tervist. Sama tulemust kinnitas ka silmade wuuring - silmahaiguste ja
refraktsioonihiirete osas arvutikasutajatel ja mittekasutajatel erinevusi ei ole. Kuigi arvutiga
tootamine visitab silmi, ei ole see lithindgevuse tekkes otsustav tegur. (Kahn, H., Moks. M,
2000, 16)

Pedagoogikaspetsialistidele tekitab probleeme, et

e arvuti ei suuda teha otsuseid nagu inimene,

e arvuti ei suuda Opetada viirtusi,

e arvuti ei suuda osutada Opilasele vajalikku isiklikku tdhelepanu,

e arvutitel baseerub koolisiisteem muutub automatiseerituks, kaob soojus ja sobralikkus,
mis inimestele omane, (Arro, M. 1997)

e varajasest kokkupuutest mehaaniliste stimulaatoritega voivad tekkida (eriti poistel)
tdhelepanuprobleemid, sest arvuti teeb aju eest t00 &dra ega lase vastavatel
ajupiirkondadel (oimusagar ja vasak ajupoolkera) areneda,

e kui noort aju mdjutatakse mehaaniliste stimulaatoritega, ei arene kujutlusvoimega seotud
ajufunktsioonid eelkdige paremas ajupoolkeras,

¢ mehaanilised stimulaatorid aeglustavad lugemis-, kirjutamis- ja radkimisoskuse
arenemist, (Gurian, M., Ballew, A. C. 2004, 130)

e arvuti loob mikromaailma, kus on lapsel parast raske voi lausa voimatu vilja rabeleda,

e arvuti allutab lapse endale, tema tegevusvabadus on piiratud,

e arvuti soodustab lihekiilgse maailmavaate kujunemist,

e arvuti eksimatus mojub lapsele traumeerivalt, soodustab madala enesehinnangu ja
alavidrsuskompleksi kujunemist.

Koik see voib juhtuda, kui arvutit koolitoos liiga palju rakendatakse voi kehva tarkvara
kasutatakse. Seega ei tohi arvutit koolitoos olla liiga palju, endiselt peab jdima kehtima

vahelduse printsiip. Arvutit tuleb kasutada mdistlikult, et see ei mojutaks inimsuhteid,
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peenmotoorikat ja iildisi motoorseid oskusi, verbaalset ja sotsiaalset arengut ega loomulikku
Opiprotsessi. (Gurian, M., Ballew, A. C. 2004, 131)

Piret Kirsipuu (2005) viidab: ,,Tosine oht lapse kone ja keele arengule on televiisor, video ja
paraku ka juba arvuti. Uurimuse tulemustest on selgunud, et peale lasteaiapdeva veedab enamik
lapsi aega televiisorit vaadates voi arvutimidnge méngides. Kuna eestikeelsete kanalite pealt eriti
midagi ei tule, vdi on eetriaeg ebasobival ajal ja lastesaade lithike, vaadatakse saksa kanalitelt
animafilme, niisamuti Cartoon Networki. Multifilmide viirtus on aga alla igasugust arvestust.
Tegelaskujud on hirmuiratavad ja inetud. Uldised on filmides v®ditlusstseenid, kaklused,
viljendid pole isegi mitte inglisekeelsed, vaid pigem slidng.” Ja samas lisab, et lapsevanema
kohus oleks jdlgida, mida ja millal laps vaatab. Konearengu seisukohalt peaks laps vaatama
emakeelseid saateid, mis oleksid sobralikud, mille keelekasutus oleks korrektne, konepruuk
grammatiliselt dige, puuduks liigne sldng. Arvuti taga istumiseks on lapsele ilmtingimata vaja
panna ajapiirang.

Toodud eri autorite seisukohad annavad kiillaltki pdhjaliku iilevaate arvuti abil Oppimise
positiivsetest ja negatiivsetest kiilgedest. Uks on aga selge — kui arvuteid kasutatakse niivérd
laialdaselt koigil elualadel, ei saa ka koolitod selles osas mingi erand olla, miks siis mitte ka
lasteaed. Kiisimus on vaid selles, kuidas neid vdoimalikult efektiivselt rakendada ja kuidas viltida
negatiivseid ilminguid, mida tehnika rohke kasutamine endaga kaasa toob. Siin on suur t60 &dra
teha lasteaiadpetajatel, kes peaksid lapsi suunama arvutit kasutama toovahendina. Oluline on ka

lastevanemate teavitamine arvuti eelistest ja puudustest dOppeprotsessis.

1.3. Arvutisoltuvus
Arvutitel on suur potentsiaal luua uusi vidirtusi, aga ka raisata nii inim— kui finantsressursse.

Uhest kiiljest lihtsustavad arvutilahendused, niiteks tekstiredaktorid, e—post, foorumid, on-line—
uudised jne oluliselt mitmete inimeste t60d ja omavahelist suhtlemist. Teisest kiiljest aga
tekitavad mingud ja jututoad ohtlikku soltuvust, mis voib kahjustada kasutajate vaimset ja ka
fuiiisilist tervist. Nagu mitmel teisel puhul ei ole ka arvutisdltuvus viga kerge tekkima ja nii voib
enamik inimesi PC—d probleemideta kasutada ning elu raskendamise asemel suurendab see

tunduvalt valiku— ja tegutsemisvabadust.
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Arvutisdltuvus on tdsine tervisehdire, mis sunnib inimest arvutiga liigselt tegelema. Pidev
istumine arvuti taga kurnab aga lisaks vaimule ka tugiliikumisaparaati ning silmi. Arvutisdltlane
kipub kiilastama tavatult ja mottetult palju internetikauplusi, kasutama arvutialast sOnavara ka
muus, sageli sobimatus kontekstis, eralduma sotsiaalsest elust, mis vOib kaasa tuua probleeme
perekonnas, aga ka sdpruskonnas ja tookohas. Samuti voib arvutisdltuvuse puhul esineda hirmu,
kui inimene on arvutist kas voi ajutiselt eraldatud. Hetkel ollakse arvamusel, et arvutisdltuvuse
puhul annavad head raviefekti analoogsed meetodid, mis muude sdltuvusseisundite ravis. Igal
juhul tdhendab see, et taolise seisundi méodumine iseeneslikult on vihetdendoline ja abi tuleb
otsida raviasutusest. (Soon, A. 2003)
Inimeseti on arvutisdltuvuse tekkimise tdendosus erinev. Kdige kergemini ndivad arvutitest
sOltuvusse jadavat koduperenaised, kontoritdotajad, teismelised ja iiliopilased — ithesdnaga need,
kellel on aega, vOimalusi ja oskusi pea piiramatuks arvutite kasutamiseks vOi kes kannatavad
liiga véheste suhtlemisvoimaluste all. Siiski ei saa arvutisOltuvust lugeda vaid nimetatud
gruppide probleemiks, selle kiiiisi voivad sattuda nii noored kui vanad, nii mehed kui naised.
Interneti ja arvutite levik uutele elualadele aga vdib endaga kaasa tuua soltuvuse veelgi laiema
leviku. Uute ja kasutajasobralike lahenduste viljatootamise tottu muutub arvutite kisitsemine
jarjest lihtsamaks, voimaldades isegi neil, kellel otsene tehnoloogiahuvi puudub, sattuda
soltuvusse arvutimeelelahutusest ja Internetist.
Niisugusest hdlbimisest annavad tunnistust teatud psiihholoogilised ja fiitisilised néhud.
Psiihholoogilised siimptomid:

e gsoltlane tunneb end arvutit kasutades histi voi lausa eufooriliselt,

¢ selle intensiivse kasutamise 10petamine nédib voimatuna,

e gsoltlane kulutab jirjest rohkem aega arvutile,

e gsobrad ja perekond hakkavad jidma unarusse,

e arvutist eemal olles tunnevad soltlased end depressiivsete ja kergesti drrituvatena,

e perekonnale ja tddandjatele valetatakse oma arvutikasutusharjumuste kohta,

® t00l, koolis voi kodus tekivad probleemid.
Fiitisilised stimptomid:

e karpaalkanali siindroom (tekitab diseid valusid ja tuimust sormedes),

e silmade kuivus,

e sagedased peavalud,
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e seljavalud,

e cbaregulaarne toitumine,

e vihene hoolitsemine isikliku hiigieeni eest,

¢ unehiired, muutused magamisharjumustes. (Kaha, A. 2002)
Kindlalt voib vdita, et arvutisdltuvus ei teki koolis vOi lasteaias arvutil Oppeiilesandeid
lahendades. Koolis on arvutikasutus reguleeritud sotsiaalministri 7.juuni 2001.a méédrusega nr 57
,» Lervisekaitsenduded arvutidppele ja arvuti avalikule kasutamisele”, milles on sétestatud, et
,.Opitegevus alg- ja pohikoolis ning giimnaasiumis korraldatakse dpilaste vanusest lihtuvalt.
Pideva Opitegevuse kdigus ekraani jdlgimise kestus ei tohi iiletada:

e 1.-3. klassini 15 minutit;

e 4.-7.klassini 25 minutit;

e 8.—12. klassini 30 minutit. (Elektrooniline Riigiteataja, 2002)
Lasteaiaealiste laste arvutikasutust reguleerib sotsiaalministri 25. oktoobri 1999. a méérus nr 64
,,Koolieelse lasteasutuse tervisekaitse-, tervise edendamise, pdevakava koostamise ja
toitlustamise nduete kinnitamine”, kus on méaratud, et

¢ lasteasutuse teleriekraani diagonaal peab olema vihemalt 54 cm. Teler paigaldatakse 1-

1,3 m korgusele porandast. Ruum peab voimaldama teleri vaatamist 4,5 m kauguselt;
¢ laste poolt personaalarvutite kasutamine peab olema kooskolastatud
tervisekaitsetalitusega. (Oigusaktide andmebaas ESTLEX, 2000)

Arvutisoltuvuse tekkimisel tuleb kone alla vaid kodune kontrollimatus. Vastutustundetute
vanemate puhul, kes ei teadvusta voi lihtsalt pole teadlik ohust, on arvuti heaks ,,Japsehoidjaks”.
Laps on ndus tundide kaupa méngima arvutiminge, mis on kiill atraktiivsed, kuid samas ei oma
mingit last arendavat tegurit. Paljud neist on lisaks veel vigivaldsed ja ebamoraalsed, mistottu
tuleks hoolikalt jalgida, millega noor arvutihuviline tegeleb.
Paljud vanemad oskavad kiill 6elda, millised programmid on nende laste lemmikud, kuid ei tea
piisavalt palju programmide sisust. Teine viga on osta juhuslikult allahindluses olevaid
programme, mis vOivad osutuda ealiselt sobimatuteks. Seetdttu peab vanem eelnevalt ise
tutvuma tarkvaraga. Nad peavad kindlustama, et viikestele lastele moeldud arvutiprogrammid
julgustaksid dialoogi ja interaktiivsust vastukaaluks lihtsalt osutamisele, klopsimisele ja hiire

liigutamisele. (How to prevent harmful impact of computer on your children)
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Turu-uuringute AS viis 2006. aasta oktoobrikuus 6-14.a. laste hulgas 1ibi Omnibuss-uuringu, et
selgitada vilja laste interneti kasutamise harjumusi ja teavitada ohtudest. Uuringus osales 145
last (122 perest) iile Eesti.
Uuringutest tuleb vilja, et peaaegu iga piev kasutab 6-8.a. lastest internetti 47% ja 9-10 a. lastest
ligi 71%. Jututubade ja suhtlusprogrammide kasutamise pohjuseks toodi vilja vaba aja veetmise
ja niisama lobisemine, olulise pdhjusena aga sotsiaalse kuuluvuse tunnet. 62% lastest (9-10 a.
poisid) arvasid, et interneti kaudu on hea sOpru leida, kellega hiljem ka kohtuda voiks. 47%
lastest tunnistas, et neil on sOpru, kes on kdinud tdiskasvanutele moeldud lehekiilgedel. 16%
lastest arvas, et internetis on teiste laste norimine ja kiusamine lubatud. Vooraste
tdiskasvanutega on internetis suhelnud 5% 6-14a. lastest.
Uuringust selgus ka, et iildjuhul vanemad huvituvad sellest, mida nende lapsed internetis teevad,
eriti 6-10a. laste vanemad. (Ténumaa, U., 2006)
Arvutikasutuse reguleerimise osas peaksime eeskuju votma Soome Vabariigist, kus Sotsiaal-ja
terviseministeerium soovitab oma kodulehel rddkida laste nduandlates emadele ja isadele pirast
lapse 2 aastaseks saamist arvuti ja meedia headest ning halbadest kiilgedest. Samadel teemadel
soovitatakse  vesteldakse vanematega iga kord, kui nad tulevad nduandlasse. (Lapset ja
tietotekniikka 2004)
Samal veebilehel (Lapset ja tietotekniikka 2004) juhitakse tdiskasvanute tidhelepanu sellele, et
enne kooli minekut voib infotehnoloogia olla seotud suurema riski kui vOimalusega lapsele.
Samas nenditakse, et vanemate ja laste koos tegutsemine internetis ja arvutite Oppimine annab
lapsele tdhtsa sotsiaalse kapitali. Infotehnoloogia voib Opetada vordsust, aktiivsust ja anda
vOimaluse otsustamiseks.
Soome Eduskunna tuleviku t66grupp andis jaanuaris 2003 vanematele juhtn6orid, kuidas piirata
peredes infotehnoloogiat ja meediat:

¢ sisuline juhendamine ja kokkulepped — lepitakse kokku, mida v4ib vaadata ja mingida,

e otsustatakse, ostetakse, hidletatakse koos, mida valida,

e pakutakse lastele ka muid tegevusi ja hobisid,

¢ hulga piiramine — lepitakse eelnevalt kokku kui palju programme vdib vaadata,

® ajaline piiramine — kui kaua voib arvutit kasutada,

e tehniline piiramine — lapselukk (TV), filterprogrammid (internet). (Lapset ja

tietotekniikka, 2004)
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Lapse arvuti voiks olla elutoas, see annab talle voimaluse tihemini kiisida ja arutada. Mitte iiksi
blokeerimine, fiiiisiline karistamine ega volujoud ei too kodige tihtsamat — mdistmist. Seda saab
tekitada vaid hea sona ja kannatlikkusega. (Kender, H. 2007)

Austraalia veebilehekiilg ,,Young Media Australia” soovitab Opetada lapsi olema kriitilised
Interneti kasutajad. Oluline on, et laps teaks ja jargiks jargmiseid reegleid:

e kunagi ei tohi Internetis teistele anda enda ega oma sOprade nime, tidita kiisimustikke
isiklike andmete kohta,

e kunagi ei tohi saata oma pilte Interneti teel, sest keegi voib neid kasutada ebamoraalsetel
eesmarkidel,

e kui laps v6i nooruk soovib kohtuda ndost nikku oma uue on-line sdbraga — ole sellest
teadlik,

e kunagi ei tohi vastata sOnumitele voi meeldetuletustele, mis on peibutav, kdlvatu voi
agressiivne. Julgusta last sellisest juhtumist rdadkima, aruta olukorda rahulikult ja saada
koopia igasugusest sellisest sOnumist oma teenusepakkujale,

e lubatud on kasutada ainult neid jututubasid, mis on mdeldud just sinu lapse vanusegrupi
jaoks,

e ole kriitiline informatsiooni suhtes, mida leiad Internetist. Internetis leiduv info on pirit
erinevatest allikatest ja koik nad pole usaldusviirsed. (The internet: benefits, dangers
and strategies, 2006)

Kahjuks pole leidnud sellist lastele ja vanematele mdeldus eestikeelset veebilehekiilge, kus
teavitataks arvutiga seonduvatest probleemidest.

Arvutiga seonduvate probleemide viltimiseks on oma lastele piirangud kehtestanud ka
tarkvarakorporatsiooni Microsoft ideoloogiline juht ja suuromanik Bill Gates — argipdevadel 45
minutit ja puhkepidevadel 1 tund ekraaniaega. Pole vilistatud, et just isiklikud kogemused viisid
Microsofti omaniku uue toote arendamisele. Programm voimaldab lapsevanematel mitte ainult
jélgida veebilehekiilgi, mida nende lapsed kiilastavad, vaid ka nende kirjavahetust. On viga
oluline, et vanemad teaksid, mida lapsed internetis ndevad ja oleksid valmis sellest lastega

rdadkima. (I'maBa Microsoft 3ampeTust CBOUM AETSIM J0JTO MOJIb30BaThCs KoMibioTepom, 2007)
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1.4. Koolieeliku valmidus arvutiga oppimiseks
Kolbeliselt terve edu saavutamise motiiv on seotud lapse tookusega. 6-11 aastaste laste tookus

areneb paremini, kui laps saab kogemuse, et edu saavutamine on seotud raskuste iiletamisega.
Tookus areneb siis, kui on toorahuldus, sh ka tidnu sellele, kuivord laps suudab ennast
pingutades oma edu vajadusi rahuldada. Tegevuse stiimuliteks on need vajaduste rahuldamise
viisid, mis tekitavad lapsel positiivseid emotsioone seoses pingutamise tagajirgedega. (Kera, S.
2004, 36)

Eelkoolieas omandab laps ppimise elemente. Oppimine sisaldub nii vdi teisiti igas tema
tegevuses. Kuid lapse enda jaoks saab Oppimine eri tegevuseks alles siis, kui ta saab iilesande
dra dppida midagi uut. Oppeiilesande eristamine kujuneb alles koolieelse ea 18puks. Seoses
sellega tekib lastel oskus tdhelepanelikult kuulata ja tépselt tdita tdiskasvanute juhtnoore, tirkab
huvi iilesannete tditmise viiside vastu, kujunevad enesekontrolli esimesed vilumused. (Ealine ja
pedagoogiline psiihholoogia, 1979, 43)

Ténapdeva kool ei alusta Opetamist tiihjalt kohalt. Ta arvestab, et lapsed tulevad 1. klassi
vajalike eelteadmistega ning vilumustega ja, mis peaasi, arenenud taju ja motlemisega, mis
voimaldab siistemaatiliselt vaadelda tundmadpitavaid esemeid ja néhtusi, eristada olulisi
isedrasusi, arutleda ja jireldusi teha. See eeldab lapse vaimse arengu kindlat taset. Lapsel peab
olema sihipdrane ja liigendatud taju, ta peab tundma mdotlemise iildistatud vorme ja pohilisi
loogika operatsioone, soOnalis-loogilist milu. Peale selle peavad lapsed valdama Oppimiseks
vajalikke oskusi. (Ealine ja pedagoogiline psiihholoogia, 1979, 52)

Uurimistulemustest on selgunud, et lapse nédgemisteravus saavutab 6.-7. eluaastaks
tdiskasvanuga voOrdse teravuse (voi isegi liletab selle). On piris arusaavad, et selles vanuses
aitavad nidgemisteravust arendada koik tegevused, kus laps peab midagi jdlgima. Vanemad
saavad kaasa aidata, kui juhivad tihelepanu ka kaugetele objektidele. Uldteada on ka see, et laps
peaks silmaliditse lihaste arendamiseks parast kauaaegset lihedase eseme vaatlust fokuseerima
silma monele kauguses asuvale esemele ja vastupidi. (Leppik, P. 2000, 29)

Lapse iildise arengu seisukohalt ei tohiks vanemad ja kool lapse kielist tegevust alahinnata.
Kaelise tegevusega on seotud lapse intellektuaalne areng. Et lapsel algab motlemine alati
konkreetsetest esemetest vOi tegevustest, siis loob mitmekiilgne kédeline tegevus eelduse

motlemise arenguks. Vanemate jaoks on seega viga téhtis luua kieliseks tegevuseks tingimused.
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(Leppik, P. 2000, 29) kéeliste liigutuste tdpsust ja koordinatsiooni (koos nigemisega) aitab
arendada ka tootamine arvutihiirega.

Opitava materjali niitlikustamine ja visualiseerimine mitmekesistab dppimisprotsessi.
Opetusprogrammide ja Oppelindistuste kasutamine lisab paindlikkust Sppijale kohast ja ajast
soltumata. (Lindberg, 2001, 47 )

Matlemise liigitus:

e gsonalis-loogiline motlemine — peetakse inimese itheks pohiliseks motlemisliigiks. Selle
aluseks on mitmesugused moisted ja loogilised struktuurid, mis saavad toimida vaid tédnu
keelele. Lapsel saab toelisest (abstraktsest) motlemisest rddkida alles siis, kui on
omandatud piisavalt sdnavara ja mitmesuguseid moisteid.

¢ niitlik-kujundlik — motlemine seisneb mingi olukorra voi selle muutuse ettekujutamises.

¢ niitlik-efektiivne — mdtlemine on otseses seoses ndgemistajuga. On péris selge, et lapse
motlemine algab just niitlik-efektiivsest motlemisest. Viimane saab aga areneda vaid
siis, kui lapsel on midagi néha ja jidlgida (ka kompida ja kuulata). (Leppik, P. 2000, 51)

Hea niitena viikelapse valmidusest arvutiga Oppimiseks ja kasutegurist voib tuua eelpool
kirjeldatud A.Tragetoni metoodika tulemustest. PShikooli 3.klassi 16pus tehtud loovkirjutiste ja
kirjutamisoskuse testide tulemustest voib jdreldada, et arvutil kirjutajate tulemused olid
korgemad. Eriti suur erinevus oli poiste tulemuste osas vorreldes késitsi kirjutajatega (arvutil
kirjutajatel 2,16 palli, késitsi kirjutajatel 1,78 palli neljast vdimalikust). Samuti oli
arvutiloppinute kiekiri parem algusest peale késitsi kirjutanutest (arvutil kirjutajatel 2,74 palli,
késitsikirjutajatel 2,45 palli). Ainsaks testiosaks, milles késitsikirjutajad olid paremad, osutus 1
minuti jooksul kirjutatud sdonade arv (arvutilkirjutajad 4,35 palli, késitsikirjutajad 4,91 palli).
(Targeton, A. 2003)

Ivika Kivi (2002) viitab oma magistritdos artiklile, kus viidetakse, et Suurbritannia Newcastle i
ilikooli teadlased jOudsid peale katset kasutada algklassides ldbimdeldult infotehnoloogiat
jareldusele, et laste lugemisoskus kasvas kuni viis korda ja aritmeetilised vOimed paranesid
umbes kolm korda kiiremini kui keskmiselt. Niisiis vastupidi viidetavale kartusele, et
infotehnoloogia kasutuselevott pérsib laste lugemisoskust, on hoopis vdimalik oluliselt
lihtsustada ja kiirendada laste Oppimist.

Arvuti on paratamatult meie igapdevaelu osa. Laste uudishimu arvutiga tegelemise osas tuleb

rakendada tdiskasvanute suunamisel ja kontrollimisel arendava eesmérgi nimel.
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1.5. Kooli ootused lasteaialt
Laste kiirem areng ja suurem infotulv suunavad lapsi teadmisi ja oskusi omandama. Et see ei

toimuks stiihiliselt ja valikuta, on arukas korrastada lapse Opitegevus vastavalt tema vanusele ja
rakendada selleks sobivaid Opimeetodeid. Laste laiemat informeeritust arvestatakse ka koolis
rakendatavates Oppekavades, mis nduavad nendelt kOrgemat arengutaset. Selleks, et koolis
edukalt toime tulla, eeldab ettevalmistus kooliks lapse nende néitajate arengut, mis mojutavad
tema intellektuaalseid toiminguid, sh dppimist koolis. (Kera, S. 2004, 68)
Varases lapsepdlves Oppimist ja kasvatamist selgitavate teooriate alusel méératletakse eelopetus
eelkoolipedagoogikana kui

e tdiskasvanute ja laste iihistegevus,

e tdiskasvanute vaheline koostooprotsess ja

¢ laste omavaheline suhtlemine.
Eelkoolipedagoogika viirtustab last aktiivse tegutsejana rithmakaaslaste hulgas, samuti
tdiskasvanu toetust ja vastutust nii laste kui ka eeldpetuse suundumuste eest. Oppimise keskmes
on laps, kellele uute asjade omandamise idee avaneb oma tdlgenduste ja tdhenduste kaudu.
(Hujala, E. 2004, 23)
Eeva Hujala (2004) toob kokkuvotteks Oppimispedagoogikast uuenevas eeloppes vilja
jargmised teesid:

e lapsed opivad kdige paremini siis, kui neil on hea olla,

e Jppimine on lapse enda tegevuse tulemus,

e Japsed dpivad koostdo ja suhtlemise kaudu,

® laps Opib uut oma kisitlusvdoimele toetudes,

¢ lapsed Opivad méngu kaudu,

¢ Jastel on siinnipirane vajadus teada ja selgusele jouda,

e iga laps opib oma individuaalses riitmis.
Paljud lapsevanemad loodavad, et pannes oma lapse heasse kooli (heade Opetajate Kkiitte),
,kindlustavad” nad oma lapse eduka arengu. See on siigavalt ekslik arvamus, kui lapsega ei ole

koolieelsel ajal tegeletud. Ka vidga hea Opetaja ei suuda kompenseerida puudujddke, mis on
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varasemal perioodil tekkinud — kool ei ole kdikvdimas. Kool saab arendada seda, kuhu kooli
alguseks on joutud. (Leppik, P. 2000, 179)

Koolidpetajad tahavad, et lasteaiariihmas arendataks paremal tasemel lugemis- ja kirjutamis-,
matemaatika- ja eneseviljendusoskust. (Talts, L., Sikka, H. 2003) Laps saab koolitdoga
paremini hakkama, kui tal on vilja kujunenud terviku tajumine ehk motestatud taju. See
tdhendab, et laps oskab pildi jdrgi jutustamisel niha asju omavahelistes seostes, neid seoseid
seletada, mitte ei nimeta kujutatut iiksikult. Tédhtis on silmamdddu areng, dieti kiill oskus haarata
hulki.

Koolivalmiduse vaimsesse aspekti kuuluvad

e vaatlusoskus — oskus kuulata, uurida, koondada tdhelepanu ka igavamale tegevusele,

¢ tajude diferentseeritus ja motestatus — oskus eristada olulisi tunnuseid ebaolulistest,

e kujutlused ruumist — (all, iileval, peal, kohal jt.) — ja ajast — (eile, tina, homme,
nidalapdevade nimetused, aastaaegade tunnused),

e oskus jirjestada esemeid suuruse, pikkuse laiuse ja koOrguse jirgi, s.o jada
seaduspdrasuste tunnetamine, vordlemine ettepoole (paremale) ja tahapoole (vasakult);
selleta on lapsel raske lahti motestada hddlikute jdrjekorda sona kokkulugemisel ja
naturaalarvude rea seaduspirasusi,

e oskus anda esemetele, nende tunnustele ithine nimetus, jutustada oma lemmiktegevusest
vOi stindmusest pildi ja/voi saripildi jargi. (Neare, V. 1996)

Viidetavalt saab laps koolis paremini hakkama, kui talle juba lasteaias on saanud osaks
plaanipdrane kasvatus, ta on saanud olla aktiivne ja tegevusest innustunud pedagoogiliselt
piadevate tdiskasvanute toel. Selles kasvatustegevuses Opib ta teadmistesse suhtumise viise ja
Opib Oppima. Nii valmistub ta kooliks arvatavasti kdige paremini. (Bratherus, A., Hytonen, J.,
Krokfors, L. 2001, 149-150)

Lapse vaimseks arenguks on voimalik kasutada ka multimeedia abi. Keegi ei vaidlusta
kvaliteetsete lastesaadete positiivset moju. Heaks niditeks on ETV saade ,,Saame kokku Tomi
juures”, kus on kasutatud rohkesti heatasemelisi animafilme. Mitmekiilgselt arendavad on
loodusfilmid. Ka arvutiprogrammid on siin teretulnud, tidhtis on vaid jidlgida mida ja kui kaua

kasutada.
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2. Loodusopetuse tahtsus inimese kujundajana

Parim vahend ja keskkond lapse arenguks on loodus. Lébi aegade on tuntud pedagoogid viga
korgelt hinnanud looduse osatdhtsust inimese kasvamisel. Johannes Kiis, kes praeguseks jille
au sisse tostetud, viitis, et ,,LoodusOpetuse véirtust algdpetusel on seni hinnatud iihekiilgselt,
nihes selles pddmiselt ainet, mis arendab mdistust ja annab kasulikke, elus tarvisminevaid
teadmusi. See on ainult iiks osa tema iilesannetest; nende korvale seame teised, veel tihtsamad
kasvatuslikud ja hariduslikud viirtused, mida pakub loodusdpetus uues koolis. Loodusdpetuse
alahindamine ja tema raamide iileliigne kitsendamine meie kooli siisteemis tooks kahju kogu
kasvatustoole, jittes kasutamata mojuvaimad loomulikud tegurid noorte vaimlises arendamises.”
(Kiis, J. 1996, 160)

Auviirne looduse- ja koolimees Villem Voore on 6elnud, et loodus on inimesele kdik. Loodus
on suur inimese kasvataja: ta kasvatab headust, diget suhtumist. Kui laps looma voi taime
armastab, siis ta armastab ka inimest, ja see on viga oluline. Kahjuks paljud ei mdista seda
hinnata. Voimaluse piires peaks ikka rohkem liikuma looduses. Ja kasutatagu inimesta abi, kes
Opetaksid loodust nigema ja mdistma. Aga tegelikult ei saa vanas inimeses Oiget suhtumist
enam kasvatada. Seda tuleks teha maast madalast, lasteaiast alates. (Remmel, J. 2003)
Loodusodpetuse dpetamise juhtmdte on loodusteadusliku motteviisi arendamine voimalikult laial
alusel, integreerides koiki loodusteadusi. Loodusdpetuse dpetamine on seda efektiivsem, mida
rohkemate meeltega (ndgemine, kuulmine, haistmine, kompimine ja maitsmine) uuritavat
tajume.

Loodusopetuse kaudu kujundatakse lastes huvi timbritseva vastu ning tdhelepanelikku ja
saastvat suhtumist keskkonda. Lapsi tuleb suunata mirkama inimtegevuse mdju iimbritsevale
ning moistma, et igapidevaelu on seotud mitmesuguste keskkonnaprobleemidega — vee ja energia
sadastlik kasutamine, priigireostus, miirareostus jm. igaiihe kiitumisest soOltub {imbritseva
seisund. Oluline on lapsi joudumdodda kaasa haarata ldhilimbruse keskkonnaprobleemidega
tegelemisse.

Oluline on lasta lapsel sageli looduses viibida, seal aktiivselt tegutseda, ringi liikuda, vaadelda,
uurida, kogeda, selle kaudu 6pib laps loodust ning looduses toimuvaid seaduspérasusi tundma.
Omades teadmisi loodusest ning selles toimivatest omavahelistest seostest, hakkab laps loodust

vidrtustama ja armastama ning hoidma. Hoida saab vaid seda, mida tunned ja armastad.
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Oppinud lapsena loodust tundma, on inimesel tiiskasvanuna huvi iimbritseva looduse vastu
suurem ning temas kujunevad loodussiistlikud hoiakud. (Norman, M. 2005)

J. Kiis (1996) on toonud loodusdpetuse osas vilja loodushoiu kui inimese iihe olulise kdlbelise
omaduse kujundamise vajalikkuse: "Loodusearmastus juhib meid ka looduskaitse maottele: meie
ei luba rikkuda ja asjata hdvitada seda, mis meile armas, veel vihem vGime endale lubada
elusolevale valu teha, kiill aga tunneme neile kaasa ja tahame nende eest hoolitseda.
Kaastundmus ja teiste eest hoolitsemine on kdlbelised véirtused, mida inimeses korgelt hindame
ja seega noortes arendama peame.”

Looduse tundmadppimise ldbi arenevad kahtlemata kodik lapse meeled, laps peab suutma oma
tdhelepanu koondada, mille tulemusena areneb iiks védga oluline oskus — vaatlusvdime.
Umbritsevat analiiiisides ja siinteesides areneb mdtlemisprotsess. Ennekdike voimaldab looduse
tundmadppimine arendada loogilise motlemise kujunemise eeldusi. Libi selle tundmadppimise
Oopib laps looma seoseid, arenevad mitmed tahtelised omadused: piisivus, jdrjekindlus,

pohjalikkus, tdpsus.

2.1. Loodusopetuse olemusest

2.1.1.Loodusopetuse opetamisest algklassides Eesti Vabariigi
algusaastatel (1918-1928)

1919. aastal laiendati koolikohustus seniselt kolmelt aastalt neljale. Kehtestati ajutised
oppekavad, kus peardhk asetati eesti keele, rahvaloomingu, kirjanduse, eesti ajaloo ning
maateaduse tundmadppimisele. 1928. aastal kehtestati uued Oppeplaanid maa- ja linna-
algkoolidele. Maakoolides algas Oppetdd hiljem ja 10ppes varem, rohkem eraldati tunde
matemaatikale ja loodusopetusele.

1.-3. klassil oli tunniplaanis 3 tundi kodulugu, mille iilesandeks oli laste tutvustamine kodukoha
iimbrusega. Opilasi dpetati iimbrust vaatlema, tihele panema, endale nihtust aru andma ja oma
tdhelepanekuid teistele edasi andma. Kodulugu pidi panema aluse 4.klassis algavatele ajaloo-,
matemaatika- ja loodusdpetuse tundidele. (Andresen, L. 1995, 169)

1938. aastal puudus 1. ja 2. klassi Oppeplaanist loodusdpetus eraldi Oppeainena. 3.klassis
kisitleti lihtsamaid fiitisikalisi ja keemilisi nidhtuseid, kodumaa tdhtsamaid kiviliike ja mineraale
ning iiht bioloogilist iihiskonda (taimed, loomad), nditeks metsa. (Karik, H., Saar, A., Sirel, K.

2001, 7)
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2.1.2. Kooliuuendusliikumine Eesti vabariigis ja loodusopetus lldoppe
raames

Kooliuuenduse korgaeg Eesti Vabariigis langes kolmekiimnendate aastate algusesse. Vana kool
ei pooranud kiillaldaselt tihelepanu loodusteaduste dpetamisele, ei valmistanud noori ette eluks
ega tooks iihiskonnas. Oppematerjal viidi vastavusse laste arengutasemega, tootati vilja uued
Oppetod meetodid ja vormid. Esile tosteti iildopetuse pohimotet, mille jargi kooli algastmes tuli
elu-, loodus- ja kultuurinihtusi tundma Oppida mitte iiksikute ainete kaupa, vaid komplekselt,
eluliste tegevuste kaudu. Ideaalseks Oppeaineid iihendavaks Oppetegevuseks peeti algkooli

algastmes kodulugu. (Andresen, L. 1995, 172)

2.1.3. Loodusopetus Eesti koolides Noukogude perioodil
Loodusodpetuse dppimine omas suurt tihtsust. Teadmised vee, ohu, kivimite, mulla, taimede ja

loomade kohta aitasid dpilastel veenduda looduse mitmekesisuses. Oppematerjal, mis kisitles
looduse komponentide vahelisi seoseid, suunas Opilasi juba maast-madalast tunnetama looduse
terviklikkust. Loodusdpetuse kursus valmistas Opilasi ette siistemaatiliste loodusteaduslike
ainete omandamiseks kooli kesk- ja vanemas astmes. Enamik Oppematerjalist olid oma sisu
poolest mdisted, mis ilmselgelt olid algklassi Opilastele iilejou kiivad ja igavad.

Nii Opetati kivimeid pdgusalt 2. klassis ja pohjalikumalt 3.klassis alateemadega ,,Eesti NSV
maavarad” ja ,NSV Liidu maavarad”. Ohu ja atmosfidri &ppematerjali sisu holmas 3
pohikiisimust: ohu kui atmosfddri peamise koostisosa fiilisikalised omadused ja koostis,
meteoroloogilised elemendid ning meteoroloogiliste elementide reziim. Hiidrosfddri kohta
omandatavad teadmised olid samuti sisu poolest enamasti mdisted. Suure osa moistetest
moodustas Eesti ja Noukogude Liidu veekogude nimetused, lisaks nendele leidmine ja
nditamine kaardilt. 1. klassi loodusdpetus oli sarnane tdnapdevase loodusdpetuse ainekavaga:
aastaaegade vaheldumine, taime- ja loomariik, kaasa arvatud koduloomad, koogiviljad,
teraviljad ja teised koduldhedased elusorganismid. (Nilson, O., Raik, A., Riisalo, L., Tiits, A.,
Tiits, H., 1982)
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2.1.4. Loodusopetus ildhariduskoolis inglisekeelsetes riikides ehk science
Science on selline loodusdpetus, mis kisitleb kdigi pohiliste loodusteaduste elemente - Physical

Sciense fiiiisikat ja keemiat, Biological Sciense bioloogiat, Earth Sciense geograafiat, geoloogiat
ja astronoomiat ning Health Sciense tervisedpetust. Suurbritannia iildhariduskoolis on
algklassides kolm prioriteetset Oppeainet — emakeel, matemaatika ja Science. Seejuures on
tildopetuslikul Opetamisel kesksel kohal Sciense, kust emakeel ja matemaatika saavad ainest
konkreetseteks rakendusteks. (Karik, H., Saar, A., Sirel, K. 2001, 7)

Ka Saksamaal on levinud science-tehnology tiiiip Opetus, loodusteadusi ja tehnika aluseid
Opetatakse 1.-4. klassini eraldi dppeainena. See sobib histi arvuti voimaluste tutvustamiseks ja
kasutamiseks dppematerjalide niitlikustamisel. (Umborg, J. 2002)

1994. aastal hakati katseliselt ka Eesti koolides kasutama loodusdpetuse uut programmi, mis oli
analoog science programmile. Science’i eesmirk on Opetada loodusteaduse motteviisi ja
meetodit. Selle kaudu piilitakse loodusOpetusse uuesti tagasi tuua vaatlust, katset, tulemuste
tilesmirkimist ehk protokollimist ja muud, mis J. Kéisi loodusopetuses oli Eesti algkoolis tdiesti
loomulikuna kunagi juba olemas ja moodustab ka tdnapdevase science’i iildaluse. (R6Omussaar,

P. 1994)

2.1.5. Loodusteadused ja loodusopetus
Loodusopetuses peaks Opetama lihtsal moel, mida on kindlaks teinud loodusteadused.

Loodusteadusteks loetakse matemaatikat, fiilisikat, keemiat, bioloogiat, geoteadusi ja meditsiini.
Matemaatikat voib pidada niihésti loodusteaduseks kui ka iseseisvaks, isearenevaks teaduseks.
Koolis ongi matemaatika Oppeainena loodusOpetuse suhtes iseseisev. Seega tuleks
loodusdpetuses kisitleda kodigi eelpool nimetatud teaduste elemente ja voimalikult integreeritult.
Loodusopetus sisaldab teadmisis, millest hilisemas spetsialiseerumises kasvavad vilja sellised
oppeained nagu fiiiisika, keemia, bioloogia ja geograafia. Opetuse lihtekohaks on vdetud
pohimotted: tutvu tundmatuga, ldhemalt kaugemale voi konkreetsemalt abstraktsemale.
(Brotherus, A., Hytonen, J., Krokfors, L., 2001, 116) Seega ei ole loodusdpetus lihtsalt iiks

paljudest dppeainetest, vaid kompleksne ja rohkesti laboratoorseid vahendid ndudev dppeaine.
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2.2. Uldhariduskooli riikliku 6ppekava loodusépetuse probleeme
Loodusopetus on olnud kiiresti muutuva sisuga Oppeaine. Johannes Kaiisi aegade kodulooline

vaatlusopetus on ajapikku asendunud erinevate loodusteaduslike ainete algkursusega, mille maht
on omakorda kiiresti kasvanud. Tdnaseks on muutunud juba mdeldamatuks, et kdike, mida
inimkond valdab, suudetakse koolihariduse kdigus pdlvkonnalt pdlvkonnale edasi anda.

Eelmise sajandi algul ja keskpaigaski piirduti esimeste klasside loodusdpetuses koduiimbruse
taimede ja loomade vilimuse, eluavalduste ja vastastikuste seoste tundmadppimisega. Niiiid
peavad niisama vanad lapsed tutvuma taime- ja loomariigi siistemaatikaga ning kasutama
tidpseid botaanika- ja zooloogiamdisteid. Tdnane koolilaps opib juba teises klassis naha ehitust ja
seedeelundkonna elemente, kolmandas koostab vooluringi ja analiilisib ©6hu koostist.
Oppeteemade hulka on tulnud palju sellist, millest algkooli ealised polegi véimelised aru saama,
sest nende areng ei ole abstraktse motlemise tasemeni joudnud. (Timostsuk, 1. 2003)

Mbonda loodusdpetuse Opikut vaadates tundub, et see on mdeldud pigem tdiskasvanutele kui
algklassilapsele. Pohiline on info esitamine, selle mitmekiilgse motestamise, kordamise,
kinnistamise ja kontrollimise vOimalustele pole pahatihti mdeldud. Info hulk on Opikutes nii
palju kasvanud ja keerukuse aste suurenenud, et jadb mulje, nagu oleks 21. sajandi algkoolilaps
mitu korda targem eelmise pdlvkonna koolilapsest. Paraku kinnitab Oppimis- ja
arengupsiihholoogia, et tinane laps on endiselt lihtsalt laps ja paljud keerukad loodusteaduslikud
faktid pole talle arusaadavad ega tema vanuses omandatavad. Asi poleks nii halb, kui tinane
loodusdpetus poleks nii Opikukeskne. Peale opiku ja toovihikute muid dppevahendeid peaaegu
polegi. Opetajad tunnevad puudust ka koige lihtsamaid loodusuuringuid v&imaldavatest
Oppevahenditest. Minimaalseimagi komplekti olemasolu koolis pole tagatud. Multimeedia
voimaluste kasutamisest algklasside loodusdpetustunnis pole motet rddkidagi. (TimoStSuk, L.
2003)

Multimeediat on vdimalik kasutada {ildhariduskooli keskastme loodusdpetuse tundides,
koolidesse on joudnud Opitarkvara pakett ,,Multimeedia dppevahendid loodusteadustes. I osa”.
Komplekt sisaldab jargmisi teemasid: aine olekud, keemilised ja fiitisikalised néhtused,
lihtained, liitained ja segud, vaatame aatomit ning perioodilisusetabelit. Multimeedia vahendite
abil saab muuta ,ndhtamatu nidhtavaks”, mis omakorda soodustab abstraktsetest mdistetest
arusaamist. See on oluline juhtudel, kus vaadeldav nihtus on kas liiga vdike voi liiga suur, liiga

kiire voi aeglane voi ohtlik vaatlejale. Sama dppekomplekti osa katseid vastavalt ainekavale on
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voimalik demonstreerida ka algklasside loodusdpetuse tundides, lasteaialastele jddb arvatavasti
antud komplekti materjal liiga keeruliseks ja ka véhe atraktiivseks.

Multimeedia dppevahendi kasutamisel tootavad Opilased individuaalselt, valides ise materjali
ldbivotmise tempo. Nii saavad vihem edukad Opilased materjali piisavalt korrata, ilma et see
hdiriks edukamate Opilaste to6d. Motivatsiooni suurendavad Opilaste tidhelepanu koitvad
visuaalsed efektid ja animatsioonid. Kindlasti on oluliseks teguriks multimeedia dppevahendite
uudsus, vorreldes traditsiooniliste oppevahenditega, ning sellest tulenev Opilaste entusiasm ja
huvi. (Viirtnou-Jarv, H. 2001)

Loodusopetus vajaks tunduvalt pdhjalikumat ainekava, isegi kohustuslikust suuremas mahus,
ning Opetajale teatud valikuvabaduse jatmist. Konkreetse ainekava koostamine soltub siis juba
Opetaja ettevalmistusest ning Opilaskontingendist. Oma praktilises t60s tolgendab iga Opetaja
ainekava kiill erinevalt, kuid selle tdpsem esitus riiklikul tasemel oleks Opetajatele suureks abiks.
Kindlasti oleks vaja ainekava struktureerida kohustuslikuks miinimumiks, eriti soovitatavaks ja

huviliste osaks. Seegi teeks Opetajate to6 selgemaks ja kergemaks.

2.3. Loodusopetuse eesmaérgid ja opipohimotted
Alushariduse raamoppekava ei tunne mdistet loodusopetus, kuna aga eelkooliealiste laste

Opitegevuste sisuks on lapsi iimbritsev elu ja keskkond, siis on odigustatud poodrata erilist
tdhelepanu elusa ja eluta looduse temaatika késitlemise isedrasutele. Seega on otstarbekas
kasutada ka koondmdistet loodusopetus.

Loodusodpetus on Opetus last timbritsevast looduslikust keskkonnast. Loodusliku keskkonna all
moistame kogumit elusa ja eluta looduse tegureist, mis mdjutavad biosiisteemi. Loodusdpetus
pole iiksnes loomade ja taimede tundmadppimine, vaid ka pdnev ,teekond”, mdistmaks
maailmas valitsevaid seaduspirasusi. (TimostSuk, I. 2005, 185)

Lapsi Opetades on esmatihtis nende isikupdraste huvide ja vdimetega arvestamine. Seejuures
tuleb kasutada ka eakohaseid huvi dratavaid Opivotteid. Koikide Opitegevuste juures tuleb édra
kasutada laste loomupirast uudishimu ja tegutsemislusti ning méngulisust.

Loodusopetuse sisu ja eesmirgid muutuvad pidevalt, kdies kaasas inimkonna arenguga. Mida
kaugemasse minevikku vaatame, seda enam vGéime mérgata, et rohuasetus oli loodusobjektide
dratundmisel ja faktide &dradppimisel. Tédnaseks on olukord muutnud. Praeguseks on

loodusdpetuse olulisemad eesmérgid:
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® Jooduses valitsevate seoste ja seaduspirasuste moistmine,

¢ tihelepanelikkuse ning huvi ja vastutustunde kasvatamine looduses suhtes.
Opisisu ja —eesmirkide teisenemine on tingitud vajadusest aidata inimestel véimalikult paremini
toime tulla pidevalt muutvas ja kiire tehnoloogilise arenguga maailmas. Lastele tuleb vahendada
teadmisi ja oskusi, mis aitavad neil neid timbritsevas maailmas toime tulla. Laiemas mottes on
oluline, et kujuneksid nii-oelda teadusliku kirjaoskusega inimesed, kes suudavad teha
inimithiskonna ja looduskeskkonna arenguks kasulikke ning vastutustundlikke otsuseid nii
igapédevaelus kui iithiskonna tasandil.
Loodusopetuse eesmirgiks lasteaias on dppida:

e {imbritsevat maailma markama,

* mairgatu kohta kiisimusi esitama (probleeme piistitama),

e kiisimustele vastuseid leidma (oletusi tegema ja kontrollima),

® mairgatust ja kogetust jireldusi tegema,

e Jpitut igapdevaelus kasutama. (Timostsuk, I. 2005,186)
Oppe sisuks on lapse igapievase elu kogemustega seotu. Loodusvaldkonnaga on tihedalt seotud
jargmised teemad:

¢ kodukoha loodus: kodupaiga mets- ja koduloomad, taimed ja seened,

® (0 ja pdev: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses,

e aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ja tegevustes,

e ilmastik: erinevad ilmastikunéhtused,

¢ inimese mdju loodusele,

¢ Joomad: erinevad elupaigad ja —viisid, vdlimus kasv areng,

¢ taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv ja areng,

® valguse, temperatuuri, vee Ohu ja toitainete tihtsus taimedele ja loomadele.

2.4. Loodusopetuse didaktika tldkiisimusi
Ténapdeval on Opetamist ja kasvatamist kirjeldav pedagoogika mdistete siisteem arenenud

kasvatusteaduste moistete siisteemiks. Selle raames on aine Opetamise metoodika asendunud
ainedidaktikaga, mistottu ka loodusdpetuse Opetamise metoodikast on saanud loodusdpetuse

didaktika. Kui Opetamise metoodika tegeles valdavalt vastuse otsimisega kiisimusele Kuidas
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opetada?, siis ainedidaktika kiisib kdigepealt Mida ja milleks opetada? ja alles seejarel Kuidas

opetada?.
Moistete Protsess Oppimis-
kujunemise > teooria
teooria
Opetamise Oppesisu Opetamine
eesmirgid
Loodus- Aine Opetamise
opetus " teooria

Joonis 1. Loodusdpetuse didaktika mudel

Matemaatika didaktika mudelist voib tuletada loodusopetuse didaktika mudeli (joonis 1). Sellelt
voib ndha, et didaktika koosneb mitmest omavahel seotud komponendist. Komponentidest ja
komponentide vahelistest seostest moodustuv siisteem jaotub kaheks alamsiisteemiks:
teoreetiliste aluste siisteem otsib vastust kiisimusele Mida ja milleks opetada? ja tehnoloogiline
siisteem kiisimusele Kuidas opetada?

Esimeses alasiisteemis piiiitakse Opetamise eesmérkidest ldhtuvalt pohjendada dppesisu valikut.
Oppesisu koosneb kahest osas: protsessist — sdnalised, kielised ja mottelised tegevused, mis
aitavas lapsel ainet arusaadavaks teha — see vOetakse mdistet kujundamise teooriast ja ainest —
moisted, terminid, otsused, reeglid, siimbolid jm — see voetakse loodusdpetusest. Teoreetiliste
aluste alamsiisteemis luuakse igale haridusastmele oma dppesisu, viimane esitatakse ainekavana.

(Noor, E., Sikka, H. 2004, 12-13)

2.4.1. Loodusopetus kui avastusopetus
Kogu loodusdpetus on oma olemuselt avastuslik. Oppides tegemiste kaudu, mdistab laps opitut

paremini kui vaid kuulates voi vaadates. Tehes kasutab laps oma erinevaid meeli isikupédrasel
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moel. Kogemuste kaudu Oppimine aitab lapsel mdista ka seda, et looduses on omad
seaduspirasused ning reeglid ja need ei ole enamasti samad kui inimestevahelistes suhetes.
Loodust kirjeldades ei saa alati kasutada tdpselt samu sonu kui inimese tegevust kirjeldades.
Kiill aga saab looduses toimuvat vorrelda inimiithiskonnas toimuvaga.

Sonadel on omad tdhendused, kui me ei saa lastele mingit loodusteaduslikku mdistet voi terminit
tiapselt selgeks Opetada, sest see on nendele omandamiseks veel liiga keeruline, siis kasutame
vordlemist juba tuntud nihtusega voi asjaga. Loodusopetuse eesmérke jargides tuleb seletada, et
puu oksa ei tohi murda, sest puu voib haigestuda. Kuna lapsed on emotsioonidest viga
mojutatavad, siis vOiks arutleda, mis vdib juhtuda kui keegi on haige. Selline seoste ahel annab
samavairse kasvatusliku efekti, seejuures vadrarusaama tekitamata. (Timostsuk, I. 2005,187)
Inimene saab teadmisi teda {imbritsevast keskkonnast tuleneva info pohjal, kusjuures
vahendajaks on meeleelundid. Meelte jdrjestamine tdhtsuse jidrgi on vaieldav. On kisitlusi, kus
peetakse kdige tidhtsamaks kompimist. Praeguses infoiihiskonnas on inimesele siiski koige
tdhtsam info sissevoolu kanal ndgemine.

Meeled ja meeleelundid peaks olema loodusopetuses ldbiv teema. Nende spiraalsel késitlemisel

saaks igas klassis jérjest raskemaid teemasid juurde tuua. (Karik, H., Saar, A., Sirel, K. 2001)

2.4.2. Katse ehk eksperiment ja laboratoorne tegevus
Loodusopetus vajab laboratoorset tegevust. Selleks sobib nii vidike katse kui ka pikem

eksperimenteerimine. Laboratoorne tegevus huvitab Opilasi, aga siiski tasub hoolega lédbi
moelda, et katse ka tulemuse annaks. Demonstratsioonkatse, mida viib 1idbi Opetaja, peab olema
histi jilgitav ja toimuma korgemal alusel. Kindlasti ei tohi sellist katset 1dbi viia mingi efekti
pdrast, mida Opetaja ei saa joukohaselt selgitada nditeks Opilaste eelteadmiste vihesuse tottu.

Lisaks demonstratsioonkatsetele peab leidma vdimalusi katseteks, mida sooritavad Opilased ise.
Sel juhul peab Opetaja koiki katse sooritajaid ndgema ja suutma tagada ohutuse. (Karik, H., Saar,

A., Sirel, K. 2001, 11)

2.4.3. Teadusliku uurimistd6 protsessid ja etapid
Vaatamata sellele et lasteaias ja algklassides uurimistood selle sona otseses tihenduses ei tehta,

peaks Opetaja teadma teadusliku uurimistod olemust. Teadusliku uurimist6d avastuslik
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16pptulemus ei ole planeeritav ega prognoositav, sest see on looming, kus suur osa mingib
intuitsioonil.
Uurimistoo voiks sisaldada jargmiseid etappe:

e vaatlemine,

e kiisimuste esitamine,

e voirdlemine,

* moOtmine,

e protokollimine,

® jirjestamine, rithmitamine, klassifitseerimine

e ajalis-ruumiliste seoste dratundmine ehk lihtsamalt — millal, kus?

® prognoosimine

e jidreldamine

¢ mudeli formuleerimine ja rakendamine

¢ andmete interpreteerimine ehk tdlgendamine

® hiipoteesi piistitamine

¢ muutuvate suuruste identifitseerimine

e cksperimenteerimine hiipoteesi kontrollimiseks.
Uurimistdo algab peaaegu alati vaatlusega ja selle pohjal kiisimuste esitamisega. Koolieelikutele
ja algklasside Opilastele on see joukohane tegevus. Samuti on oskusliku juhendamise korral
joukohased vordlemine, mddtmine, jirjestamine ja rithmitamine. Hea vdimalus on kiisimuste
esitamise oskuse arendamiseks. Tidhelepanu voiks poorata ka protokollimisele, prognoosimisele

ja jarelduste tegemisele. (Karik, H., Saar, A., Sirel, K. 2001, 11-12)

2.4.4. Teaduslik motlemine
Siisteemset ja toest looduspilti on vaja selleks, et uut infot tulemuslikult talletada ja vajadusel

edukalt kasutada. Kogu inimkonna teadmine on oma paljususe tottu liigitatud valdkondadesse,
millel on oma sisemine loogika. Juba kooli esimestes klassides dpivad lapsed loodust tundma
loodusteaduslikku sdonavara ning sellele teadusharule iseloomulikke votteid kasutades. Seejuures
tuleb arvestada laste iga ning vdimeid.

Teaduslikule métlemisele on eelkdige iseloomulik:
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® huvi,

e tihelepanelikus,

e probleemi piistitamine,

e oletuste tegemine,

e oletuste kontrollimine,

e jirelduste tegemine.
Lasteaiaealine laps tunneb huvi kdige vastu, mis teda timbritseb. Laps mirkab paljusid asju enda
timber. Ta suhtub tdhelepanelikult sellesse, mis on seotud tema igapédevase elu ja tegemistega.
Kiisides kiisimusi, piistitab ta lihtsamaid voi keerulisemaid probleeme ning pakub oletusi
erinevate ndhtuste voi asjade kohta. Laps tegutseb oma oletusi kontrollides ja teeb oma tegudest
jareldusi. Seega tegutseb ta samuti nagu teadlane. Vahe on selles, et teadlane spetsialiseerub

ihele kindlale uurimissuunale, aga laps avastab tervet maailma. (Timostsuk, 1. 2005,188)

2.5. Terminoloogia
Loodusopetuse Oppimisel on eriti tdhtis vaadeldavate objektide ja néhtuste teaduslikult dige

kisitlemine. See eeldab Opetajalt looduse kohta rikkalikke teadmisi. Laste teadmised taimedest,
loomadest ja loodusest pohinevad sageli ebaadekvaatsetest allikatest. Kahjuks on paljudest
praegusajal ilmunud loodusalastes raamatutes kiillaltki palju nii fakti- kui ka sisulisi vigu.
[Imunud on raamatuid, milles on kasutatud 19. sajandi eesti koolidpikute ja bioloogiaalaste
raamatute tekste. Vanaaegne tekst ja vananenud terminoloogia voivad aga last eksitada. Opetaja
iilesandeks on korrigeerida loodusdpetuse kursuses laste seniseid teadmisi ja kasutada
labimodeldult lisakirjandust, viltimaks ebateaduslike arusaamade siivenemist.

Nii lasteaia kui algklasside loodusoOpetuses pooratakse suurt tdhelepanu rithmitamisele ja
aastaajalistele muutustele looduses. Nende muutuste uurimisel vajab laps teadmisi objekti kohta
mille muutusi ta jélgib. Bioloogiliste objektide rithmitamisel juhitakse tidhelepanu looduses
valitsevale korrapirale. Uksikute objektide uurimiselt minnakse iile iildistamisele. Probleeme
tekitavateks moisteteks on néiteks taim, loom (isegi tdiskasvanute hulgas), vili, seeme, talveuni.
Bioloogiliste objektide vaatlemisel tuleb olla kiisimuste esitamisel terminites tdpne. Terminite
diget kasutamist tuleb nduda ka lastelt, vajadusel vastuseid korrigeerides. Oigete mdistete

kasutamine on lapse sdnavara kujunemisel oluline tegur. Vigu tuleb viltida seepirast, et lisaks
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emotsionaalsele seosele loodusega peavad lastes kujunema ka teadmised, mis ei ldhe

loodusteadustega vastuollu.

2.6. Loodusopetuse metoodika elemente
Alushariduses on ajast aega kasutatud empiirilise iildistamise Opiteooriat. Selle jirgi saab lapsel

moiste kujunemine alguse uuritavate objektide vahetust meelelisest tajumisest. Erinevate
objektide sarnaste tunnuste ja omaduste paljukordsest vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja
sonastamise kaudu jouab laps 10puks iildistuseni ning fikseerib selle moistena. Empiirilise
tildistamise Opiteooria juhib moiste kujunemist konkreetselt iildise, ldhemalt kaugema,
kergemalt raskema, lihtsamalt keerulisema ja meeltega tajutavalt abstraktse suunas. Mida
noorem on laps, seda enam sobib talle uute teadmiste hankimisel kirjeldatud dppimisviis.
Viimasel paaril aastakiimnel on aga hakanud poolehoidjaid leidma ka teoreetilise iildistamise
Opiteooria, mille jdrgi lapse motlemine liigub abstraktselt konkreetse, {iildiselt iiksiku ja
keeruliselt lihtsama suunas, seega lapse suhtes kaugemalt 1ihemale. Paljuski on see Opiteooria
empiirilise Opiteooria vastand. Kui siiani lasteaias seda Opiteooriat peaaegu ei kasutatud, siis
niiid on tema sugemeid hakatud kasutama nditeks matemaatikas geomeetriamdistete
kasitlemisel. (Noor, E., Sikka, H. 2004, 42-43)

Oppemeetod on dpetaja ja lapse koostegevuse viis, mille abil lapsed omandavad ainealaseid

teadmisi ning tegevuste sooritamise oskusi ja vilumusi.

2.6.1. Oppekaigud

Eluta ja eluslooduse Opetamisel on eriti vajalik laste vahetu kontakt {imbritsevaga. Seetdttu
kandub oOpitegevuse pohiraskus klassiruumist vélja — kooliaeda, parki, metsa aga ka koollimaja
teistesse ruumidesse nagu tookotta. Seal on voimalik tundma Oppida loodusobjekte, inimese
t6od ja tooriistu, teha ilmastiku- ja fenoloogilisi vaatlusi. Rohkesti on vdimalusi kujundada
saastlikku suhtumist loodusesse ning arusaamist, et igal olendil on looduses oma koht ja igal
loodusobjektil oma véadrtus. Vidga tdhtis on looduses viibides Opetaja isiklik eeskuju,
Opetajapoolse hinnangu andmine inimeste viirtegudele ja nende tagajirgedele.

Oppekiikude eesmirgiks on:
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e rikastada laste teadmisi, avardada nende silmaringi, tutvustada lastele kodukoha ldhemat
voi kaugemat timbrust, loodust ning kultuurilugu, ajaloolisi mélestusmirke, ettevotteid
jmt;

e Opetada lapsi litkkuma looduses, ndgema huvitavat ja ilusat ka seal, kust harilikult
moddutakse iikskoikselt;

e suurendada laste veendumust loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkusest, arendada neis
distsipliini ja kollektiivsustunnet véljaspool kooli;

e kasvatada lastes fiiiisilist vastupidavust ja tahtejoudu ning

e lihendada lapsi ja Opetajaid. (Toom, M. 1998)

Oppekiigu puhul on oluline, et vahetu kokkupuude reaalse keskkonnaga tekitab lastes positiivse
elamuse, mis s60bib millu ja vallandab lapse vaimsed voimed. Arenevad lapse tidhelepanu ja
vaatlusvOoime. Laps piitiab hiljem Oppekiikudel kogetust viljendada oma tegevuses, mis
omakorda arendab tema loomingulisi vdoimeid. Oluline on ka see, et viibimine looduses ja
virskes ohus arendab lapse kehalisi voimeid ja tugevdab tervist.

Oppekiigu jirel toimub kinnistav vestlus arendav kdige paremini laste loogilist mdtlemist,
ohutab vordlema erinevaid néhtusi, eraldama olulist ebaolulisest, tegema loogilisi jdreldusi.
(Lehtla, M., 1998)

Tallinna Lasnamée lasteaedades 2004. aasta novembris 1dbi viidud ankeetkiisitluste pohjal voib
viita, et Oppekdikude korraldamisega kaasneb ka rida probleeme — iihistransport on kallis ja
laste vedamiseks ebamugav, ithest sdidukist teise iimberistumine on tiilikas, dppekdigul puudub
lastel voimalus kasutada tualetti, meie kliimas segab plaanitud dppekidiku sageli halb ilm jms.
Enamik kiisitluses mainitud probleemidest ja antud soovitustest on objektiivselt pohjendatud
ning nendega tuleb paratamatult arvestada. (Sarapuu, H., Lehtla, M. 2005)

Enamasti viiakse loodusalaseid dppekiike libi lasteaia vahetus iimbruses. (Ounmaa, R. 2006)
Hea on olukord sellistes lasteaedades, kus ligiduses asub dpperada, mis annab voimaluse lastele
toesti tutvustada mingeid konkreetseid Opiobjekte, enamasti taimi. Kahtlen aga, kas lapsed oma

oppekdikudel ka linde ja loomi vaadelda saavad.
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2.6.2. Katsed

Loodusopetuses korraldatavate katsete eesmirgiks on voimaldada kogeda loodusega seotud
nihtusi ning saada uut teavet. Vahetu kogemus on Oppides seda olulisem, mida vdiksem on
oppija. Mida viiksemad on lapsed, seda raskem on nende huvi iihe seiga juures pikka aega
keskendunult hoida. Eelkoolieas on otstarbekam teha selliseid katseid, mis votavad vihe aega
ning mille tulemusi on kerge jélgida.

Katset planeerides tuleb ldhtuda selle eesmérgist — mida lapsed peavad peale katset teadma voi
oskama. Kui lapsed ise katse ldbi teevad, on tdenédolisem, et saadud teadmine kinnistub kiiremini
ning pohjalikumalt. Katseid voib korraldada nii individuaalselt kui paaristoona ja ka vidikestes

rithmades.

2.6.3. Vaatlemine
Kuna me dpetame lapsi loodust tundma, siis esmaseks vahendiks on looduse vaatlemine.

Kui lapsel tekib loodusnédhtuse voi objekti vastu huvi, siis suunab ta sellele tihelepanu ja on
vOimeline eesmérgipiraselt ja liksikasjalikult vaatlema. Lihtsamate vaatlusiilesannete puhul voib
motivaatoriks olla moni emotsionaalne iilesanne voi seos teiste dppevaldkondadega.

Selleks, et vaatlus oleks eesmirgipédrane ja tulemuslik, tuleb Spetajal vaatlust juhtida. Esmalt
tuleb suunata tdhelepanu tervikule, seejdrel tuleb vaadelda objekti osade kaupa. See vajab
kindlat ja harjumuspirast jarjekorda vOi siisteemi. Tavaks on saanud, et looma vaadeldakse ja
kirjeldatakse alates peast ja taime alates juurest.

Vaatlusele tuleb lisada koikide teiste meeltega saadavaid andmeid. Seega tuleb vaadeldavat
voimaluse korral kompida, maitsta, nuusutada, kuulata. K&iki meeli teadmiste omandamisel
kasutada on vaja selleks, et aidata Oppijal mitmekesiseid mélu- ja tunnetusseoseid tekitada.
(Timostsuk, 1. 2005,192)

Vaatlusi voib teha ka kuulmisaistingu abil. Kahjuks rikub linnas asuv lasteasutus tihtipeale laste
keskendumist loodushiiltele. Kuna muusika iiks tidhtsamaid elemente on vaikus, siis voiks
matkadel metsa lapsi suunata kuulama vaikust looduses, keskenduma tuule vuhinale, puude
kohinale, lehtede sahinale voi hidilekama linnu laulule. Kui maa on kuiv, voiks heita selili,
sulgeda silmad ja kuulata looduse tasuta antavat kontserti. (Vienola, V. 2003, 12)

Viga oluliseks vaatlusvaldkonnaks loodusdppes on ilmavaatlus. Ilmavaatluste tegemisel kehtib

kaks pohinduet — vaatlus toimub igakord iihes ja samas kohas ning iihel ja samal kellaajal. Koha
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ja aja méadrab kindlaks Opetaja. Ilmavaatluste kdigu vaadeldakse ja kirjeldatakse traditsiooniliselt
aastaaega, kuud, pédeva, kellaaega, ohutemperatuuri (soe — jahe — kiilm), pilvisust (pilves,
osaliselt pilves ja pilvitu), tuult (tugev-nork) ning sademeid (vihm, udu, lumi). Siigisese
ilmavaatlustega voib kaasneda réndlindude vaatlus. Vaatlusandmed mérgitakse tabelisse voOi
piltskeemi.

Ilmavaatluste tarvis on soovitatav riihmaruumi akna taga hoida termomeetrit, kuigi seda tunda
pole eelkooliea Oppe-eesmirgiks. Termomeetri roll igapdevaelus on mirgatav ja seepérast voiks
ohutemperatuuri iseloomustavate sonade kiilm, kuum jahe jne korval vaadata ka termomeetri
skaala néitu selleks, et harjutada lapsi mdistma, milleks termomeetrit kasutatakse ning miks on

oluline teada dhutemperatuuri.

2.6.4. Didaktilised mangud

Ming on lapsepdrane tegevus. Miédngu teooriates on viimastel aastakiimnetel esitatud mote, et
lapse ming ei ole vaid 10bu, meelelahutus ja ajaviitmine, vaid déretult oluline tegevus, mis omab
lapse arengus erakordset tihendust. Seepdrast ongi rohutatud, et mdng on lapseea pohitegevus ja
lapse edasise kidekdigu oluline modjutaja. Mida noorem O&pilane, seda mingulisem voiks olla
oppetegevus. Siiski ei tohiks mingudega liialdada. Oppimine on raske t66, kui aga kogu
Opitegevus ménguliseks muuta, ei valmista me last Oppimiseks kui pingutust ndudvaks tooks
ette.

Paljud lapsevanemad ootavad lasteaialt eelkdige ,,tunni moodi” tegevust, sest nad on siiralt
veendunud, et just sellisest Oppest on nende laste arengule kdige rohkem kasu. Vanemate
ootused on sageli digustatud nn koolikatsetega — seal ndutakse lastelt lisna tihti lugemisoskust,
kirjutamist ja arvutamist, mille Oppimiseks nidib olevat parim siistemaatiline treenimine.
Sellistele ootustele vastu tulles on loodud toolehti lasteaedade jaoks, kasutatakse ka algklasside
toovihikuid. Nii voib tekkida olukord, kus Oppimine méngu kaudu jddb tagaplaanile ning
pohiliseks Oppimisviisiks kujunev toovihikute tditmine. Kahjuks pole ka raamoppekavas otseselt
kirjas, et koolieelses eas on oluline just dppimine mingu kaudu. (Jiirimée, M., Treier, J. 2004)
Alushariduse seisukohalt on olulisimad Oppeméngud, need on seotud teatud eesmirkide
saavutamisega. Oppemingudes saavad lapsed neile meelpirase tegevuse — mingu — kaudu
kinnistada ja siivendada saadud teadmisi, harjutada teatud oskusi ning tegutsemisi. Tavaliselt on

oppemingud seotud vaimsete vdimete arendamisega. Oppemingu kasutatakse laste
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siistemaatilisel Spetamisel nii organiseeritud tegevustes kui ka vabal ajal. Oppemingud aitavad
eeskitt tdpsustada ja siivendada laste teadmisi ning voimaldavad neid rakendada uutes
tingimustes. (Ugaste, A. 2005, 164)
Uheks dppemingu peamiseks elemendiks on dppeiilesanne, mille moodustavad teadmised ja
oskused, mida tahame harjutada, siivendada voi kinnistada. Igas dppemingus voib olla iiks voi
mitu Oppeiilesannet ning need peavad olema vastavuses lapse ea, huvide ja Gppemotiividega.
Oppeiilesanded voivad olla niiteks jirgmised:

e vorrelda ja vilja valida esemeid voi pilte erinevate voi iihesuguste tunnuste alusel;

e Kklassifitseerida ja jaotada esemed voi pildid liigi, materjali jt tunnuste jirgi;

® madirata ese/olend iihe vdi mitme tunnuse jirgi;

* meelde jitta mingisugune fakt vOi teatud esemete kogus, mingijate rithm vdi miérata

muutused, mis leidsid aset laste draolekul. (Ugaste, A. 2005, 165)

1994.-1996. aastal viidi Tallinnas, Tartus ja seitsmes vidiksemas linnas ning alevis 1dbi uurimus
mingu ja médnguasjade kohta. Tulemuste analiilisist selgus, et lapsevanemad peavad nii poiste
kui tiidrukute osas oluliseks sporti ja liikumist, raamatuid, joonistamis- ja maalimisvahendeid
ning minge lugema ja kirjutama opetamiseks. Palju oli toonitatud ka arvuti- ja videomingude
positiivset mdju lapse arengule. (Tuuling, L., Karu, M., Saar, A. 1997)
Opilase iildise arendamise seisukohalt on suur tihtsus elektroonilistel miingudel, mida saab
mingida personaalarvutil. Viimased arendavad just noorema ja keskmisegi kooliea Opilaste
koordinatsiooni, reageerimiskiirust, kéelist tegevust, otsustamisvOimet, ettendgemisoskust,
riskijulgust, iildistamist, detailide nidgemise oskust jne. nad on emotsionaalse tagapohjaga,
mitmesuguse raskusastmega, vdoimaldavad kordamist, omavahelist voistlust jne. (Leppik, P.

2000, 222)

2.6.5. Opimapid ehk portfoliod

Portfoolio on iiks vdimalus lapse arengu analiilisimiseks. See on tookaust, mis dokumenteerib
oppeprotsessi kulgemist ja kuhu kogutakse toonditeid, mis iseloomustavad Oppeprotsessi
onnestumist, lapse oskuste tugevaid kiilgi ja iildist edenemist. Portfoolio peab réhutama
ldhtumist lapsest, isetegemist ja individuaalsust. (Almann, S., Luuri, J., Médnd, M., Reinap, L.

2001) Teatud aja jooksul kogunenud t66de hulgast mingi kindla kriteeriumi alusel vilja valitud
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toode teemal vesteldakse lapsega. Vestlus on see osa, millest saab Opilase kohta palju uut ja

huvitavat teavet nii ainealaselt kui tildisemalt.

2.6.6. Werkstattunterricht ehk tookojaopetus
Suurema klassiruumi olemasolu korral on selline meetod rakendatav igas koolis. Idee périneb

Saksamaalt Kasseli iilikooli Opetajate ettevalmistamise moodusest. Klassiruumi erinevatesse
osadesse on paigutatud erinevate Oppeainete vahendid tooviilesannetega. Opetaja kasutab
ildopetuse meetodi riihmat6o varianti nii, et jagab Opilased eri nurkadesse ja mone aja pirast
vahetab riihmad. Nurkade sisustamine vOiks toimuda Opilaste abiga mone aasta jooksul. Kui
Opilase toddest valitakse parimad mdne nurga alaliseks sisustamiseks, on see vidga innustav.

Tookojadpetusega on viga sarnane Hea Alguse metoodikaga. Hea Alguse metoodikal tootav
lasteaiarihm vo0i kooliklass kujutab endast aktiivset Opikeskkonda. Riithmaruum jaguneb
tegevuskeskusteks, mille avariiulitelt saab iga laps iseseisvalt votta tegutsemiseks vajaliku asja.
Metoodika piitiab suunata last aktiivsele tegutsemisele ja probleemide lahendamisele ning
Opetab last iseseisvaid otsuseid langetama ja Oigeid valikuid tegema. Programm Hea Algus
rajaneb terviklikul metoodikal, mis on suunatud lastele alates siinnist kuni 10 eluaastani.
(Hansen, K. A., Kauftmann, R. K., Burke Walsh, K., 2003) Antud t60 kontekstis pakub huvi
teaduskeskus, kus lapsed saavad uurida looduslikke objekte ja teha avastusi. Lapsed Opivad
looduses, ndhes enda iimber loodust, taimi, puid, loomi. Opetaja tilesanne on rohutada

teaduslikkust ja looduse seaduspérasusi.

2.6.7. Moistekaart

Maistekaart on Oppetdds vahend, mis tugineb kognitiivpsiihholoogia teooriale ja on kasutusel
olnud juba umbes 20 aastat. Mdistekaardi koostamise votted, mis kasvasid vilja J. D. Novaki
1972. aastal avaldatud toodest ja seejdrel tdiustusid tema Opilaste omades, olid algselt mdeldud
selleks, et uurida Opetajate suuliste selgituste korral tdhendusliku Oppimise edukust ja
tulemuslikkust algkooli loodusteaduste tundides. Praeguseks on moistekaart leidnud iiha laiemat
kasutust, laienenud on selle kasutamisvaldkonnad, alates Opilaste teadmiste taseme médramisest
enne mingi teema Oppima asumist ja I0petades teadmiste kontrolliga teema 10pul. (Parts, A.,

Rannikmaée, M. 1999)
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2.6.8. Teaduskeskus

Kogu maailmas on védga populaarseks saanud teaduskeskused. Prantsusmaal Poitiers‘is on
ehitatud igas vanuses lastele teaduskeskus Futuroscope, mille voimalused ei ammendu iihe-kahe
pidevaga. Huviliste voimalikult mugavamaks teenindamiseks on ehitatud lisaks tehnikasaavutusi
tutvustavatele paviljonidele ka hotellidekompleks. Ka Tartus (Ahaa!) ja Tallinnas (Energeetika
teaduskeskus) on lastele moeldud keskused olemas. Pohiline on iilesehitus efektidele, kusjuures
didaktiline kiilg jadab suhteliselt norgaks. Teaduskeskuseks voib lugeda ka Tallinna Loomaaeda.
Maalaste vdoimalused Tallinna voi Tartu teaduskeskuseid kiilastada on viga kesised, seega oleks

viga vajalik luua viikesi teaduskeskusi, pannes rohku nende didaktilisele tasemele.

2.7. Naitlikustamine
Niitlikustamise printsiip didaktikas — koik, mida on vdimalik meelte abil tajuda, tuleb

tajumiseks ka esitada — on metoodilise vottena teadmiseni joudmise itheks vahendiks.
Niitlikustamise viisid ja votted toetuvad omandamise ealistele isedrasustele. Motlemise arengu
seaduspidrasused on eriti olulised niitlikustamise printsiibi rakendamisel lasteaias ja
algklassides, kus tegeletakse alles konkreetsete objektide ja ndhtustega ning nende omadustega.
Kasitletava printsiibi rakendamisel kasutatavaid materjale — nditvahendeid — jagatakse
esiteks:

e csemelised — reaalsed objektid voi nende realistlikud kujutised,

e siimboolsed — graafikud, joonised,

e soOnalised — niiteks seletav jutustus,
teiseks:

¢ naturaalsed — loomuliku péritoluga objektid,

¢ kunstlikud — objektide mitmesugused reproduktsioonid.
Juhitud tunnetusprotsess, nagu Oppet60 puhul on otstarbekas kasutada keskkonnastiimulite
vaheldumist, soodustab tdhelepanu piisimist omandataval objektil. Seda on vdimalik teha
niitlikustamise votet rakendades. Mida rohkem erinevaid seoseid suudame &dsjaomandatu ja

pikaealises méilus oleva vahel luua, seda paremini teave kinnistub. (TimostSuk, 1. 1998)
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2.8. Ainekesksus lasteaias
Eestis pole laste kooliks ettevalmistamise praktikas tidnaseni kindlat siisteemi vélja kujunenud.

On lasteaedade vorgustik, kuid puudub kooliks ettevalmistamise riiklik regulatsioon, puuduvad
ka selgesonalised otsused, mis kohustaksid lasteaia- ja koolidpetajaid tegema koost6dd ning
ldhtuma omavahel kooskdlla viidud eesmérkidest.

Lapsevanemad ja ka lasteaiad pingutavad kodigest viest selle nimel, et kooli minev laps oskaks
lugeda ja arvutada. Monigi kord eiratakse seejuures lapsekeskse pedagoogika pohimotteid,
millest olulisim on Oppimine mingu kaudu. Lapsele omased Oppimis- ja suhtlemisviisid
asenduvad iga hinna eest lugema ja arvutama Oppimise kuiva ja iiksluise treeninguga.
Tagajérjeks on laste vdsimus, vastumeelsus Oppimise vastu, koolistress juba enne kooli. (Talts,
L., Sikka, H. 2003)

2001. aastal testiti Jogeva- ja Tartumaal 1.klassi Opilasi. Uuringu tulemusena saab viita, et
esimeses klassis on tiidrukud oma vaimsete vdimete poolest poistest iile, iildise vaimse
voimekuse peamisteks tunnusteks on verbaalne vdimekus ning loogiline mdtlemine. Samas ei
ole vaimne voimekus kooliedu kindel tagatis. Juba algkoolis hakkab silma, et viiksema
voimekusega, kuid kohusetruu ja tookas Opilane jouab tihti kaugemale kui laisk andekas.
Opetajate testivastustest selgub, et nii lugemis-, kirjutamis- kui ka arvutamisoskus on esimesse
klassi astuvale lapsele Opiedukuse seisukohalt védga oluline. Teiste sonadega — lugemine ja
arvutamine voiksid olla lapsel selged juba enne kooli. Esimeses klassis on véga tdhtis koht
lugemisoskusel — see on tookorraldustest aru saamise ning uue materjali omandamise alus. Ka
matemaatikatunnis on oluline lugeda ja madista tookorraldusi ning iilesannete sisu. (Kivit, M.
2002)

Kahjuks jdidb lugema ja arvutama Opetamise varju loodusdpetuse ja keskkonnakasvatuse alane
t66. Sellele viitab oma bakalaureuset6os Riina Ounmaa (2006): ,Hiipotees (6-7 aastaste laste
loodusalased teadmised on ndrgad ja lasteaias tehtav looduskasvatuslik t66 on nork) leidis
osaliselt kinnitust. Lapsed tunnevad vidhe kohalikke taimi, kuid hidsti kohalikke loomi.
Lasteaiadpetajad tunnevad hésti looduse dpetamiseks vajalikku metoodikat, kuid ei kasuta seda
piisavalt ning koigis valdkondades. Loodusteadmiste tase algastmes on madalam, kui ta olla

voiks.”
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2.9. Alushariduse ja noorema kooliastme loodusopetuse ainekavade

vordlus

Nagu selgub tabelist 1 kannavad alushariduses neli pohisuunda

® taime ja loomariigi mitmekesisus,
¢ pidev muutumine looduses,

e clusorganismide omavahelised
elukeskkonnaga,

® inimene ja loodus.

suhted ning nende

suhted eluta looduse ja

Sarnased teemad vaadeldavates ainekavades annavad hea voimaluse seostada iilesanded

algdpetuse ainekavaga. Seega on loodusalased didaktilised iilesanded kasutatavad nii lasteaia

koolieelikute rithmas kui ka algklassides illustreeriva ja méangulise materjalina.

Tabel 1. Loodusopetuse ainekavade vordlemine.

Loodusopetus  eelkoolieas  (6-7 aastased

lapsed)

Vastavus pohikooli noorema astme

loodusdpetusega

Taime- ja loomariigi mitmekesisus:
e kodukoha taimed,
e taimed erinevates kliimavootmetes,
¢ kodukoha loomad,

e Joomad erinevates kliimavootmetes.

Organismide rithmad ja kooselu:

e taimed,
e Joomad,
e seened,

® mikroorganismid,
e kooslus,

e liik,

e toiduahel,

¢ kodukoha loodus, taimed ja loomad.

Pidev muutumine looduses:
e aastaringi riitmilisus,
e t50d looduses
® areng taimeriigis

e Kkasv ja areng loomariigis.

Aastaajad:

e aastaaegade vaheldumine looduses
seoses soojuse ja valguse muutusega,
e taimed, loomad ja seened erinevatel

aastaaegadel.

Elusorganismide omavahelised suhted, nende

Organismid ja elupaigad:
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suhted eluta looduse ja elukeskkonnaga:
e cluks vajalikud tingimused
e cluskooslused,

e celukeskkonnad,

e kohastumine erinevates
kliimavootmetes,
e Maa.

¢ ained ja olekud.

®* maismaataimed ja -—loomad, nende

mitmekesisus, vilisehitus, toitumine ja

kasvamine,
e veetaimed ja loomad, erinevus
maismaaorganismidest,

e toataimed,

¢ koduloomad,

e organismide nouded elukeskkonnale,
kodukoha loodus, taimed ja loomad.
Inimese meeled ja avastamine:

e clusjaeluta

® asjad ja materjalid,

¢ vedelikud ja tahked ained.

Inimene ja loodus:
® looduse riitm ja inimese eluring,
® esivanemate looduskasitlus ja
rahvakalender,

® maa ajalugu ja iirgloodus,

¢ Jooduskaitse ning okoloogilise

motteviisi kujundamine,

e clukutsed. (Alanurm, 1999)

Inimene:
e vilisehitus,
e inimese toiduvajadused ja tervislik
toitumine,
¢ hiigieen kui tervist hoidev tegevus,
e inimese seosed loodusega erinevates
elupaikades. (Pohikooli ja

giimnaasiumi riiklik dppekava, 2002)

2.10. Kehtiva ainekava vordlemine uue oppekavaga

Uues riikliku dppekava projektis on loodusdpetus asendatud valdkonnaga ,,Mina ja keskkond”.

Inimene ja keskkond on integreeritud dppeaine, mis sisaldab tervisekasvatust, ithiskonnadpetust

ja loodusdpetust. Ainesisu

integreerimisel on ldhtutud inimesest ja tema keskkonna

terviklikkusest. Keskkonda kisitletakse iihtsena, koosnevana loodus- ja sotsiaalsest keskkonnast.

Nii looduskeskkond kui ka sotsiaalne keskkond iiheskoos mojutavad inimese kditumist.
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Loodusopetuse osas Opitakse mdoistma looduse kui siisteemi toimimise lihtsamaid
seaduspdrasusi ning inimtegevuse moju looduskeskkonnale, arendatakse tahet ja valmisolekut
mitte kahjustada looduskeskkonda. Loodusopetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti moistmise
ja nii suulise kui kirjaliku teksti loomise oskuste arengut. (Riiklike dppekavade materjale, 2006)
Valdkonna alushariduse dppe- ja kasvatuseesmairkideks on, et laps:

e omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

e vidrtustab Eesti rahvakultuurile omaseid traditsioone; teab, et on olemas erinevad

kombed ja traditsioonid;

¢ mirkab néhtusi ja muutusi looduses ning esitab kiisimusi mirgatu kohta;

e viidrtustab keskkonda hoidvat ja sddstvat motteviisi.
Valdkonna ,,Mina ja keskkond” sisuks alushariduses on:

e {ildinimlikud viéartused,

e terviklik mina,

e tervislik eluviis,

e liiklus ja turvalisus,

¢ kombed ja traditsioonid,

® taime, seene ja loomariik,

e elukeskkond,

® inimene ja loodus.
Eelnevatest haakub momendil kehtiva riikliku dppekavaga (tabel 1) 50% teemadest: kombed ja
traditsioonid, taime-, seene- ja loomariik, elukeskkond ning inimene ja loodus.
Analiiiisides valdkonda ,,Inimene ja keskkond” algklasside Oppesisu, leidsin samuti praeguse
Ooppekavaga haakuvaid teemasid.
1.klassis - aastaajad; taimed ja loomad erinevatel aastaaegadel. Siigise teemas haakuvad
viljapuud, pddsad, aedviljad, lehtpuud, taimede osad, rindlinnud, paigalinnud. Talve teemas
okaspuud, loomad talvel, talveuni. Kevadel muutused taime- ja loomariigis, kodu- ja
metsloomad, loomade vilisehitus, kevadlilled. Suve teemas veekogud. Teemas aastaajad taimed
ja loomad erinevatel aastaaegadel.
2. klassis — elukeskkonnad. Teemas Kkésitletakse organismide suhteid keskkonnaga ja

organismidega, organismide mitmekesisust. Keskkondadest tulevad vaatluse alla pdld, mets, soo
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ning veekogud samuti keskkonnahoid. Opitakse teravilju, juurvilju, ravimtaimi, pddsaid,
veetaimi, seeni, taimtoidulisi loomi ning kiskjaid, kalu ja kahepaikseid.
3.klassis — elusa ja eluta looduse tunnuseid ja rithmitamist. Teema sisaldab selgrootute (putukad)
ja selgroogsete (kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad) loomade tundmist ja
iseloomustamist, distaimede ja okaspuude tundmadppimist. Eluta looduse osas ainete omadusi,
tahke ning vedelat aine olekut. (Riiklike dppekavade materjale, 2006)
Tiielikult langevad kokku praegu kehtivas Oppekavas ning uue Oppekava projektis jirgmised
teemad:

® aastaajad, nende sesoonsus,

® taimeriigi mitmekesisus,

® Joomariigi mitmekesisus.

2.11. Loodusopetuse Ioimumise voimalused lasteaia vanemas
riihmas
Johannes Kiis on rohutanud, et laps algkooli nooremas astmes, seda enam lasteaias, ei tunne

huvi iiksikute Oppeainete vastu. Seega tuleks algklassides kisitleda aineid integreeritult —
iildopetuse pohiméttel. ,,Ulddpetuse tuumaks on kodulooline vaatedpetus (ehk kodulugu). See
on ldhtekohaks kogu lapse mottetegevusele ja viljendusele. Mis vaatedpetuses esile toodud,
viljendatakse keeleliselt, kinnitatakse lugemispalade késitlemisel, voetakse kokku kirjandid,
tootatakse 1dbi arvutamisel, kujutatakse mitmel viisi kée abil, kasutatakse luuletiste ja laulukeste
Oppimisel, elatakse uuesti 1dbi dramatiseerimisel, méngudes. (Kdis, J. 1996, 187)

Uues riiklikus dppekavas on viljatoodud, et ,,Oppesisu 18iming (integratsioon) vdimaldab
tildhariduse sisu organiseerimist maailmavaateliseks tervikuks vastavalt seatud Opetuse ja
kasvatuse eesmairkidele {iildhariduskoolis. Ainekavade korrastamisel on piiiitud arvestada
vertikaalse ja horisontaalse integratsiooniga Oppeainete iihiste ja ldhedaste Opiteemade ja
moistete kaudu. Aineiilene integratsioon on kujundatud ldbivate teemade kaudu, mis aitab
tagada erinevates Oppeainetes omandatud teadmiste terviklikkust.” (Uldised kommentaarid
“Pohikooli ja glimnaasiumi riikliku Oppekava” projekti juurde, 2006) sama pohimotet saab

rakendada ka alushariduses.
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Loodusodpetus on ideaalne aine integreerumisvdimaluste poolest teistesse ainetesse, voimalused
praktiliselt piiramatud. Loodusdpetus uues riiklikus dppekavas on kiill asendunud valdkonnaga
,Mina ja keskkond”, kuid loodusalased teemad on siilinud ja kodulooprintsiip kehtib.

Et laps tajub asju tervikuna, on seoste leidmine ja osadest terviku loomine ehk integratsioon ehk
16imumine igati loomulik ja vajalik. Integratsiooni abil on vdimalik luua siisteem, mille kaudu
tagatakse poOhieesmirgi saavutamine — lapse kehaline, sotsiaal-emotsionaalne, kolbeline ja
vaimne areng. (Podlluste, M. 2003)

Nagu niha jooniselt 2, on kogu lasteaia dppetegevus omavahel viga tihedalt seotud ning pole

tegevust, mille kdigus ei saaks kasutada koduloolist printsiipi vdi Opetada loodusalaseid

teadmisi.
VAATLEMINE | .| KUULAMINE JA
JA UURIMINE KONELEMINE
LUGEMINE JA KODULOOLISEL VORDLEMINE JA
KIRJUTAMINE POHIMOTTEL ARVUTAMINE
TEEMADE
KASITLEMINE
A 4
KUNSTI- | | MUUSIKA- LIIKUMIS-
TEGEVUS [° " TEGEVUS < > TEGEVUS

Joonis 2. Alushariduse tegevuste 16imumine
Oppe- ja kasvatusvaldkonnad moodustavad terviku iiksnes omavahelistes seostes.

Ainevaldkondade seosed kujundatakse temaatiliste rohuasetuste toel. Pole kindlat jiarjekorda ega

tdpseid juhendeid, kuidas valdkondi omavahel siduda, sest 16imitud Opetamine on valitud
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teemade loogiline seostamine. Eranditult iga Oppe- ja kasvatusvaldkond (kone ja keel,
matemaatika, kunst, muusika, liikumine) kui terviku iiks osa on tervikliku teemakésitluse
seisukohalt oluline. Uht valdkonda ei saa eelistada teistele. Tervikliku teemakisitluse loomiseks
on vaja, et liks valdkond toetaks teist, aitaks Opitut kinnistada ja edasi arendada. (Polluste, M.
2003)

Clenn Doman (1992, 65), kes on uurinud ajukahjustustega laste ja viikelaste voimet lugema
Oppida, vdidab: ,,Eeldades, et eelnevatel aastatel on laps saanud koik vajaliku, tuleks talle
vilenda ja kaheksanda eluaasta vahel pakkuda Oppematerjale, mida praegu kasutatakse
kaheksandast neljakiimnenda eluaastani.” See on iga, kus laps omandab Opitu kdige kergema

vaevaga ja teadmised talletuvad alaliseks sdilitamiseks.

2.11.1. Loimumine emakeelega
Lugema- ja kirjutamadppimise meetodeid on ldbi aegade olnud mitmeid. Eestis on koige

pikemaajalise traditsiooniga olnud héilikumeetod, mille puhul hakatakse héddldama seda
hidlikut, mida tdht mérgib. Lugemist hakatakse seostama héilikute reastamisega.

Analiiiitilise ehk tervikust ldhtuva meetodi puhul pakutakse lugemismaterjali terviklikumal kujul
kui iiksikud tihed. C.Doman (1992) rohutab, et keele iihikuteks pole mitte tihed vaid sdnad.
Terviksona abil Oppimine tugineb ndgemismilule ja seda soovitatakse just varaseks
lugemadppimiseks, mil laps maailma avastamise rddmus uurib pilte, sonu, mérke. Sona loetakse
nagu pilti, haarates seda tervikuna.

Eelpool nimetatud Norra professor Arne Tragetoni (2003) meetod seisneb arvuti abil kirjutama
ja alles seejirel kirjutatu lugema Sppimises. Tema viitel on lapse jaoks lugemine keerulisem kui
kirjutamine.

Ukskdik millise meetodi kirjutama- ja lugemadpetamiseks lasteaiadpetaja valib, kas iihe eelpool
nimetatutest, akvaariumimeetodi, kuubiaabitsa vm, kodu ja perekond, kodukoha loodus,
keskkond ja sdistlikkus voivad ja peavadki olema alushariduse Oppeprotsessis ldbivad teemad.
Tavaliselt alustatakse teema késitlemist vahetu vaatluse voi Oppekdiguga. Uue avastamiseks ja
teadasaamiseks on need enamasti igati Oigustatud. Kui vidhegi voimalik, tuleks lapsed viia
otseselt neid huvitava asja, siindmuse vOi nihtuse juurde, et nad saaksid vaadelda ja uurida,

katsetada ja avastada.
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Vaatlemine ja uurimine voib jatkuda tubastes tingimustes. Selleks sobivad teemakohased pildid,
joonised, illustratsioonid, teatmeteosed, mulaazid, minguasjad, herbaariumid jne. vaadata voib
videofilme ja slaide, abiks on ka lastele sobivad arvutiprogrammid. Tihti vdimaldab uus vahend
vaadelda asja uuest seisukohast, uutest seostest, mis muudab teadasaamise tdpsemaks ja
selgemaks. (Polluste, M. 2003)

Lapse kone arengu oluliseks eelduseks on nidgemise, kuulamise ja kompimise normaalne
kooskolastatud areng (Kirsipuu, P. 2005), loodus annab selleks piiramatul hulgal vGimalusi.
Taimede ja loomade vaatlemisel, linnulaulu vdi tuule kohina kuulamisel, kivi kompimisel jm.
saadud muljed annavad ainet jutuajamiseks, aruteluks, jutustamiseks, lugemiseks ja oma
arvamuste iilesmirkimiseks lastele voimetekohasel viisil. Lapsed radgivad, mida nad teada said,

tidhele panid, tundsid ja kogesid. Looduskeskkonnas on méttekas dppida tundma ka virvuseid.

2.11.2. Léimumine matemaatikaga
Alati saab vaadeldavat objekti voi nihtust iseloomustada matemaatiliste mdistet toel (suurus,

kuju, asetus, arv jm). laps tajub objektide sarnasusi ja erinevusi, olenevalt teema sisust vordleb,
loendab, arvutab, rithmitab, jarjestab, riihmitab, kaalub ja moddab. Tuntud loodusuurija ja
paljude fantastiliste loomaraamatute autor Gerald Darrell jutustab oma autobiograafilises teoses
,Minu pere ja muud loomad” raskustest matemaatikaga kuni kodudpetaja taipas, et poisile on
vaja ldheneda ,Jloomade keeles”. Skorpionide ja sitikate abil ldks arvutamine tunduvalt
tohusamalt.

Tegevused, millele toetub matemaatika dppimine, on vaatlemine, suuruste vordlemine, hulkade
vordlemine, rithmitamine, jdrjestamine, loendamine ja arvutamine. Koige suuremaid
matemaatiliste moistete kinnistamise voOimalusi pakub meile timbritsev loodus, ehitised,
transport. Koduloos saab laps iga pdev kiillaldaselt erinevaid muljeid. Teda suunatakse arvude
juurde muljete mojul, tunnete kaudu. Koigis Oppetegevustes omandatut saab kinnistada
igapdevastel jalutuskdikudel koduasulas, metsas, veekogu &dres. Ei ole vaja osta kalleid
Ooppevahendeid ega materjale, sest koduiimbruses ja looduses on kdik vajalik olemas, seda on
vaja ainult avastada, mirgata, osata kasutada ning lasta lastel endil leida.

Tee arvude maailma kulgeb mitmekesise tegevuse kaudu ning tihti laste endi algatusel. Tasapisi
muutub lapse tegevus avaramaks, avastusterikkamaks, loovamaks. Lapsed on nagu viikesed

teadlased, kes uurivad ja jatavad endale meelde kasulikke matemaatikateadmisi ning omandavad
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vilumusi iimbritsevaga vahetult suheldes. Nad piitiavad aktiivselt oma iimbruse kohta teadmisi
saada, mdista maailma vaatlemise ja katsetamise teel. Tdhtis on see, et laps saaks aktiivselt

osaleda, sest oskused, mis tal arenevad, on vajalikud kogu eluks. (Kauk, T., Reinla, S. 1999)
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3. Alusharidusele moeldud multimeedia 6ppematerjale

Eestikeelsete ja kodumaiste dppemingude valik on kesine. Siit tulenebki see, et lapsel ei ole
valikut ja méngitakse minge, mida vanem vendki. Tihti ei vaevu lapsevanemad otsima lastele
internetist harivaid, kasulikke ja arendavaid minge, sageli pole nad neist ka teadlikud. Paljusid
neist on voimalik allalaadida vabavarana ja tdisversioonina oma arvutisse. Arvutimingude
valdkond on kiillaltki uus ja kiiresti arenev ning lapsevanemad ei joua ajaga kaasas kiia.
Lasteaiadpetajatel on selles osas vOimalik neid aidata. Et laps arvutist sOltuvusse ei satuks,
kiillalt liiguks, looduses oleks, kisitood teeks ja inimestega koneleks, selle eest peavad

hoolitsema teda imbritsevad tidiskasvanud.

3.1. Virbits
Eesti Kunstiakadeemia ja Tiigrihiippe Sihtasutus arendavad iitheskoos EKA E-Meedia Keskuse

poolt viljatootatud projekti "Virbits". Tegemist on CD-ROMil paiknev eestikeelne virtuaalne
aabits. See on arvutimidng, mille eesmirgiks on koolieelikute ja 1. klassi Opilaste
ettevalmistamine lugemiseks-kirjutamiseks ning lapsevanemate ja Opetajate to6 hdlbustamine
lastele lugemise Opetamisel. Arvutiprogramm rikastab aabitsat ménguliste harjutuste ja
interaktiivsete iilesannete ndol ning tutvustab lapsele (ja tema vanemale) arvuti harivat
funktsiooni.
Virtuaalne aabits jdtkab sisu poolest eesti lugemisdidaktika peamist arenguliini, toetudes
kesksena hiilikanaliiiisi  traditsioonile ja arvestades mitmete keeledidaktikute ja
lapsepsiihholoogide nduandeid. Tédhele pannakse ka logopeedide iihingu algatatud kehtiva
oppekirjanduse analiilisi tulemusi. Virbitsa rahvuskultuurilise tausta kindlustab nii seos
Opetustraditsiooniga kui ka harjutusmaterjali sisu. Piiratud ressursse ja samas Opetajaskonna
tootraditsioone arvestades on Virbitsa projektis piiiitud iihe ja sama algmaterjali pohjal arendada
vilja voimalikult mitmekesine, eri variante ja raskusastmeid sisaldav ja seega suure kasutusalaga
harjutuste kogu. ,,Virbits” ei ldhe vastuollu teiste Oppematerjalidega ning selle sisu on seotud
alushariduse ja pohiharidus riikliku dppekavaga. (Kivi, 1. 2002)
Programm voimaldab

¢ tutvuda kujundi-virvi-loendamis-rithmitamisharjutustega — sobib alustada 4-5-aastaselt,

® Oppida numbreid — eelkooliealistele,
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e lidbida hiiliku- ja tdheharjutused — hea materjal koolieelikule ja 1.klassi dpilastele,

e tdiustada Opioskusi ja sOnavara — voimalik kasutada veel teiseski klassis.
Oppematerjali vahendavad virbuskid ehk virbukesed, mida on kuus — lisaks lastele veel vanaisa
ja tita. Vilimuselt meenutavad virbuskid jdnese ja nahkhiire ristandit, mis mind tdiskasvanuna
hidiris. Lapsed on selles osas kindlasti tolerantsemad. Kujunduses on kasutatud heledaid

roomsameelseid toone. Kohati on harjutusele eelnevad selgitused liiga pikad.

3.2. Alguse asi |

Alguse Asi I on eestikeelne animatsioonidega last hariv arvutiprogramm. See on mdeldud pere
koige pisematele (3-7 aastastele) arvuti klaviatuuri ja tdhtede ning numbrite tundmadppimiseks.
Programmi kasutamine ei eelda lapselt lugemisoskust, kuna teda juhendavad ja tegevusi
kommenteerivad eesti keeles konelevad animeeritud tegelased - papagoi ja robot. Programm
sobib kasutamiseks ka lasteaed-algkoolidele. (Alguse asi I, 2002)
Programmi poolt pakutavad harjutused:

e klahvide tundmadppimine,

e tihtedega tutvumine,

e sdnade moistatamine,

¢ numbrite dppimine - 0...9,

e arvutamine 10 piires.
Programm on kujundatud tagasihoidlikule taustale, mis ei juhi pohitegevuselt tdhelepanu
korvale. Animatsioonidega pole liialdatud, tegemist on Oppeprogrammi, mitte animafilmiga.
Kindlasti mojuks papagoi ja roboti asemel moni kohalik loomake loomulikumalt ja valmistaks
suuremat dratundmisrdomu. SOnamingus ja numbrite dppimisel ilmuvad tihed isegi lasteaia
lapse jaoks liiga aeglaselt.
Klaviatuuri klahvide harjutusel ei née erilist motet — enamusel klahvidest on ekraanile ilmuv
mirk nagunii ndha. Heliefekte, mis tdhtede ekraanile ilmumisega kaasnevad, ei oska kuidagi

antud tdhega seostada — dnneks saab neid vilja liilitada.
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3.3. Alguse asi ll
Alguse Asi II on moeldud algklasside Opilastele ja neile, kellele Alguse Asi I on liiga lihtsaks

jaanud. Last juhendavad ja tema tegevust kommenteerivad eesti keeles konelevad animeeritud
tegelased, eelmisest osast tuttavatele papagoile ja robotile lisandub volur.
Programmi poolt pakutavad harjutused:

* matemaatika - arvutamine kuni 100-ni, neli pohitehet,

e Kkirjatdhed - 3D animeeritud piltide mdistatamine, kasutades kirjatéhti,

¢ lipud - meie ldhinaabrite ja suuremate riikide lippude dra arvamine,

e voorkeel - inglise ja saksa keele sdonade Oppimine.
Matemaatika {iilesannetele etteheiteid pole, tehete kordumine pole mirgatav. Ka on lapsele
huvitav jdlgida valede ja Oigete vastuste suhet. Palju parem, vorreldes I osaga, on sdnade
moistatamise iilesanne — animeeritud pildid piiiiavad tdhelepanu, ka on pildid loomutruud ja
dratuntavad. Positiivne on kirjatdhtede kasutamine, sest programm on moeldud eelkdige
algklasside Opilastele, aga kiri on liiga viike ja koormab lapse silmi. Sama kehtib vdodrkeele osa
sonade suuruse kohta. Sonade kontroll ja vigade parandamise vdimalus on viga head, korduvate
tegevuste kaudu saab kirjapilt selgeks. Konesiintesaatori kasutamine hiddldamise opetamiseks ei
ole koige targem valik, hidldus on ebaloomulik.
Lippude iilesanne on iseenesest vahva, poistele meeldib, aga leidsin kaks sisulist viga —

kiisitakse riike, aga vastuseks on diged Ameerika ja Inglismaa.

3.4. Liiklusmang ,,Siia-sinna labi linna”
Kirjeldatav projekt - Liiklusméng "Siia-sinna 1dbi linna" - on teostajate andmetel unikaalne kogu

maailmas, analoogi ei ole suudetud leida. Uuenduslikuks muudab elektroonilise mingu see, et
ithel andmekandjal on koos Kool ja Miéng. Seega on lapsel voimalus Oppida ja seejdrel oma
virskeid teadmisi praktikas proovida. Tegemist on last arendava tootega, kus punktide
saamiseks ei ole vajalik "tapmine ja tagaajamine". (Siia-sinna ldbi linna, 2002)

Ming on interaktiivne vahend litklemise Oppimiseks, mille eesmérgiks on vidhendada
liiklusonnetuste sagedust lastega, muutes litklemise neile huvitavaks, arusaadavaks ja
turvaliseks. Méng koosneb kahest osast: liikluskoolist ja liiklusméngust. Kooliosas selgitatakse,

kuidas erinevates liiklusolukordades kiituda. Et tegelaseks on jalakdija, siis koosneb tegevus
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peamiselt tee {iiletamisest fooriga ja foorita iilekdigukohtades ja maanteel. Liiklusreeglite
oppimiseks tasubki kdigepealt liikluskool ldbi vaadata. Iga olukorraga kiib kaasas selgitav tekst.
Ulesandeid jagab ja tegevust juhib roosa jines, kelle tekst ilmub ekraanile ka kirjana, kiri on
kirjatdhtedes ja viikese suurusega. Taustaks kolab lisaks janku selgitustele ka vordlemisi tiilitu
stintesaatorimuusika, mida saab vilja liilitada vaid jutuga koos. Médngu peamine volu on kena
kujundus ja eestikeelsus. Huvi ja liiklusteadmisi pakub ta ilmselt peaasjalikult lasteaia- ja v3ib-
olla kuigipalju ka algklassiealistele. Suuremate laste jaoks on ta juba kindlasti liiga lihtne ja

lithike. 2003. aastal peeti iile-eestilised voistlused.

3.5. Perekond Tiibused
21.novenbril 2006 tutvustati Lastekaitse Liidus Kadri Uguri loodud veebikeskkonda — perekond

Tiibuseid. Lastel on vdimalus Tiibuste pere tegemisi jdlgides kaasa moelda. Veebikodus

www.peremeedia.ee elab perekond Tiibus. Isa Juhan riddgib oma to6st ja ka muudel teemadel,

talle meeldib ka ajalehti lugeda. Ema Anne Opetab erinevates olukordades kédituma ja oma soove
viljendama. Tiitar Leene kéib koolis. Poeg Tauno on lasteaialaps, kelle kdnepruuki on tekkinud
ebaviisakaid sonu. Vanaema on juba iisna vana ja teab lugusid moodunud ajast. Veebikeskkonna
loomisel mdeldi, et oluline on pdlvkondade vaheline side, seepérast elabki veebikodus vanaema.
Klikkides veebilehel inimeste ja asjade peal, jouame isegi salmiku sisuni - seal on jutte,
joonistusi ja muud huvitavat. (Meediaharidus ldbi Tiibuste pere, 2006)

Koolieelikutele on antud keskkond siiski liiga keerukas — tekst on kirjatdhtedes ja pikk, kasutada

saab foorumit, aga see eeldab juba kirjutamis- ja triikkkimisoskust.

3.6. Kustuti

Eesti keeles on vilja antud erinevat tuleohutuse alast materjali, kuid “Kustuti” laadne méng oma
konkreetsete situatsioonide lahendamisele pohineva iilesehituse ja mingulisusega on loojate
teada hetkel ainuke Eestis. (Tuleohutuse dppeveeb, 2004)

Ming on keskendunud tuleohutusele kodus ja koolis ning ennekdike juhtumitele, kus tulekahju
avastaja saab suurema Onnetuse dra hoidmiseks veel midagi ette votta. "Kustuti” sisaldab viikest

osa sellest, mida igaiiks peaks hidaolukorras teadma.
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Kahjuks ei sobi sellisel kujul lasteaedadele, sest midng eeldab korralikku lugemisoskust ja tekst

on ka algklassilapsele liiga viike.

3.7. Jalgrattaméang

“Jalgrattaming” on moeldud 6-10aastastele pisikestele jalgratturitele. See on samm edasi
esimesest litklusmingust “’Siia-sinna ldbi linna”. Kes on esimeses médngus jalakdijana liiklemise
selgeks saanud, voib Jalgrattamédngus” oppida juba jalgrattaga liiklemist.

Lisaks méangule on vdimalik lahendada teste, mis on koostatud jalgratturi eksamitestide pohjal.

Samuti on méngule lisatud “Jalgratturi pohitded” ning liitklusmérkide tutvustus.
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4. Loodusalaste lisalilesannete prototuiubi kirjeldus

Loodusalaste lisaiilesannete prototiiiip on loodud eesmérgil mitmekesistada eelkooliealiste laste
oppimisvoimalusi. Ulesannete loomisel on kasutatud programmi Macromedia Authorware 7.0.
Kasutatud programm annab head voimalused mitmekesiste iilesannete loomiseks ja on
suhteliselt lihtsalt omandatav. Programmi puuduseks loen ,FlashPlayeri” installeerimise
vajalikkust arvutisse, vdiksemate oskustega arvutikasutaja puhul voib see saada takistuseks
ilesannete avamisel ja kasutamisel.

Prototiiiibi aluseks on voetud Sirje Kiisa ja Merike Olti koostatud ,,Mudilaste t6ovihik L.
Mihklipdevast jouludeni”, ,,Mudilaste toovihik II. Uuest aastast suveni”’, Amino Pdldaru ja
Merike Olti ,,Lasteaia emakeel” ning ,,Lasteaia matemaatika”. Toovihikutest on arvesse voetud
teemade jdrjekorda, tutvustatud taime- ja loomaliike, tdhtede Opetamise jédrjekorda. Kuna
tegemist on prototiiiibiga, siis pole taotluseks niivord siistemaatiliste teadmiste andmine kuivord
erinevate iilesandetiilipide ja vdimaluste kasutamine. Siiski on iilesanded struktureeritud ja
plokkidesse jaotatud nii, et neid oleks vodimalik ka praegusel kujul Oppetdds kasutada.
Loodusalased lisaiilesanded on avalikuks kasutamiseks paigutatud Viike-Maarja lasteaia Kiltsi
liitrithma kodulehekiiljele lingi TARKUSETERA alla. Allalaadimise kiiruse vihendamiseks on
tilesanded jagatud aastaaegade kaupa teemadeks, igas aastaajateemas omakorda alateemad.
Alateemasse on paigutatud 10 erineva raskusastmega iilesannet. See on optimaalne iilesannete
kogus iihes plokis, kuna lapse toovOimest ja ndgemishiigieenist tulenev maksimaalne ithekordse
harjutuskorra kestus on 10 minutit. Lapse tidhelepanu on selles vanuses kiillalt liihiajaline ja
hajutatud, seega peaksid méngud olema huvitavad, joukohased ja paraja pikkusega. Samu
tegevusi tuleks sooritada korduvalt, st need saaksid lapsele tuttavaks ja pakuksid lapsele
rahuldust. (Kuusmann, M. 2004)

Prototiiiibi iilesanded on taotluslikult koostatud mitte liialt méngulised, koolis on Oppimine
tdsine to66 ja koolieelikuid peab selleks vihehaaval ette valmistama. Ulesannete tekst on
,»ligise” osas ka peale loetud, sest ei saa eeldada, et laps kindlasti lugeda oskaks. Teksti
silmadega jdlgides ja samal ajal kuulates jadvad sonade kirjapildid meelde ja vidhehaaval opib
laps ka lugema. Ulesannete lahendamiseks ei ole kasutatud ajalimiiti, sest lapsed on viga
erineva tootamise kiirusega. Ka ei loeta kokku oOigete lahenduste punkte, see vOib tekitada
alaviidrsustunde norgemate Opioskustega lastes. Teadmisi ei hinnata, seetdottu olen kaasanud

ilesannetesse ka selliseid liike, mida ainekavas otseselt ei ole nimetatud, kuid mis teemaga
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haakuvad. Lapsel on alati voimalus eelmise iilesande juurde tagasi podrduda voi iilesannet
lahendamata edasi liikuda. Veebipohiste lisaiilesannete eeliseks teiste Oppeprogrammide ees
loen kodus kasutamise voimalust arvuti ja internetiiithenduse olemasolu korral.

Ulesannete taustaks on valitud mahedam heleroheline, see on loodusteemaga histi sobituv ja
silmadele koige rahustavam (joonis 3). Koikide iilesannete juures on kasutatud ainult
fotomaterjali, mis vélistab vdimaluse, et taim vdi loom pole dratuntav. Arvesse on voetud C.
Domani (1992) soovitust, et lugema oppimisel peaks viikelapsele moeldud kiri olema kirjutatud
suuremodtmeliste selgete triikitdhtedega, soovitavalt punaselt, sest see virvus koidab koige

enam lapse tdhelepanu.

AEDVILJAD
PUUD
LILLED
SEENED
LINNUD

Joonis 3. Teema ,,Siigis” sisukorra kujundus

4.1. Teema ,,Sugis”
Jooniselt 3 selguvad teema alateemad. Sisukorrast on vOimalik iilesannete juurde jouda nii

linkides kui nuppe kasutades. Nupud on kujundatud lihtsad ja iildtuntud siimboleid kasutades.
Navigeerimine nuppude abil saab selgeks mone korraga. Igas alateemas on 10 iilesannet.

Ulesannete toojuhend on peale loetud, mis hdlbustab todjuhendist arusaamist.

4.1.1. Alateema ,,Aedviljad”

Teema algab iildtuntud aedviljade piltide ja nimetustega. Kasutatud on kolme tiiiipi iilesandeid —

vastavusse seadmine, valikvastusega iilesanne ja kirjutamine.
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Esimeses iilesandes on lapse t6oks dige pilt lohistada dige sona juurde. Selles iilesandes vastab
igale pildile iiks sdna. Ulesande lahendamise kiigus peab laps dige nimetuse leidmiseks sona
kokku lugema. Samas voib laps iilesandega hakkama saada ka siis, kui taipab, millise tihega
aedvilja nimetus algab.

Teises iilesandes jddb iihel aedviljal nimetus puudu. Raskendavaks teguriks on ka olukord, kus
tomati pildil on rohelised tomatid.

Kolmandas iilesandes on puudu juba kaks nimetust. Sisse on toodud vihem levinud aedviljad
nagu lillkapsas ja paprika. Lapse abistamiseks on mdlema pildi alla kirjutatud aedvilja nimi.
Neljandas iilesandes on jargmiseks raskusastmeks olukord, kus kdik kujutatud aedviljad algavad
sama algustihega ja kaks pilti jadb ilma nimetuseta. Niiiid ei aita enam algustihe mirkamisest,
vaid sOna tuleb tdesti kokku lugeda.

Viiendas iilesandes lisanduvad uued aedviljad — porrulauk ja spinat (joonis 4). Lapsed ei pea kiill
ainekava jirgi neid aedvilju teadma, kuid tervislikust toitumisest ldhtudes voiks laste teadmised

aedviljade osas olla vdoimalikult mitmekesised.

AEDVILJAD

REBDD

SPINAT PAPRIKA PORRULAUK

Joonis 4. Aedviljade tundmise iilesanne.

Kuuendas kuni kaheksandas iilesandes tuleb lapsel kolmest vdimalusest valida Gige pildil
kujutatud aedvilja kohta. Uldtuntud aedviljadele lisanduvad spargel ja pekingi kapsas. Ulesande
lahendamisel on korratud iile ka eelnevalt vidhetuntud aedviljadena sisse toodud porrulauk,
spinat ja spargel. Igat kisitletud aedvilja on vOimalik kas oma aias kasvatada vdi poest osta.

Vale voi dige valiku peale jargneb ka reageering (joonis 5).
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AEDVILJAD
VALI PILDI JUURDE OIGE SONA!

SIBUL ‘

PORRULAUK ‘

KUOUSLAUK ‘

OIGE VASTUS! TUBLI!

Joonis 5. Valikvastusega iilesanne ja véimalik reageering.

Uheksas ja kiimnes iilesanne toetavad lapse kirjutamisoskuse arengut. Vimalik on katsetada

viiel korral. Oige vastuse puhul jirgneb reageering (joonis 6).

AEDVILJAD
KIRJUTA, MIS ON PILDIL!

OIGE! TUBLI!

Joonis 6. Ulesanne kirjutamisoskuse kohta.

4.1.2. Alateema ,,Puud”

Sama pohimodtet on rakendatud ka teistes alateemades - iilesanded muutuvad kergemast
raskemateks, uute liikide juurde on toodud nimetused. Kisitletud on nii okas- kui lehtpuid.
Vihemlevinud puuliikidest on kasutusele voetud lehis ja jugapuu. Molemad on levinud
moisaparkides ja haljasaladel, lehise teeb eriliseks siigisel okaste langetamine, jugapuud on vaja

tunda tema miirgisuse tottu. Selleks on jugapuu juurde lisatud ka hoiatav pealuu-mirk (joonis 7).
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PUUD
LOHISTA PILT OIGE SONA JUURDE!

PR, R A

-
JUGAPUU

JUGAPUU KASTAN LEHIS PIHLAKAS

Joonis 7. Pealuu hoiatab jugapuu miirgisuse eest.

Esimesed kuus on vastavusse seadmise iilesanded, kus lisaks puude vilimuse ja lehtede jirgi
dratundmisele tutvustatakse ka puude vilju.
Seitsmes ja kaheksas iilesanne eeldavad lapse nutikust — kujutatud puudele on vaja leida tihine

nimetus (joonis 8).

PUUD
KIRJUTA PILTIDE KOHTA UHINE SONA!

SUL ON 5 KATSET!

Joonis 8. Uhise nimetuse leidmine piltide juurde.
Viimased kaks iilesannet on valikvastustega. Jugapuu puhul rohutatakse veelkord tema

miirgisust (joonis 9).

PUUD
VALI PILDI JUURDE OIGE SONA!

OIGE VASTUS! TUBLI!

SOOC)

.‘.
O m
i ]

ETTEVAATUST! JUGAPUU ON VAGA MURGINE!

Joonis 9. Oluline on dpetada lapsi tundma ohtlikke taimi.
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4.1.3. Alateema ,Lilled”

Lillede alateemas on enamus iilesandeid vastavusse seadmine. Lisaks lillede nimede dppimisele
on antud teema hea Opetamaks lapsi vérvuseid tundma. Lillede nimetustel iilesannetes 2-6 on
abistav funktsioon. Juurde tulevad ka asukoha seosed paremal ja vasakul. Eesti keel on viga
rikas lillede nimedest, mis on seotud iihe voi teise loomaga, sealt ka mote kasutada iihes ja

samas iilesandes nii loomade kui taimede pilte (joonis 10). Pildi taga peitub ka spikker, kui

ilesanne lapsele suurt raskust valmistab.

LILLED
MILLINE LOOM PEITUB LILLE NIMES?

S
.REHA .SILM ..VARVAS ..LILL

XE®EO®

Joonis 10. Lillede nimede mdistatamine

Kaks viimast lillede teema iilesannet arendavad loogilist mdtlemist ja kirjutamisoskust.
Tegemist on ,,matemaatilise” liitmisega, kus looma ja taime nimest liitmise teel uus taim saab

(joonis 11). Koikidele kirjutamisiilesannetele jirgneb vastavalt vastuse digsusele reageering.

LILLED
KIRJUTA VASTUS!

Joonis 11. Sonade liitmine.



4.1.4. Alateema ,,.Seened”
Seente teemas on rohutatud soogiseente ja miirgiste seente olemasolu ning tundmist. Kéikidele

seentele on lisatud nimed, et laps neid paremini meelde jitaks ja tundma opiks. Teemadeks on
veel seenenimede seotus puude ja loomadega. Tédhelepanu ergutamiseks on osa iilesandeid
tavapdrasest tagurpidi pooratud — ei ole vaja lohistada pilti, vaid miérki pildile (roheline ruut

soogiseentele, pealuu miirgistele seentele).

4.1.5. Alateema ,,Linnud”
Loomade teema on lastele kindlasti kdige huvitavam. Paljud linnud on lastele nimepidi tuttavad.

Kas neid ka looduses niha on saadud ja kas linnulaulu omanikku tuntakse? Ulesannetele, kus
tegemist iihe linnuliigiga, on juurde pandud ka lindude hiiled. Puudutatakse ka elupaikade
asukohti, rdnd- ja paigalinde. Peamurdmist valmistavad kindlasti kolm viimast iilesannet, aga
siin on hea voimalus teha koost6dd ema voi isaga.

Alates lindude teemast lisanduvad loendamise iilesanded (16imumine matemaatikaga).

4.2. Teema ,, Talv”
Talve teemast alates pole todjuhendit peale loetud, eeldan, et selleks ajaks on laste lugemisoskus

juba suurem vOi aitab nidgemisméilu todiilesandest aru saada. Lisanduvad valikiilesanded pildi
peale klopsamisega. Vale valiku puhul antakse ka selgitavat informatsiooni ja diget vastust aitab

meelde jitta valede variantide kadumine ekraanilt.

4.2.1. Alateema ,,Linnud”
Matemaatilistest oskustest on kasutatud iilesannetes rithmitamist paremale ja vasakule ning

loendamist. Veelkord on toodud sisse mdisted ridnd- ja paigalind. Tutvustatud on peaaegu koiki
Eestis elavaid tihaseliike. Sobival juhul on lisatud lindude héédled. Koikidele vdhem tuntud

lindudele on lisatud nimi. Varem kisitlemata teema on ,,Kes mida soob?”’
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4.2.2. Alateema ,,Imetajad”
Ulesandes ,,Kes mida s66b?” on vargsi sisse toodud toitumisahel (iilesanded 4 ja 5).

Loomaliikidest on vdhem tuntud saarmas, kobras, méger, nirk, kodigile neile on lisatud ka
nimetus. Kiisimusi on talvevarude kogumise ja talveuinaku ning talveks virvuse muutmise

kohta. Ristikule on lisatud ka pealuu-mérk miirgisuse kohta.

4.2.3. Alateema ,,Koduloomad”
Matemaatikast on sisse toodud jirjestamisiilesanded — jérjesta suuruse jargi alustades koige

viiksemast voi kdige suuremast (joonis 12). Uue iilesandena on héélikute leidmine pildil oleva
looma nimest. Oige aukoha leidmist lihtsustab ette antud esitiht. Koduloomadena on
ilesandeplokki toodud lemmikloomapoes miiiidavad deegu, tSintSilja, rott, siniaara, viirpapagoi

ja lembelind.

KODULOOMAD
JARJESTA LOOMAD TEGELIKE SUURUSTE
JARGI ALUSTA KOIGE SUUREMAST!

XE®®®

Joonis 12. Suuruse alusel jirjestamine.

4.2.4. Alateema ,,Kes kus elab?”
Teemas kisitletakse kiilmadel ja soojadel maadel elavaid loomi. Asukoha seostuste leidmiseks

tulevad kasutusse paigutused iiles ja alla. Abiks on loomade nimede esitihed ja piltide all
peituvad nimetused. Lemming on lastele kindlasti tdiesti tundmatu loom, arktilisele tundrale aga
viga iseloomulik. Et lastel ei tekiks iihekiilgset arusaamist troopiliste ja arktiliste maade
loodusmaastikest, on kasutatud mitme iilesande taustaks iseloomulikke fotosid. Taustaks on

kasutatud ka Aafrika kaarti (joonis 13).
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KES KUS ELAB?
KES ELAVAD AAFRIKAS?

Joonis 13. Aafrika kaardi kasutamine iilesandes.

4.3. Teema ,,Kevad”
Teemas on momendil kaks alateemat — kevadekuulutajad ja loomad, kindlasti lisan selle teema

alla looduskaitse. Ulesannetes korratakse iile talveund magavaid loomi, kuulatakse linnulaulu,
sobitatakse kokku lillesid nende nimetustega, jdrjestatakse suuruse alusel. Tutvustatakse
nédsiniint ja tema miirgisust. Uus on iilesannetest ,, Kes kuidas liigub?” ja looma ning linnu
kehaosade nimetused. Kevade teemasse sobivad iilesanded pesitsemise ja arenemise kohta, seda
vdimalust on ka #ra kasutatud. Ulesandele konna arenemise kohta on lisatud ka rohukonna

,,pulmalaul”.

4.4. Teemad, mis vajaksid kasitlemist
Momendil on tidiesti kisitlemata suve teema. Siia sobivad alateemad oleksid suvelilled,

teraviljad ja nende kasutamine, ravim- ja miirktaimed, marjad, soddav ja mittesoddav, liblikad.
Kevade teemasse voib lisada looduskaitse, puude ja pddsaste died, oluline on kahepaiksete ja
roomajate tundmine, sest kdik need loomaliigid on looduskaitse all. Talve teemasse sobivad
jdljed lumel, toalilled. Eraldi tilesanded voib teha loodushuvilistele, kuhu on kogutud iilesandeid
paljudest ponevatest maailma loomadest ja taimedest. Késitleda saaks ka tervislikku toitumist,
inimese kehaehitust, siseelundeid jm. Lasteaias kisitletakse iiht ja sama teemat kogu nédala

viltel, kinnistamiseks sobiks sel juhul 5 iilesannete plokki teema kohta, igaks pdevaks iiks.
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4.5. Loodusalastes lisalilesannetest tulenev kasu

Laps saab tunda end iseseisvana ja samas juhendatuna; uurimus on ndidanud, et suur osa
algajaist lugejaist eelistab tootada iiksi.

Lapse vdimalused materjaliga aktiivselt tegutseda, objekte timber paigutada jms on
vorratult  suuremad kui pabervahendite puhul; manipuleerimisvOimalust on
lugemisraskuste uurijad pidanud viga oluliseks teguriks.

Lapse silme ees tooviljal on vaid vajalikud objektid, see laseb iilesandest paremini aru
saada ja edukamalt toimida.

Laps saab tootada omas tempos; paljud ndrkadeks peetud lugejad on teistest lihtsalt
aeglasemad, arvutil omaette tegutsedes saavutavad nad enesekindluse.

Harjutusvara arendab mitte ainult loodusalaseid teadmisi, lugemis-kirjutamisvalmidust,
matemaatilisi oskusi, arvuti kasutamise oskust, vaid ka toojuhendi mdistmist ja
enesekontrollioskust, mis on votmeoskusteks kogu edaspidise Opitegevuse viltel.

Laps saab fotodelt ndha taimi ja loomi, kuulata loomade hidli nende loomulikus

elukeskkonnas, mida dppekiikudel ja loodusvaatlustel ei pruugi néha ega kuulda.
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5. LasteaiaOpetajate anketeerimise anallilis

Veebipodhiste lisaiilesannete evalveerimise kédigus anketeerisin 49 Jogevamaa ja Lidne-Virumaa
lasteaiadpetajat. Valiku juures eeldasin, et need on tiiiipilised maapiirkonna lasteaiad ja

peegeldavad praegust olukorra.

50

404
40 40

301

201

10 13

6

Protsent

0

kuni26  26-35 36-45 46-55 56-65

Vanus

Joonis 14. Lasteajadpetajate vanuseline jaotus.

Anketeerimisel selgus, et suurim osa (86%) lasteaiadpetajates on vanuses iile 36 eluaasta (joonis
14). Seega vOib jdreldada, et lasteaiaOpetajate kontingent on piisiv kuid vananev. Sellises
vanuses inimestel on véljakujunenud oma pShimdotted ja metoodilised eelistused. Uute meetodite
rakendumine voib selle taha takerduda.

Suurem osa anketeeritud lasteaiadpetajates omab keskeriharidust (joonis 15), mis on arvestades
enamiku lasteaiadpetajate vanust, ka tdiesti ootuspdrane. Veidi iile veerandi anketeeritutest
omavad vaid keskharidust, mis on tingitud kvalifitseeritud t66j6u puudumisest maapiirkondades.
Kolmandik on bakalaureuse(korg-)haridusega. Viga vidhe on lasteaiadpetajate hulgas

magistriharidusega inimesi.
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Protsent

Haridus

Joonis 15. LasteaiaOpetajate haridustase.

Anketeeritud tootajate todstaaz on viga erinev (joonis 16) ja seost vanusega ei olnud vdimalik
leida. Loomulikult noor inimene ei saagi olla pika to0staaziga, kuid leidus olukordi, kus inimene

vanuses iile 46 eluaasta oli lasteaias to0l alles teist voi kolmandat aastat.

30

201

10 o

Protsent

Lasteaias t66tatud aeg

Joonis 16. Lasteaiadpetajate toostaaz.

Lasteaedade asukoht jagunes suhteliselt vordselt (joonis 17). Lifine-Virumaal ja Jogevamaal on

linnasid ja aleveid vihe, seetdttu on ka maalasteaedade osatdhtsus veidi suurem.
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Linnas
34,7%

Joonis 17. Lasteaedade jaotumine asukoha alusel.

Kiisimuse ,Millise rilhma Opetaja sellel aastal olete?” vastustest selgus, et lisaks
maalasteaedadele, kus on tegemist nagunii liitriihmadega, on sarnasele siisteemile iile ldinud ka
osad suurematest lasteaedadest (joonis 18). JOgeva lasteaias nimetatakse sellist rithma

pereriihmaks.
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401

301

20«

104

Protsent

Vanuserihmad

Joonis 18. Lasteaiariihmade jaotumine.
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Uurisin lasteaiadpetajate oskusi erinevate programmidega tootamisel. Opetaja pidi hindama oma

oskusi erinevate programmidega tootamisel viie-palli siisteemis (tabel 2).

Tabel 2. Lasteaiadpetajate enesehinnang arvutiprogrammide kohta

TekstiredaktorTabelarvutus Esitlus| Joonistus-| Fototootlus- Interneti
"Word" voi| "Excel" vdi "PowerPoint"| programm| programm|otsingumootorid|
muu muu vOi muu| "Paint" vm|
% % % % % %
Nork 8.5 28,3 39,5 19,6 51,2 14,6
Puudulik] 2.1 17,4 16,3 21,7 23,3
Rahuldav 17,0 32,6 18,6 19,6 16,3 16,7
Heq 46,8 13,0 14,0 30,4 7,0 31,3
Viga heal 25,5 8,7 11,6 8,7 2.3 37,5

Tulemused olid ootuspdrased — enamasti osatakse kasutada tekstiredaktorit ja Internetti. Ligi

kolmandik saab histi hakkama ka joonistusprogrammidega. Véga vihe tuntakse ,,PowerPointi”

ja fototdotluse programme. Ometi annavad just need programmid vdimaluse teha huvitavaid

lapsi arendavaid Oppematerjale. Lisaks tabelis toodud programmidele mainiti iihel juhul veel

Skaype“i ja Messengeri.

Tabel 3. Lapse vajalikud oskused eelkoolieas lasteaiadpetajate arvates.

Tundmal Lugema Oskamal Tundma Arvutama Kirjutamal Kirjutama| Kirjutama Tundmal Tundma Tundma|
tdhtil lilhemaid| lugedal numbreid 10 piires| triikitdhtil oma nime| lauseid| taimija|  kella asukoha|
sonu loomi seoseid
% % % % % % % % % % %
Kindlasti 0 0 0 0 0 2,0 0 0 0 0 0
mitte]
Pigem| O 0 4,1 0 2,1 0 4,1 12,8 0 0 0
mitte]
Osaly O 0 28,6 | 4,1 8,3 2,0 0 38,3 6,3 | 6,1 0
nous,
osalf]
mitte
Pigem| 14,3 | 30,6 | 55,1 | 16,3 45,8 24,5 4,1 40,4 | 50,0 | 49,0 | 10,4
oskama
Kindlasti 85,7 | 69,4 12,2 | 79,6 43,8 71,4 91,8 8,5 43,8 | 449 | 89,6
oskama
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Tabel 3 alusel viidan, et lasteaiadpetajad pooravad iiksmeelselt suur tdhelepanu tihtede ja
numbrite tundma Oppimisele, oma nime kirjutamise ja asukoha seoste oskamisele. Vihem
tdhtsateks osutuvad lithemate sdnade lugemine ja triikitdhtede kirjutamine. Vaid 43,8%
vastanutest peab oluliseks taimede ja loomade tundmist. Loodusalaste eesmirkide
saavutamiseks lasteaias pean seda niitajat liiga viikeseks.

Jargmise kiisimusega uurisin, kuivord peavad lasteaiadpetajad eelpool nimetatud oskuste

arendamiseks voimalikuks arvuti kasutamist.

Tabel 4. Arvuti abil pohioskuste dpetamise voimalikkus.

Arvuti .| ... kellal ... taimi|... loomi .| Kesk-
abil tdhti lugemal kirjutamal numbreid| arvutamal tundmal tundma tundmal asukoha miselt
tundma tundma seoseid|
% % % % % % % % % %
Kindlasti 6,3 4,1 8,3 4,1 4,1 6,7 6,4 4,2 6,1 5,6

vastu

Pigem| 18,8 18,4 31,3 16,3 18,4 22,2 21,3 16,7 18,4 | 20,2
vastu

Pigem 354 42,9 31,3 46,9 42,9 42,2 31,9 | 354 | 46,9 | 39,6
poolt

Pooly 20,8 24,5 20,8 22,4 24,5 28,9 | 34,0 | 333 224 | 25,7

Kasutan| 18,8 10,2 8.3 10,2 10,2 0 6,4 10,4 6,1 8,9
tO0Ss

Arvutiga Opetamisele on kindlasti vastu keskmiselt 5,6% lasteaiadpetajatest, suurimat vastuseisu
tunti kirjutama Opetamise puhul (8,3%). Lootust andev on, et arvuti abil dpetamisele on siiski
39,6% vastanutest pigem poolt, 25,7% on poolt ja 8,9% juba kasutab arvutit oma igapdevases
to0s. Peamiselt kasutatakse arvutit tdhtede Opetamisel (18,8), vdhem lugema ja arvutama
opetamisel (10,2%), ning numbrite ja loomade Opetamisel (vastavalt 10,2 ja 10,4%). Kdoige
enam oldi poolt taimede (34%) ja loomade (33,3%) Opetamisele arvuti abil. Sellel on loogiline
seletus, oppekiikudel loomade ja lindudega sageli ei kohtu, suurem osa lilli ditseb aga suvel, kui

lasteaed on puhkusel.
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Tabel 5. Lasteaiadpetajate teadlikus arvuti mdju kohta.

Arvuti moju| Arvuti moju tugi- jaj Arvuti moju| Arvutisdltuvus
nidgemiselel liikumiselunditele| nirvisiisteemile

% % % %

Pole teadlik 0 2,0 2,0 0
Mingil mairal teadlik 2,0 6,1 12,2 12,2
Tean iildiseid seaduspérasusi 18,4 28,6 32,7 20,4
Piisavalt teadlik 71,4 51,0 46,9 55,1
Tean selle kohta palju| 8,2 12,2 6,1 12,2

Tabelist 5 selgub, et lasteaiadpetajad on piisavalt teadlikud arvuti mojust lapsele ja kindlasti

oskavad ka negatiivset modju viltida. Arvan, et negatiivse moju kartuses ongi neljandik

lasteaiadpetajatest ja arvutiga Opetamisele pigem vastu ja vastu (tabel 4).

Tabel 6. Lasteaiadpetajate poolt kasutatavad veebikeskkonnad.

Koolielu.eeBio.taimed.ee| Bio.loomad.ee| Miksike| Kool.eel Haridus-lom.edu.ee
portaal.ee
% % % % % % %
Pole kuulnud 4,9 27,3 27,3 0 9,1 6,4 51,1
Olen kuulnud,] 29,3 25,0 25,0 13,0 18,2 21,3 22,2
pole tutvunud]
Olen tutvunud, eil 12,2 6.8 6.8 4,3 36,4 29,8 13,3
kasutal
Kasutan aegajalt 48,8 31,8 31,8 73,9 31,8 36,2 13,3
Kasutan| 4,9 9.1 9.1 8,7 4,5 6.4 0
regulaarselt|

Vaib viita, et lasteaiadpetajad Oppematerjalide levitamiseks loodud veebilehekiilgedest eriti

teadlikud ei ole (tabel 6). Vaid 9,1% vastanutest kasutab regulaarselt Eesti taimi ja loomi

tutvustavat veebilehekiilge ning 8,7% Miksikest. Aegajalt kasutab Miksikest 73,9% ja Koolielu

48,8% vastanutest. Loodan, et kdesolev ankeet &drgitas lasteaednike vihemalt tutvuma mainitud

veebilehekiilgedega. Mitte iikski anketeeritavatest ei maérkinud, et kasutab spetsiaalselt

lasteaiadpetajatele moeldud veebilehekiilge Lasteaed.ee.
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Tabel 7. Lasteaiadpetajate teadlikus olemasolevatest viikelastele moeldud dppematerjalidest.

Virbits| Alguse|Alguse|Liiklus-{ Teddy] Making Kid-|Lastekas| Midri- Limpa] V&0r-/Trageton|
asil asill koollGames| Sensel Pix maa keelse| ja tema
with| dmetoodi-
Numbers veebi- kaj
lehed
% % % % % % % % % % % %
Pole| 42,6 | 40,4 | 43,5 | 39,1 |53,5| 78,6 |923| 85 25,5 | 22,2 | 45,0 | 69,0
kuulnud|
Olen 25,5 | 25,5 | 26,1 | 32,6 | 279 | 143 |51 | 12,8 | 383 | 51,1 | 32,5 | 28,6
kuulnud, ei
ole tutvunud
Olen 12,8 | 4,3 43 | 152 | 7,0 2.4 26 | 21,3 | 21,3 | 17,8 | 10,0 2.4
tutvunud, ei
kasutal
Kasutan| 19,1 | 25,5 | 21,7 | 13,0 | 7,0 24 0 383 | 128 | 6,7 | 75 0
aegajalt
Kasutan| 0 4,3 4,3 0 4,7 24 0 19,1 2,1 | 22 | 50 0
regulaarselt

Lasteaiadpetaja, nagu lapsevanemgi, peaks olema teadlik, millega lapsed arvutit kasutades
kokku puutuvad. Seetdttu hidmmastas mind, kuivord vidhe teavad lasteaiadpetajad
olemasolevatest digitaalsetest dppematerjalidest ja lastele moeldud veebikeskkondadest (tabel
7). Keskmiselt 41,7% vastanutest pole kuulnudki eestikeelsetest digitaalsetest Oppematerjalidest
ja 27,4 % on kiill kuulnud, kuid ei ole tutvunud. Aegajalt kasutab olemasolevat materjali vaid
19,8% vastanuist. Enim leiab rakendust ,,Alguse asi 17 (25,5% kasutab aegajalt).

Veidi parem on olukord veebikeskkondade tundmisega. Keskmiselt 19,3% vastanuist kasutab
aegajalt veebilehekiilgi. Tuntuim on Lastekas.ee (38,3% kasutab aegajalt), kdige vihem (6,7%)
kasutatakse Limpa.ee-d. Peaaegu tundmatu on lasteaednikele Arne Trageton ja tema metoodika
arvuti abil kirjutama ja lugema Opetamiseks. 69% vastanuist pole kuulnudki sellisest isikust,
28,6% on kuulnud, kuid pole end metoodikaga kurssi viinud.

Hinnanguid praktiliselt ei antudki, loogiline — mida ei tunne seda ei saa ka hinnata.
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Tabel 8. Lasteaedade voimalused arvutite kasutamiseks.

Voéimalused arvutiga Gpetamiseks
Lasteaia Arvuti ainulf Uks arvuti ka| Arvuti iga riihma Arvuti| Mingi muu
asukoht lasteaia juhatajall Opetajatel Opetajal kasutamiseks variant
kasutada ka lastel
% % % % %
Maal 11,1 55,6 5,6 27,8
Alevis 50,0 28,6 7,1 14,3
Linnas 47,1 52,9

Tabelist 8 selgub, et vaatamata arvuti vihesusele lasteaedades, keskmisel 50% anketeeritud

lasteaedadest on vaid 2 arvutit lasteaia kohta, on maa lasteaedades pakutud vdimalusi ka lastele

arvuti kasutamise osas. Linnas, kus pooltes lasteaedades on igal rithma Opetajal arvuti kasutada,

pole sellele tdhelepanu pooratud. Mingi muu variandina on mainitud isikliku siilearvuti

kasutamist, arvuti olemasolu ilma Interneti voimaluseta, amortiseerunud riistvara. Uhel juhul

mirgiti: ,,PGhimotteliselt ei lase lastel arvutit kasutada”.

Loodusdpetuse meetodite rakendamise osa (tabel 9) tulemusi analiilisides joudsin jareldusele, et

lasteaiadpetajad hindavad enim dppekiike (72,9% kogemused head voi suurepérased), vaatlusi

(78,7% kogemused head voi suurepirased) ja didaktilisi ménge (67,4% kogemused head voi

Tabel 9. Lasteaia dpetajate kogemused dppemeetodite kasutamisel.

Oppe-| Vaatlused Katsed| Didakti- Teadus-| Oppi-{Tockoja- Maiste-| Arvuti abil
kdigud| lised, keskustel mapid| Opetus| kaardid| dpetamine
mingud| kiilastamine|
% % % % % % % % %
Kesised 2,1 0 4,2 0 26,7 4,3 442 8,5 34,8
Pigem 2,1 0 188 | 6,5 31,1 239 | 37,2 25,5 39,1
kesised
Pigem 22,9 21,3 354 | 26,1 15,6 304 | 11,6 36,2 13,0
head
Head 60,4 61,7 33,3 | 60,9 26,7 26,1 7,0 25,5 13,0
Suure-| 12,5 17,0 8,3 6,5 0 15,2 0 4,3 0
péarased|
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suurepdrased). Kdige halvemas seisus on tookojadpetuse meetod (81,4% kogemused on kesised
voi pigem kesised), teaduskeskuste kiilastamine (77,8% kogemused on kesised voi pigem
kesised) ja arvuti abil dpetamine (73,9% kogemused on kesised vdi pigem kesised).

Jargmise kiisimusega soovisin, teada kuivord tihti erinevaid oppemeetodeid looduse tundma
oppimisel rakendatakse (tabel 10). Harvem kui kord kuus tookojadpetuse ja teaduskeskuste
puhul tihendab sisuliselt mitte kordagi, mida oli ka ankeetide vastustes dra mérgitud. Leian, et
didaktilised mingud looduse teemadel iiks kord nidalas (43,5%) on vihe, rddkimata 39,1%
puhul iiks kord kuus. Oppekiik iiks kord nidalas on piisav, kui teema on histi ettevalmistatud.
Kord pédevas (2,1%) on iilepingutatud, arvatavasti on tegemist siiski jalutuskdiguga vabas ohus,

mitte eesmargistatud oppekédiguga.

Tabel 10. Loodusdpetuse meetodite esinemise sagedus.

Oppekiik|Katsed Vaatlused| Didaktilised Opi-Tookoja-| Mdiste/Teadus-
mingud| mapp| Opetus| -kaart| keskus
% % % % % % % %
Harvem kui kord, 12,5 19,1 0 4,3 78,7 | 90,2 | 53,3 | 100,0
kuus
Kord kuus| 25,0 57,4 4,2 39,1 17,0 9,8 37,8 0
Kord niddalas| 54,2 21,3 35,4 43,5 4,3 0 8.9 0
Tihedamini kui kord 6,3 2,1 354 10,9 0 0 0 0
niddalas
Kord pdevas| 2,1 0 25,0 2.2 0 0 0 0

Tabel 11. Hinnang veebipohistele loodusalastele lisaiilesannetele.

Kujundus
Didaktiline
iilesehitus
Individuaalne
lahenemine
Tempo
Tagasiside
Objektiivsus
Motiveeritus
lus kodus
Poiste huvi
Harva
nihtavad asjad
Tudrukute
arvutioskus
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Oppimisvdima
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Vastamata 8 8 9 11 11
Kesmine hinne| 4,39 4,29 | 4,20 14,33 14,37 14,34 (4,19 4,33 | 4,39 | 4,21 (4,36 (4,24
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Lasteaiadpetajate poolt prototiiiibile antud keskmist hinnet vdib niha tabelis 11. Ettepanekud
muudatuste osas (dra tuntavam kukeseene pilt; mirgendid seente iilesandes, kuhu ruuduke
kinnitub; vihem tuntud loomadele-taimedele nimespikrid) on arvesse voetud ja parandused sisse
viidud. Positiivseks loeti loodusfotosid, lindude-loomade héddli. Sooviti veelgi rohkem
matemaatikat (loendamist, vordlemist). Uhel juhul kirjutati kommentaariks: ”Ulesanded olid
lapsele huvitavad. Aga arvan siiski, et looduse Opetamiseks arvuti ei sobi.” Uldiselt oli

tagasiside positiivne.
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Kokkuvote

Kéesoleva tegevusuuringu eesmirgiks oli vilja tootada veebipdhiste loodusalaste lisaiilesannete
prototiilip, mille abil saab tutvustada lasteaiadpetajatele arvutikasutamise voimalusi
koolieelikute ettevalmistamisel kooliks. Antud prototiiiipi edasiarenduseks néden tervikliku
loodusalaste iilesannete komplekti loomist koostods ainemetoodikute ja lasteaiadpetajatega.
Loodud iilesandeid on vdimalik Oppetoods rakendada ka olemasoleval kujul. Huviline voib
tilesanded leida Kiltsi liitriihma kodulehekiiljelt lingi ,,Tarkusetera” alt aadressil www.v-

maarja.ee/kiltsilasteaed.

Ulesannete koostamisel on aluseks voetud lasteaia toovihikud. Ulesannete kujunduses on
kasutatud laste silmahiigieeni arvestades sobivaid virve. Eranditult kdik looma- ja taimeliigid on
eksponeeritud fotodena. Sobivatel juhtudel on lisatud ka loodushiiled. Navigeerimine nuppude

abil on kerge ja kiiresti dradpitav. Esimesele osale on loetud peale ka t66juhendid.

Analiiiisides kirjanduses esitatud poolt ja vastuviiteid, joudsin jareldusele, et arvutikasutamine
Oppetods on Oigustatud, kuid laste arvutikasutus ei tohi olla piiramatu ja vajab tdiskasvanute
kontrolli. Lapsel on olemas huvi arvutiga tegelemiseks, seda tuleb vaid Oigele teele suunata.
Suur td6 on dra teha lasteaiadpetajatel, haridusasutustel ja teistel institutsioonidel lastevanemate

teadvustamise osas arvuti kasutuse ohtudest.

Loodusopetuse didaktika ja metoodika valdkonnas ilmnes, et loodusdpetuse alased ndudmised
on ainekavades iilepaisutatud ja lastele raskesti arusaadavad. Selles osas saavadki appi tulla
multimeediavahendid, mis nditlikult selgitavad nihtuste olemust ja funktsioneerimist.
Veebipohised loodusalased lisaiilesanded on iiks vdimalus infotehnoloogia vahendeid

rakendades loodust lapsele l1dhemale tuua.

Lasteaiadpetajate  anketeerimisest selgus, et Opetajad teavad vihe lasteaiaealiste
Oppimisvoimalustest arvuti abil, paljudel juhtudel polnud Opetaja kuulnudki eestikeelsetest
programmidest. Tdienduskursustel on vaja lasteaiadpetajad kurssi viia olemasolevate
Opiprogrammidega ja julgustada neid ka kasutama. Loodusdpetuse metoodilisi votteid tuntakse,
kuid igapdevases to0s rakendatakse neist vidheseid. Tehniline baas arvutiga Opetamiseks on
kiillaltki nork ja seda ka linna lasteaedades. Samas pole olnud seni ka piisavat pOhjust

arvutipargi tdiendamiseks, sest emakeelsed Opiprogrammid lasteaedadele on alles uus néhtus
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meie {ihiskonnas. Tagasiside veebipohiste lisaiilesannete kohta oli iildiselt positiivne ja innustab

teemaga edasi tegelema.

Soovitused:

Lasteaiadpetajate tdienduskursustel on kindlasti vajalik tutvustada koolieelikutele

moeldud digitaalseid oppevahendeid,

Haridus- ja Teadusministeerium koostods Tiigrihiippe Sihtasutus peaks hakkama
sihipdraselt korraldama ka alusharidusele moeldud digitaalsete Oppematerjalide
ettevalmistamist, tutvustamist ja levitamist, tdhelepanu tuleb poorata ka riistvara

soetamisele,

Haridus- ja Teadusministeerium koostods Lastekaitse Liiduga peaks tootama vilja
nduandebukleti lastevanematele ja lastele soovitustega arvuti kasutamiseks, mille voiks

kaasa saada arvutikomplekti ostmisel.
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Summary
Title of the Master thesis: “ Web-based tasks about nature for the preschool children”.

This thesis consists of five chapters, the summary, the list of the literature that has been used
and also the practical part.

It is common nowadays that computers and the Internet are available for almost everyone, for a
grown-up and for a child. Children are using the computer already at the very early age.

The first chapter of the paper is about the positive and negative aspects one can meet using the
computer as a teaching aid and it is also about the problems in connection with the computer
addiction, about the usual arrestment of such kind of problems and how one can avoid them.

The conclusion by the author is that the result of computer usage while teaching pre-school
children in a balanced way will not be negative. It will have positive results. The children will
learn to take a computer as a useful tool not only as a toy.

At the same time it is necessary to explain the negative influence of the computer usage to
parents. The parents must have the control over the usage of a computer by their children. The
control by the parents is necessary also for the teenagers. It is important not only to set the time
limit for the child but the parents should also know about the purpose of the computer usage and
the online-partners of their child.

The second chapter is about the nature studies, about its character and didactic methods at the
kindergarten level. There are also described some of the possibilities of the real usage of the
computer in the kindergarten in connection with the nature studies. The main methods at the
kindergarten level are training visits, observation and games. The last two methods are giving
the excellent opportunity to use a computer. It is also essential to know the connection of the
nature studies with the other activities in the kindergarten. There should always be the
integration between the activities.

The online tasks were compiled so that one can use them to teach basic knowledge about
Estonian (letters, reading, writing) as well as about mathematics (counting, comparing,
organizing).

The researching part of the paper involves the survey of 46 kindergarten teachers from the
Laéne-Viru County and Jogevamaa County. The result of the survey is the knowledge that most
of the teachers are capable to use the text redaction program and the Internet but the knowledge

about the opportunities of a computer as a teaching aid for pre-school children is little.
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The problem is also the small number of computers that the kindergartens own. In such kind of
situation is too early to hope that the usage of computers at the pre-school teaching level will be
common.

It is necessary to introduce the available materials to the kindergarten teachers and then the
frequency of the usage a computer as a teaching aid will arise (at least among the younger
teachers).

As the research has been shown it is usually common to use only the training visit as a method
to introduce and observe the nature. But the training visit is the best method when observing the
plants. The computer studies are expanding the teaching methods when introducing animals,
insects, birds and even mushrooms.

The tasks were made with the software package Macromedia Authorware 7,0. The package is
simply learnable and has a lot of different opportunities. It is possible for the trained
kindergarten teacher to create interesting tasks and exercises for the children on one’s own. The
negative point of the software is its high price and the need to install the FlashPlayer.

The advantage of the online tasks over the CD-programmed tasks is their availability — a child
can use the tasks at home individually and with one’s parents.

The tasks are available and free for everyone on the internet-site of Kiltsi Kindergarten (it is a

part of Viike-Maarja Kindergarten). The address is www.v-maarja.ee/kiltsilasteaed.

The positive feedback from the questionnaires indicates that the subject of the diploma paper is

essential and interesting and is worthwhile for the future practice.
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LISA 1

KUSITLUS LASTEATAOPETAJALE LOODUSALASTE LISAULESANNETE KOHTA
Vastake palun kiisimustele voi markige ristiga Teile sobivad vastusevariandid.

Teie vanus

Teie haridus keskharidus

Staaz lasteaiadpetajana

Tookoht asub

maal

keskeriharidug

bakalaureus

alevis

Millise rithma Opetaja sellel aastal olete?

Soimerithm 3.-4.a

4.-5.a.

5.-6.a

magister

linnas

koolieelikute rithm

1. Kui kompetentne olete arvutiga tootamisel? Hinnake oma oskusi viie-palli siisteemis.

Vajadusel tdiendage loetelu.

1 2 3 4 5
Tekstiredaktor ,,Word” vm.
Tabelarvutus ,,Ecxel” vim.
Esitlusprogramm ,,PowerPoint” vm.
Joonistusprogramm ,,Paint” vm.
Fototootlusprogramm ,,Photoshop” vm.
Interneti otsingumootor ,,Neti”, ,,Google” vm
2. Kas teie arvates peaks laps enne kooli minekut ...
Kindlasti | Pigem Osalt Pigem Kindlasti
mitte mitte poolt, oskama | oskama
osalt
mitte

...tundma tidhti

...oskama lugeda lithemaid s6nu

...oskama lugeda

...tundma numbreid

...arvutama 10-piires

...oskama kirjutada triikitdhti

...oskama kirjutada oma nime

...oskama kirjutada liihikesi lauseid

...tundma kodukoha taimi ja loomi

...tundma kella
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3. Kuidas suhtute koolieelikute dpetamisse arvuti abil?

Kindlasti | Pigem Pigem Poolt Kasutan
vastu vastu poolt oma
to0s
Téhtede tundma Oppimisel
Lugema Oppimisel
Kirjutama Sppimisel
Numbrite tundma oppimisel
Arvutamise Oppimisel
Kella tundma dppimisel
Taimede tundma Oppimisel
Loomade tundma Sppimisel
Asukoha seoste Oppimisel
4. Kuivord olete tuttav viidetava arvuti mojuga lapsele?
Pole Mingil | Tean iildiseid Olen Tean
teadlik | médral | seaduspérasusi | piisavalt | selle
teadlik teadlik kohta
palju
Arvuti moju lapse nigemisele
Arvuti moju lapse tugi- ja
liikumiselundkonnale
Arvuti moju lapse nérvisiisteemile
Arvutisdltuvuse probleemid

5. Millistelt veebilehekiilgedelt hangid materjale koolieelikute dpingute illustreerimiseks ja

mitmekesistamiseks?
Pole Olen kuulnud, Olen Kasutan Kasutan
kuulnud kuid pole tutvunud, kuid | aegajalt regulaarselt
tutvunud ei kasuta

Koolielu.ee

Bio.edu.ee/taimed

Bio.edu.ee/loomad

Miksike.ee

Kool.ee

Haridusportaal.ee

Lom.edu.ee

6. Millised voimalused on teie lasteaias laste Opetamiseks arvutiga?

Arvuti on ainult lasteaia juhatajal

Arvuti on kasutamiseks ainult lasteaia opetajatel
Arvuti on kasutamiseks iga rithma Opetajal

Arvuti on kasutamiseks igas rithmas ka lastel
Mingi muu variant. MAllINE? ...
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7. Kas olete tuttav jirgmiste laste Opetamiseks moeldud arvutialaste materjalidega? Anna
hinnang viie-palli siisteemis.

Pole
kuulnud

Olen kuulnud,
kuid pole
tutvunud

Olen Kasutan
tutvunud, | aegajalt
kuid ei
kasuta

Kasutan
regulaarselt

Hinnang

CD ,,Virbits”

CD ,,Alguse asi I”

CD ,,Alguse asi II”

CD ,,Liikluskool”

CD ,,Teddy Games”

CD ,,Making Sense
with Numbers”

Programm ,,KidPix”

Lastekas.ee

Midrimaa.ee

Limpa.ee

Voorkeelsed
veebilehed

A. Tragetoni
metoodika
,Kirjutama ja
lugema arvuti abil”

8. Millised on teie lasteaia kogemused loodusdpetuse metoodiliste votete rakendamisel?

Kesised | Pigem

kesised

Pigem head

Head

Suurepirased

Oppekiikude osas

Vaatluste osas

Katsete osas

Didaktiliste dppemingude osas

Teaduskeskuste (ka loomaaed)

kiilastamise osas

Opimappide osas

,, Tookojadpetuse” osas

Moistekaartide osas

Arvuti abil dpetamise osas
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9. Kui tihti kasutate Teie oma riihmaga jargmiseid metoodilisi votteid ...

Harvem

Kord
kuus

Kord
nadalas

Kord Tihedamini

paevas

Oppekiike loodusesse

Loodusalaseid vaatlusi

Loodusalaseid katseid

Loodusalaseid didaktilisi
minge

Koostate dpimappe looduse
kohta

Kasutate tookojadpetust
looduse teemadel

Koostate moistekaarte looduse
teemadel

Kiilastate teaduskeskusi

10. Mirkige, milliseid positiivseid ja negatiivseid aspekte leiate veebipohiste loodusdopetuse

didaktiliste iilesannete juures.

Positiivne

Negatiivne

Kujundus

Ulesannete mitmekesisus

Didaktiline iilesehitus

Individuaalne ldahenemine lapsele

Tempo valiku vOimalus

Kohese tagasiside voimlus

Arvuti objektiivsus

Lapse motiveeritus arvutiga tooks

Oppimisvoimalus kodus

Poiste huvi dratamine

Voimalus kogeda harva/mitte kunagi
tegelikkuses nihtavaid asju

Tidrukute arvutikasutusoskuse arenemine

11. Lisa omapoolseid ettepanekuid/arvamusi veebipohiste didaktiliste iilesannete kohta.

Tanan aktiivse osalemise eest!
Magistrant Merje Leemets
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