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SISSEJUHATUS

Autor valis kéesoleva teema, sest oli varasemajutknud seminaritod ,Tugitehnoloogia
vOimalused puuetega inimeste arvutikasutamises“tekohing bakalaureusetdd samas
valdkonnas tundus loogiline ja huvitav jatk. Valitteema on vaga aktuaalne ning selle kohta

ei ole Eestis palju kirjutatud.

TOO autori eesmark on koostaddndows 7Mac OS X 10.6a Ubuntu Linux 10.04/Grdlev
analils ning seeparast hakatakse vordlema kolmanubkv operatsioonisisteemi
ligipddsetavuse vaatenurgast. Autor hangib endgigifsu kodigile kolmele eri sisteemile,
Opib tundma ning selle pdhjal saab vorrelda jaidimtia neid omavahel. Intervjueeritakse ka
erinevate suisteemide erivajadustega kasutajaidaitais autoril analltsimist lintsustada ning
muudab selle ka taiuslikumaks.

Uuritakse, mis on operatsioonististeemidel endakyndék erivajadustega inimeste jaoks ning
seletatakse nende vdéimalused lugejale lahti. V@akede erinevate ligipaasuseadadtamasolu
ning kasutamise holpsust kodigi kolme operatsiostemide vahel. Uuritakse, kas igal
erivajadusega inimesel on vBimalik kasutada nestiesime algusest I6puni iseseisvalt ehk siis
installida ning peale installimist, kuidas on vdlika pimedal inimesel vdi siis
likumispuudega inimesel arvutit kasutama hakatas Keadistamiseks laheb tarvis abi voi on

vOimalik toime tulla ilma.

Too jaguneb kolme peatikki, millest esimene on efigstav, kus autor raagib
ligipddsetavusest Uldiselt, ligipadsetavusest kgukatavuse osast ning tutvustab lugejale ka

ligipddsetavust IT-vallas (riist- ja tarkvara).

Teises peatikis votab autor kdik kolm operatsidgsisemi ning tutvustab neid eraldi
alapeatuikkides. Kdigepealt Uldist pilti ststeemiingn seejarel tuleb tapsemalt juttu
operatsioonisisteemide enda poolt pakutavate HAgipgeadetest puuetega inimese
arvutikasutamise lintsustamiseks. Autor proovibdhka ise labi, et paremini aru saada, kui
tbhusad nad on ning kui lihtne neid seadeid kasuted Teise peatiki vimaseks alapunktiks

on kolme valitud operatsioonististeemi vordlev abslligipdasetavuse vaatenurgast. Selleks



on kasutatud autori enda labiproovimise tulemuseldad teadmisi ning ka v@imalusel

intervjueeritavate isikute kogemuste pohjal.

Viimases peatilkis esitatakse intervjuud, mis lamwd koigi kolme operatsioonisiisteemi
erivajadustega kasutajatega. Intervjuuks koostatr &iisimused ning vastuste pohjal raagib
valitud susteemide erivajadustega kasutajate kogesiu Selle peatiki I6pus votab autor ka

intervjuud kokku.

Kaiki arvutiga seotud termineid, funktsioone, klahinetusi jm on k&esolevas t60s kasitletud

tsitaatsbnadena, mistdttu on need esitatud kussiivi



1. LIGIPAASETAVUS

Autor on jaganud alljargneva peatiki kolme osassifieks on ligipaasetavus uldiselt, kus
raagitakse lahemalt selle tdhendusest. Teises aldgpe kirjeldatakse ligipaasetavust kui
kasutatavuse osa ning kolmas peatiikk tutvustghéligietavusega seotud riistvara ja tarkvara,

nende vBimalusi muuta kasutatavust ligipaasetavarkdigile, eriti puuetega inimestele.

1.1 LIGIPAASETAVUS ULDISELT

Ligipaasetavus accessibility valjendab toote voi tookeskkonna omadust ollanesele
kasutuskdlblik (Kikkas, 1995). Enamasti keskendgipéasetavus just puuetega inimestele,
et lihntsustada nende elukvaliteeti. Mida ligipaadsatnaks on mingi objekt tehtud puuetega

inimestele, seda kasutatavam on ta uldjuhul kailedigistele.

Igasugused asutused, ruumid, Uhistranspordivahepdal/ad olema piisavalt hasti labi
mdeldud, et nad oleksid mugavad kasutada koikigeteestele, eriti neile, kelle puhul on

tegemist mingisuguse puudega. Olgu see siis liikpmie, kuulmispuue, nagemispuue Vvoi
ukskdik mis komplikatsioon. Enamik tanapaeva mosetest Uhiskondadest aktsepteerib

kdiki inimesi vordsetena, ka erivajadustega ininfgkkas, 1999).

Paljudel suurematel ja ka pisematel asutustel dta jsissekdigud automaatselt avanevate
ustega, mis teeb liikumispuudega inimesel sisereemiggavamaks. Kaubanduskeskustes on

eskalaatorid ja liftid, mille abil on puuetega im@gtel lihtsam korruste vahel liigelda.

Paljude erivajadustega ning ka lihtsalt vanemataeste jaoks on uhistranspordiga liiklemine
vaga suuresti raskendatud ja mone jaoks isegi wdingeeparast ongi Uritatud nende jaoks
muuta trolle, tramme, ronge, busse ligipaasetaveksatJuemad Uhistranspordivahendid on
tunduvalt madalama ehitusega kui need, mis ostgibd ammu. Uuematel bussidel ja
trollidel on ka vastav hudraulikasisteem, millel #seb bussijuht selle kilje, kust inimesed
sisenevad, peatuste ajal madalamaks ning sdidwagasti normaalkdrgusele tagasi. Tallinna
Autobussikoondis on palganud spetsiaalsed t66tagEslaitavad siseneda neil inimestel, kelle

jaoks voib see olla probleemne: naisterahvad kepsevankriga, pensionarid, kellel on



raskusi bussi treppidest Ules minna. Eriti vajadikan sellised tddlised just vanemates
bussides, kus puudub hidraulika ning sisenemise&gaal inimesed astuma vahemalt kolm

trepiastet.

Enamikus parklates on erivajadustega inimesteldsisiadsed parkimiskohad, kuhu vdib
parkida isik, kellel on invaliidsusméark, mis tulelsetada armatuuri peale néhtavale kohale.
Sellised parkimiskohad on tehtud laiemaks, et otakgavam parkida ning tldjuhul on need

ka peauste vahetus laheduses.

Kdnniteedelt tleminekud sdidutee Ulekaigukohtadessemuudetud laugeks, et naiteks
ratastoolitega inimestel ning ka lapsevankritegméstel oleks kergem sdiduteed Uletada.
Valgusfooridele on juurde lisatud haaled, millas gunase tule pdledes on ks kindel hel
ning rohelise tule korral on teistsugune heli. $aepimedal inimesel ainus véimalus ilma

enda elu ohtu seadmata Uletada autoteed.

Kaubanduskeskustes ning muudes asutustes peavaddpdr olema libisemiskindlad nii
marja kui ka kuiva katte puhul. Kéndimiseks mdeldeed peavad olema siledad, neil ei tohi
olla erilisi kdrgendusi, mis voiks inimese jalutatraskendada. Naiteks Euroopa standardite
kohaselt ei tohi raudteejaamades olla porandallenpkal kdnnitakse, korraparatust, mis
Uletaks viie millimeetri piiri, valja arvatud kompésega suunavad teed, @ravoolukanalid ja

kompimisega aratuntavad ohu nditajad. (Transparti&ud, 2008)

Koolide klassiruumide ning igasuguste kontoriruueniduad peavad olema piisavalt kdrgel,
et sinna alla saaks sOita ratastooli kasutav in@neéima probleemideta. Ruumide

likumispinnad peavad olema vajaliku laiusega, feglgi isikul ei tekiks raskusi seal liigelda.

Kahjuks ei ole igal pool Ule maailma ko&ik nii, nageeaks ning kindlasti on veel
ligipddsetavuse tegureid, millest autor pole kamutd. Siinkohal toodi valja olulisim osa, et

anda Ulevaade ligipaasetavuse uldisest mdistest.



1.2 LIGIPAASETAVUS KUI KASUTATAVUSE OSA

Kasutatavus on objekti (naiteks kasutajaliidesepdms, mis maarab tema kasutuslihtsuse.
Sellel on viis pdhikomponenti: &pitavus, tbhususeeidejaavus, veakindlus, meeldivus.
(Jackob NielsenKdnealune objekt vdib olla tarkvara rakendus, viedlbj raamat, tooriist,
masin, protsess vOi Ukskdik, millega inimene tedelesaab. Kasutatavus viitab
kergendatusele, millega kasutaja saab |6pule viia eesmargid, kasutades ukskoik millist
vahendit. Esmalt on seda mdistet kasitlenud inggneiitid on seda rakendatud ka tarkvarana
inimeste ja arvutite vastastikusel toimel ning ssilsaldab mitmeid tahtsaid ideid
psuihholoogiast ja statistikast. Kasutatavus onlis@fti kvalitatiivne, kuid seondub ka suurte
rakenduste kvantitatiivsete andmetega, et kindleka nérgad kohad, mis vajavad arenemist.

(Professional User Experience Community, 2011)

Veebilehtede puhul puudutab kasutatavus just kwjstpcelementide asukohta, progressiivse

taiustamise funktsionaalsust jne (Mike Cherim, 2007

Ligipaasetavus on pisike osa, mis muudab kasutamisgavaks ka erivajadustega inimeste
jaoks. Naiteks arvutite kasutatavusse on pandudekae punkt nagu ligipaasetavus, mis
lihtsustab ja aitab arvutit kasutada erinevatel gpeiga inimestel. Koik eelnevas punktis

nimetatud faktorid on osa kasutatavusest, mis meadlalu lihtsamaks kdigi inimeste jaoks.

1.3 LIGIPAASETAVUS IT-LE: RIIST- JA TARKVARA

Autor keskendub liikumis- ja nagemispuuetega inteles kuna nende seas esineb inimesi,
kelle jaoks on arvutite kasutamine ilma erilahenelias tugevalt raskendatud voi isegi

vOimatu.

Kéesoleva peatiiki materjal tugineb autori semidarjir ugitehnoloogia véimalused puuetega
inimeste  arvutikasutuses” peatikile ,Lahendusi pege inimeste arvutikasutuse

probleemidele”. (Kolomainen, 2010)



Ligipaasetavuse lahendusi liikumispuudega arvutikastajatele

Liikumispuuetega inimeste puhul soltub arvuti kasoise keerukus vaga suuresti puude
raskusastmest ja tuubist. Kui kéded on terved jat@il, siis vaga suuri probleeme ei tohiks
tekkida, naiteks ratastoolis inimeste puhul. Sateasa puhul ei piirdu asi ainult arvutiga.

Sellisel juhul tekib probleem siis, kui kogu vaikaki ole kéeulatuses — naiteks kui on vaja
palju printida, siis paari meetri kaugusel v0i tesses nurgas asuv printer on probleem. Laua
kdrgus peab olema selline, et ratastool mahuksasaiia ara, ning ei tohi olla ka kdrgeid

riiuleid, kust on vaja asju votta. Ratastooli kagattédlaua imbrus peab olema avar, et isik

paaseks sellele kergesti ligi.

Kui aga kaed ei ole taies tookorras, tuleb jubadats mis kahjustused on. Mdlema kae
amputatsiooni vOi siis kate taieliku kontrollimagudkorral ei saa inimene normaalselt
trikkida, siis tuleb appi votta naiteks kirjutugpuinis voib olla ise kodust leitud ese ning see
toimib suureparaselt. Siinkohal on raskusi aga koatbioonide kasutamisega (nait€ks! +

S — failide salvestamisek®Yindows + D— t60lauale kiiresti minemiseks jpm). Selliselguh
tuleb appi Windows’i enda poolt pakut®tickyKeys Vdimaldab vajutada Uhte nuppu, see
jaédb peale, ning seejarel teist. Amputatsiooni geeliku kate kontrollimatuse korral on
raskendatud ka hiire liigutamine. Silearvuti pubméhb kasutada puutepladio(ichPagl, kus
ligutada kursorit Iduaga, ja lauaarvuti puhul ddingalik hiire liikumise suunad paika panna
NumPadi kasutades. Kogu see jutt kehtib ka sellise jotfitkiorral, kui inimene saab arvutiga

tegelemisel kasutada vaid Gihte s6rme, kuid se|liseill ei teki probleeme hiire liigutamisega.

Vaib olla ka juhtumeid, kus sdrmed tootavad kokulli, aga inimene ei suuda kasi liigutada
ja neid dleval hoida, siis on vdimalik kas ise nendada vOi osta kdetoed, mis kaivad laua
killge ning asetada kaed sinna ja saab trukkiddl&¥me tekib ainult hiire ligutamisega, mis
sulearvuti korral oleks lahendatav loomulikdlbuchPad abil. Samas, kui kded tootavad
randmest, siis on Inclusive Technology’'| pakkudaetalustOrbitrack (hind 149 Inglise
naela), mis lubab arvutikasutajal kontrollida kuirskiirust ja suunda Uheainsa pehme

puudutusega.

Uhe kae amputatsiooni vdi siis halvatuse korrablemas nii parema kui ka vasaku kae jaoks
klaviatuur, olenevalt sellest, kumb kasi t6okormas Inclusive Technology pakub selleks
valjaMaltron One Hand Keyboardlahendust, mille hind on 295 Inglise naela.



Kui inimene on vigastanud selgroogu ja Ulakeha alvdtud, on vGimalikeks lahenditeks

lalitid, mille abil saab Gheainsa nupuga arvutitietada. Vajutades nuppu, antakse valik, kas
kasutada hiirt voi klaviatuuri. Kui valitakse klatuur, hakkavad jooksma ekraanil

klaviatuuriread. Kui isiku soovitud téht on naiteksreal, siis sellel real olles tuleb vajutada
nuppu ning hakkavad jooksma valitud real asuvaeédatng dOige tdhe peale joudes tuleb
uuesti vajutada nuppu, siis sisestatakse valitbtd f&nhaloogselt kdib asi ka hiire puhul. See
on kull vaga aeglane ja kannatust ndudev variagd, ta on olemas. Nuppu vdib vajutada
Ukskdik millise tootava kehaosaga. Analoogset ldhsh saab kasutada ka néiteks

silmapilgutuse abil, kui tikski kehaosa ei ole lt@pav.

Ligipd&setavuse lahendusi ndgemispuudega arvutikagjatele

Nagu oOeldud, sbltuvad nagemispuude puhul vastaahdnbused sellest, kas tegemist on
vaegndagija voi pimeda inimesega. Vaegnagemise pubibl kasutada ka pimedate jaoks

mdeldud lahendusi, aga pimedale ei piisa vaegnkdigndustest.

Kergema nagemispuudega inimesele voib piisata iakagutamiseks vaid ekraaniteksti
suurendamisest. Tanapaeval on voimalik suurendadsoieid, igasugu objekte ekraanil,
suurendada saab ka slsteemsete menllde osa - #&dda dbiprogrammidega.
Tekstiredaktoritel on vaga lihtne — lihtsalt suudada fonti paremaks nagemiseks. Sellist
lahenemist saab kasutada ainult kergemate nagdmuskaste korral. Paljude
nagemisprobleemide puhul tuleb siiski suurendadgukekraani. Selleks on olemas
ekraanisuurendusluubid, mida liigutades suurenebbiluall olev osa mitmekordselt.
Virtuaalne ekraan, mida saab liigutada hiirega nabéktaani ning selle suurendusteguri valib
kasutaja ise. (Kikkas, 1995)

Pimedate inimeste puhul enam ekraani suurendusedtaei sest neil ei ole seda lihtsalt
vOimalik ndha. Siin tuleb abiks vétta kdige levinasnvariandid — ekraanilugemisseadmed,

mis muudavad ekraanil olevad s6nad ja objektid kéneing ka Braille’i kiri. (Kikkas, 1995)
Ekraanilugemisprogramm véimaldab hiire kursorigabdeekraani likkudes soovitavaid kohti

ette lugeda. Inimesele, kellel kdrvakuulmine omuds, on see vaga mugav variant ning seda

saab kasutada paralleelselt ka Braille'i kirjaga.

10



Kui aga korvakuulmine taielikult puudub, on ainuiles vdimaluseks Braille’i kiri. On
olemas monitore, mis valjastavad infot Braille’rjgna — info ekraanil muutub kas mingi
teatud ajavahemiku jooksul voi isegi taiesti dingiasit, valjastades kogu tekstilise info.

(Kikkas, 1995)

Inclusive Technology kodulehelt (kasutatud t6osukikui Glevaatlikku suurt infobaasi) on
vOimalik leida spetsiaalset programmi, mis maks8b &glise naela ja pakub nii ekraani
suurendust, kdnet kui ka Braille’i kirja tuge. Pragimi nimi on Supernova Reader Magnifier

Standard Version ning seda on voimalik tellidaclgisive Technology, 2010)
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2. VAADELDAVAD OPERATSIOONISUSTEEMID

Alljargnevas peatikis kirjeldatakse pdgusalt vastawoperatsioonisisteemide véljandgemist
ning seejarel tutvustatakse nende ligipaasetaveadesd. Seletatakse lahti, mille jaoks on
neid hea kasutada ning mismoodi see kaib. Iga alékiealguses on viidatud ka pdhjusele,

mille alusel on just need operatsioonisisteemidsioenid valitud.

2.1 WINDOWS 7

Windows 7 on tanapéeval peaaegu igal uuel arvutil, mille raisgoonisisteemiks on
Windows, ning seetdttu valis autor just selle \arai oma tooks.

Nagu ka vanematel versioonidel, ¥vindows 7 tegumiriba, kus vasakul aares on Start-
ikoon, mille peale vajutades avan8art-meni{i kus on kiirteed dokumentidesse ning ka
erinevate programmide avamiseks. Start-ikoonist ukeat paremale poole jaavad
kiirkaivitusikoonid, mille saab kasutaja sinna i&ida, ning nende korvale tulevad avatud
kaustade ja programmide ikoonid. Paremal aares eavittsed: kellaaeg, voliim,
internetiikoon, mille abilvifi’sse siseneda, akuikoon jne. Ka tddlauale saabdssetinevaid
programmide ning vajalike kaustade kiirteid, vaathwkasutaja soovidele. Vaikimisi on

Windows 766laual kegadgetsid ehk tooriistad, mida saab vastavalt lisada ningadeéaala.

Windows sisaldab mitmeid vdimalusi, mis aitavadatedrvuti kasutamise mugavamaks.
(Microsoft Windows, 2011). VajutadeStartnuppu, avanelstartmenid, sealt tuleb valida
Control Pane] kus on erinevad arvutiseaded. Siis tuleb vaidae of Accessing edasi teha
lahti Ease of Access Centekus ongi kdik Windows 7enda pakutavad ligipaasetavuse
vahendid. Kui sealt mingi seade aktiveerida, kélvisee automaatselt iga kord, kui arvuti

todle pannakse.
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2.1.1 Windows 7 installimine ning kohene kasutamine

Windows 7on vOimalik installida ja seadistada liikumispugdanimesel, kes suudab arvuti
klaviatuuri suuremal voi vahemal maaral kasutadat §he s6rme abil naiteks on voéimalik
noolte ja Enteri abil installida operatsioonisiigteepeale ning peale seda minna
ligipaasetavuse seadete juurde, mida on vdéimakkwa Uhe s6rme voi trikkimispulga abil
teha. Pimedal inimesel on siiski vaja installimigal seadistamisel abi, kuna ta ei née,

milliseid seadeid aktiveerida.

2.1.2 Ligipaasuvahendid pimedatele

Esimeseks seadistuse vbimaluseks on kasutadatalwatiekraani kasutamata ehk valilse
the computer without a displajuleb klikkida selle peale, et avada vastavadiesgaAken,
mis avanes, sisaldab nelja vdimalikku seadistustansaab kéaivitada. Aktiveerida saab
Jutustaja tehes linnukese kasti, mille kdrval on kirjagrn on Narrator ning vajutada akna
all paremal nurgas oleva&pply-nuppu. Seejarel arvuti moétleb hetke ning avab d%oft
Narrator’i akna, kus asuvad selle peamised seaded, mille diudgab valida, kas loetakse
ette nupuvajutused, loetakse ette sisteemi sdOnujneidvoice Settings’ alt saab valida
skaalal Uhest seitsmeni heli tugevuse, jutu kiimisg heli kdrguse vahel. Samuti on véimalik
valida ka kahe jutustaja haale vahel. Valitud sstadiloeb ette kogu aktiivse osa tekstist ning
utleb, milline nupp vai fail on fookuses ehk miebn klikitud hiirega voi millele on liigutud
nooltega jne. Vajutaddsxit-nuppu, lulitubNarrator valja.

SeadeAudio Descriptionon labimdeldud keelekasutus, kirjeldamaks visuadlstseene.
Videos on nad ekstra kirjeldised, mis kirjeldavaskesne halva ndgemisega inimeste jaoks.
See seadistus to0tab ainult kindlate videotegdgelmibn lisatud heli kirjeldised, mis esitab
sOna-sonalt nii heli- kui ka videoaspektid (MicrtisDeveloper Network, 2011)Ease of
Access Center” Use the computer without a displajt saab valideSet up text to Speech

muuta hadle kiirust, lugejat ja paljusid teisi ssadd

Saab vdlja lulitada ebavajalikud animatsioonidegelinnukese kasfiurn off all unnecessary

animations.Kaovad ara igasugused varjutuse efektid akendgesusel voi minimeerimisel.
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Valida saab veel aega, kui kaua Windowsi teavitus&daanil pusivad, naiteks aku

tuhjenemine jne.

2.1.3 Ligipaasuvahendid vaegnagijatele

Kirjeldatud valiku alt on vdimalik samuti kaivitaddarrator’it ning Audio Descriptionit.
Lisaks sellele on vdimalik valida kdrge kontrastiggundusteemasid, mida saab kaivitada,
vajutades vasakuBhift, vasakutAlt- ning Print Screen’” nuppu korraga, selleks tuleb
vastavasse kasti linnuke teha. Samamoodi saalkaegdja |Ulitada. Kui klaviatuuri nuppude
kiirkombinatsioonidega sisse lUlita@iaase of AccesisSeaded, saab teha linnukese kastidesse,
mis tooks ekraanile hoiatuskasti enne, kui sisB&llj ning tekitaks hoiatava heliseadistuse

sisse- voi valjalulitamisel.

Ekraanil olevaid esemeid on viimalik teha ka suaiesnvajutades teksti€hange the size
of text and iconsseal on valida ekraanil olevate esemete suurus@b®.1mis on vaikimisi
seadistatud ning on vdimalik suurendada see 12&endile. Sealsamas on kohe vdimalik
sisse lulitada ka sellime ekraanisuurendusseader hdagnifier. Sisse lUlitades ilmub
ekraanile kast, kus ollagnifier’i seaded. Seal on suurelt plussi ja miinuse ikgomidlele
vajutades ekraan vastavalt suureneb voi laheb pisenagasi. Valikwiewsalt on vdimalik
seadistada, kas kogu ekraani suurendatakse, kdavans,tekib ekraanile kast, mis t66tab
nagu suurendusklaas. Liikudes kaasa hiire kurspoigadimalik ka validddocked.Siis tuleb
ekraani Ules riba, mis suurendab hiire kursorioédivaid asju.Magnifieril on ka Options

mille all on veel mdningaid seadistusi, mida saaluta.

Saab muuta hetkega selekteeritud ikooni Umber nekkkasti paksemaks ning hiire vilkuvat
kursorit muuta mitmeid kordi laiemaks, et see olpigemini nahtav. Seda osa tédlauast, mis
jaab akende avamisel paistma, saab vdlja lulitddtaneuuta mustaks, et see ei raskendaks

ekraani vaatamist.
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2.1.4 Klaviatuuri kasutamise mugavdamine

Klaviatuuri mugavamaks muutmise seadistuste alv@malik kaivitada esimese valikuna

Moyse Keysmis on lahema vaatluse all jargmises peatikis.

Jargmise valikuna on toodusticky Keysmis aitab kasutajat kombinatsioonide kasutamisel
(Ctrl + S jne). Tuleb vajutada tUhte muutujaklahvi ning sexj&ajalikku teist klahvi ilma
modlemat nuppu samal ajal all hoidmata. Aktiveergksstuleb teha linnuk&urn on Sticky
Keysi kdrval asuvasse kasti. Pakutakse ka valikut fetrauke kasti, mille korral kaivitub
Sticky Keys Shitupu vajutamisel viis korda voi all hoidmisel vegkundit. Samamoodi,
nagu teisteEase of Access’ seadete kaivitamisel, pakutakse ka klaviatuuradsee
mugavdamise puhul vdimalust, et aktiveerimisel dukkraanile hoiatussonum ning kui

ligipddsetavuse seadistus sisse voi vélja luliteedatatakse heli.

Et muutujaklahvi lukustada, seda kaks korda janyegitades, tuleb teha linnuke kakstick
Modifier keys when pressed twice in a roimg pakutakse ka vdimalust valja lulitaB8&acky
Keys kahe nupu korraga vajutamisel, selleks tuleb tetrauke kastiTurn off Sticky Keys
when two keys are pressed at anSeovi korral saab kasutada seadistust, et teiaks kui

vajutada muutujaklahvi. Loomulikult sa&ticky Keys’ikooni néidata ka tegumiribal.

Windows pakub ka seadistusbggle Keysmille kaivitamisel tekib ks heli, kui sisse talda
Caps Lock, Num Lockdi Scroll Lock ning teistsugune heli, kui Uks neist valja lid&a
Voimalus on teha linnuke kasti, mille puhul kaiataoggle Keys Num Loakupu all
hoidmisel viis sekundit. Selleks tuleb teha linnlkaesti Turn on Toggle Keys by holding

down the Num Lock key for 5 secands

Uhe vbimalusena pakutakse v&dter Keysi mida saab kaivitada, tehes linnukese Kastn
on Filter Keysning kiirteena on vdimalik maarata ka, et aktivieadse vastav seadistus
parematShiftnuppu all hoides kaheksa sekundit. Vajadusel selah ka nii, et seadistuse
aktiveerimisel ilmuks ekraanile hooiatussénum &biks heli sisse- ja valjalulitamisdtilter
Keysi valikute all on vdimalik kasutada k&®unce Key$'vdi Repeat Keys and Slow Kéys
voimalusi, klikkides vastava variandi ees olevairipeale Bounce Keysaldib kogemata tihe

ja sama nupu mitmekordset vajutust maaratud ajesjdc- minimaalselt pool sekundit ning
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maksimaalselt 2 sekundit on ooteaeBepeat Keys and Slow Kaeayskaivitades
aktsepteeritakse nupuvajutust alles siis, kui nuppuall hoitud maaratud aeg — voimalik on
valida Uhest sekundist 20 sekundini. Lastakse &akd aeg, kui kaua nuppu all hoides
aktsepteeritakse kordusvajutust, ning eraldi sadiolar aja, kui kaua peab nuppu all hoidma,
et peale teist aktsepteeritud nupuvajutust lubatgkgmisi. Nende mblema ooteajaks on 0,3—
2 sekundit. Neid seadistusi saab valida, vajutéelestile Set up Repeat Keys and Slow Keys
Filter Keysi puhul on vGimalik seadistada nii, et kui nuppyutatakse voi aktsepteeritakse,

kaib piiks. Ikooni on vBimalik naidata ka tegumalb

Voimalus on ka klaviatuuriseadete alt ara hoida steakende liikkumisel ekraani servade

vastu need automaatselt kohendatakse.

Arvuti kasutamine ilma klaviatuurita ei ole mingiopleem, sesEase of Access Centeslt

on vdimalik seadistada nii, et ekraanile ilmub wiglme klaviatuur ning hiire kursoriga saab
suureparaselt koéiki klaviatuurinuppe kasutaddsg On-Screen Keyboajd Ei teki ka
probleeme suurte algustahtede tegemisel, sest ilksk® kiirklahvi (Ctrl, Alt jne) vajutada,
jaab see alla, kuni seda voi soovitud teist nuppesti vajutada. Samuti kui on néiteks vaja
kombinatsiooniCtrl + Alt + Delete, toimib k&iki neid nuppe tkshaaval labi vajutad@sk

suureparaselt.

2.1.5 Hiire kasutamise mugavdamine

Hiire kasutamist saab mugavamaks mudtke the mouse easier to usie ning esimeseks
vOimaluseks on kohe hiire kursori muutmine. Paksgakolme erinevat suurust ning kolme
erinevat varvilahendust. Klikkides soovitud variaR@rval oleva ringi peale ning vajutades
paremal all olevat nupp@pply, kaivitub teie poolt valitud kursor. Muidugi on mdalik
kursoriks valida ka lisaks neile kolmele variandileel kasutaja poolt eelistatud varianti.
Selleks tuleb vajutada akna allpool asuva testuse Settingpeale ning avaneb uus aken,

mis sisaldab hiire seadeid.
Antud valiku all on vBimalik muuta hiire paremayasaku nupu toimed. Saab kiirendada ja
aeglustada seda, kui suur vdib olla ajavahe kahpuvajutuse vahel, et toimiks

topeltnupuvajutus, millega tldjuhul avatakse na@tejasugu kaustasidiy Documentgne).
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On olemas ka vAimalu$urn on ClickLock mille kavitades naiteks hiirenuppu lohistada
vajutades hiire nupule, hoides seda all ning nujptiws lukustub. Klikkides nupule uuesti,
vabastatakse lukustus. Seda, kui kaua peab hippwall hoidma, saab reguleeri@iarn on
ClickLocki kdrval oleva nupuSettingspeale vajutades, ekraanile ilmub uus aken, kus on
vaike riba, mille abil saab reguleerida, kaua tuldbbenuppu all hoida, eClickLock

aktiveeruks.

Mouse Settingsalt on véimalik seadistada palju muudki. On valas panna hiirele tapselt
selline kursor, mis kasutajale meeldib. Seda sadia,tvalides Ulalolevatest valikutest
Pointers.Selle kbrval oleva®ointer Option§ alt on v8imalik muuta hiire liikumise kiirust

jne. ValikuWheelalt on véimalik hiire kerimisnupu seadeid muuta.

Aknaid on vbimalik teha aktiivseks hiire kursotiklimisega vajaliku akna kohale ning ilma
nuppu vajutamata. Selleks tuleb teha linnuke Kadivate a window by hovering over it with
the mouseing on vdimalik ka valtida, et aknad automaatketiandatakse, liikudes ekraani

servade vastu ja tehes linnuke jargmisse kasti.

Hiire kursorit on vdimalik liigutada ka, kasutadelaviatuuril asuvaid nuppe, selleks tuleb
aktiveeridaMouse Keysmis hakkab toimima, tehes linnukese kdasirn on Mouse Keys
Seda vbimalust saab seadistada, vajutades te®stilap Mouse KeySaab seadistada nii, et
Mouse Keysktiveeruks kiirklahvide kombinatsiooni vajutugehsakAlt + vasakShift+ Num
LocK. Niiviisi aktiveerides saab valida ka, et kaiwtse korral hippaks ekraanile
hoiatussénum ning et nii kaivitamisel kui ka valjghmisel tekiks heli. Samamoodi on
vOimalik ka seadistada nii, et kiirklahvide komksiaoni vajutamisel ei toimuks midagi. On
vOimalik ka muuta kursori kiirust ning kiirenduSamuti pakutakse vdéimalus, et klal@iirl

all hoidmisel kiirus kasvab ninghifti all hoidmisel aeglustub kursori liikumine.

Valida on véimalik veel ka seda, kkuse Key$dotab, kuiNum Lockon aktiivne voi vélja

lulitatud ningMouse Keys'ikooni on vajadusel vBimalik naidata ka tegumaitib
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2.2 MAC OS X 10.6

Autor valis selle operatsioonisiisteemi versioomistssee on praegusel hetkel véaljastatud

Apple’i susteemidest kdige uuem ja kdige rohkemdftud.

Ekraani allosas keskel on ikoonide rih2o€k), mida saab asetada ka ekraani vasakule ning
paremale serva. Selle abil paaseb kiiresti ligiddiele programmidele. Naitab ka, mis on
parajasti to6tavad aknad ning minimeeritud. (Applegport, 2009) Toolaua Uleval osas on
menddriba, kus kdige paremal asub otsing, kell jaup&ev. Neist vasakule jaavad
staatusemenuid (aku, voluumifi jne). Menuuriba vasakpoolne osa kohandub vastavalt
aktiivsele programmile, kuvades selle nime ja mewdiinalusi. ,Vasakus Ulemises nurgas
asetsev ja igast programmist kattesaadav menuil, gé#seb ligi seadetele, mis ei soltu
avatud programmist (nagu susteemiseaded, valjalogi restart kask jms).” (Filipp, 2006)

Tdolauale saab asetada sobivad failid, kaustaetesd jne.

Ligipdasuseadete juurde on vfimalik minna valide®mnide ribaltSystem Preferencesng
sealt otsida UledtJniversal AccessKui sealt mingi seade aktiveerida, siis kaivitabe

automaatselt iga kord, kui arvuti sisse lulitatakse

2.2.1 Mac OS X 10.6 installimine ja kohene kasutamine

Liikumispuudega inimesel on vdimalik installida retatud operatsioonisisteemi, kui ta
suudab kasutada hiirt. Isikul, kellel see voimausdub, on iseseisvalt installimine keeruline,
sestMac OS X 10.6uhul ei saa liigelda labi seadistamise noolteigg wajutadesEnter
nuppu edasi liikuda protsessiga. Et noolte abitesimis ringi liikuda, tuleb vajutadatrl +

F7 korraga.
Pimedal inimesel on iseseisvitac OS X 10.nstallimine vaga raske, sest kui ta peast ei

tea, milline kdsunupp kus asub, ei ole tal voimaéldel ajal installimise protsessiga edasi

likuda. Samuti pole tal vbimalik arvutit seadissaitma abita.
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2.2.2 Ligipaasuvahendid pimedate ja vaegnéagijate ja  oks

Esimeseks vdimalusekd&Jniversal Access all on Seeing mis ongi pimedate ning
vaegndagijate abistamiseks. Sealt esimene valikVoiteOver mille saab sisse lilitada,
klikkides nupuleOn vdi kasutades nuppude kiirkombinatsio@md + Fn + F5 Abivahend
kirjeldab ekraanil olevat, lugedes ette aktiivsaakimetuse ning annab teada, kui kursor on
tekstivaljal. Selle seadeid saab muuta vajut&jesn VoiceOver Utility

Esimene vdimalus seal daeneral,kus saab valida teksti, mis loetakse ette sissulegl.
Jargmiseks vdimaluseks ovierbosity, kus Generali alt on vOimalik m&éarata, kui tapselt
kirjeldatakse aktiivseid valju, aknaid, pilte, semtjne. Kasulrextalt saab muuta pealelugeja
haaldamise karakteristikuid erinevates situatsamid\aiteks on vdimalik seadistada, et
teksti kustutamisel muudab pealelugeja oma haalgukd Sama menuu alt on veel véimalik
maarata, millistes olukordades kuidas kaitutakééeks kas teksti sisestamisel loetakse ette
Uksikult iga taht, terve séna voi mélemad. Jargkesen Announcementkus saab maarata,
millistel hetkedel edastatakse teateid. Naiteks &kiiveeritakseCaps Lock kasutatakse

kombinatsioonideks muutujanuppu jne.

Jargmiseks voimaluseks @peechkus valikuVoicesalt on véimaliku muuta jutustaja haalt,
kiirust, haale kdrgust, haale tugevust ning intsicaini ehk kdnemeloodiat. Saab maarataga
erinevatele akna osadele (nimi, staatus jne) eathd@aledPronunciationialt saab maarata,

kuidas loetakse ette tAhemarke, kirjavahemarketfikome jne.

Navigationi alt saab maarata, mis loetakse esimesena ette aktivaerimisel, naiteks kas
esimene detail aknas vOi klaviatuurinuppude pootikiisesse vOetud osa. Saab maarata,

kuidas on omavahel seotud klaviatuurunuppude foakugVoiceOverikursor jne.

Webi alt saab muutavoiceOveri seadeid veebilentede puhul, kuidas kéituda uue lehe
laadimisel ning seal olevate tabelite ettelugemisidiiteks kas loetakse ette terve tabeli sisu
vOi eraldi tulpade ja veergude nummerdamise aludgegmisekd/oiceOveri voimaluseks on

Sound mille alt saab vaigistada arvuti heliefekte jadrnesaliselt sailitada.
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Visualsi valiku VoiceOver Cursorlt saab valida, kas naidatakéeiceOverikursorit, ning
maarata ka selle suurust. Naiteks kas kursorigeatedae terve lause voi ainult sO@aption
Panelivalikust on voimalik etteloetava teksti ekraanivamise sétteid muuta, naiteks teksti
suurust, ridade arvu ning antud kasti labipaistvBsaille Paneli valiku alt saab ekraanile
tuua ka pimekirjapaneeli ning muuta selle sattdfdliku Menusalt on vdimalik muuta

VoiceOverimeniu kirjasuurust ja labipaistvust.

Commandersvfimaluse alt saab erinevate klaviatuuri nuppudeida erinevaid kasklusi.
Naiteks NumPadklahvidele on vdimalik panna erinevaid Ulesandéhjutades néiteks

NumPadil asuvale ,** margile, minnakse tddlauale.

Viimaseks voimaluseks omraille, mille alt on vdimalik seadistada erinevaid pimedat

punktkirja seadeid, kui vastav valine seade on daerl.

Jargmiseks omJniversal Accessvaliku Seeingall vaegnégijate jaoks mdeldutbom mida
saab aktiveerida kombinatsiooAit + Cmd + 8 abil. Kui Zoom on aktiveeritud, siis on
vOimalik kombinatsiooniAlt + Cmd + = abil ekraani suurendada @t + Cmd + - abil
ekraani suurendust vahendada. Vajutades nupplkeoons saab muuta suurenduse seadeid.
Naiteks seda, mismoodi liigub suurenduse ajal hkxgsoriga kaasa ekraan, muuta

suurenduse miinimumi ja maksimumi ulatust jne.

ViimaseksUniversal Accessvaliku Seeingvdimaluseks omisplay, kus saab muuta ekraani
varve muuta negatiivseteks ning samas kasutadallatbone. Lubatakse muuta ka varvide

kontrastsust.

2.2.3 Klaviatuuri kasutamise mugavdamine

Universal Accessiall on valik Keyboard mille esimeseks vfimaluseks on klaviatuuri
kasutamise mugavamaks muutmine nende jaoks, kelleaskusi mitme klahvi korraga alla
vajutamisel. Selleks tuleb aktiveeri@icky Keysmida saab teha vajutades nugpn ning
vOimalik on ka aktiveerida ja valja lulitadghifenupu vajutamisel viis korda, tehes linnukese
vastavasse kasti. VOimlik on ka seadistada niyagitades muutjanuppu, tekitatakse vastav
heliteade. Samuti saab alla vajutatud kombinatsngpe kuvada ekraanil.
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Inimeste jaoks, kelle nupuvajutused vdivad jaadgalipikaks ning tekitada ulearuseid
kordustahti, on loodud voimaluSlow Keys mille puhul on véimalik maarata aeg, millal
nupuvajutus aktsepteeritakse. Seda on vdimalik &mskada helidega. Kordusvajutuste

aktsepteerimise kiirust on véimalik muuta vajutadepuleSet Key Repeat

Kasutamine ilma klaviatuurita ei tohiks tekitadangeid probleeme , kuna selleks on olemas
.Keyboard Viewer“. Sellele saab ligi ,System Prefeces” alt valides ,Language & Text".
Avanenud aknas tuleb valida ,Input Sources” nirftatennuke kasti ,Keyboard & Character
Viewer“. Klahvide kiirkombinatsioone saab kasuta@dgutades muutujanupu peale ning see

jaab seniks alla, kuni vajutada vajalikku jargnmsppu voi uuesti sama nupu peale.

2.2.4 Hiire kasutamise mugavdamine

Hiire kasutamise mugavamaks muutmise seadete jsaa@@)niversal Accessraliku Mouse

& Trackpadi alt. Aktiveerida saalMouse Keysivajutades nupul®n, mille toimel saab hiire
kursorit liigutada, aktiveeridedlum Lockklaviatuuril asuvate spetsiaalsete klahvide abil.
Kursori liikuma hakkamise viivitust saab muditétial Delay ribal ning liikumise kiirust saab
muuta Maximum Speéd ribal. Tehes linnukese vastavatesse kastidemseydimalus ka
trackpadi vélja lulitada, kuiMouse Key®n aktiveeritud ning kui valine hiir on kasutusel.

Hiire kursori suurust on voimalik muu€@ursor Sizd ribal.

2.3 UBUNTU LINUX 10.04

Autor valis analuisimiseks antud versiooni, segut®n seni uusima LTS- ehk pika
tootetoetusega versiooniga — kolm aastat to0lang viis aastat severi puhul. 10.10 ja 11.04

on mdlemad tavalised, 1,5-aastase toetusajagauvargi

Linuxil on ekraani all servas ttoriistariba, kusaaevad kaustad ja programmid, kui neid

millega saab alati kiirelt to6laua ette votta. @@k aares on prugikast ning véimalus minna
teistele todlaudadele, mida on kokku neli. Todlaledaahetamise vbimalus on vaga mugav,

sest Uhel saab naiteks tegeleda t66 asjadegaangmisel muude asjadega. Ekraani tleval on
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menuuriba, kus vasakul ofspplications, mille alt saab kasutada aplikatsioone — mangud,
programmid jne. Jargmisena tultaces kus asuvad kasutaja pildid, dokumendid jne. Siis
on veelSystemmille alt saab seadistuste juurde. Veel on vdsaétes Mozilla Firefox, mis
on veebibrauser. Internetibrauseri kdrval on kusknamille kaudu saab Ubuntu
abikeskusesse. Menuiriba paremal aares asuvatutsali- kellaaeg, aku, kuupaev jne. Ning
taiesti paremal nurgas on ikoon, mille alt saalutarvalja lulitada, kasutajat vahetada, teha
taaskaivitust jne. Menuuribale saab sikutades dideal kiirteid vajalikele programmidele ja

kaustadele.

Ligipddsuseadete juurde saab minna valides ekidewal asuvalt todriistaribabysterming
avanenud rippmentust votRreferencega sealt omakord#ssistive Technologie#\ntud

seadete sisselulitamisel kaivituvad need iga Kaudarvuti sisse lulitatakse.

2.3.1 Ubuntu Linux 10.04 installimine ja kohene kasutamine

Inimesel, kes saab vajutada klaviatuurii vahemalhtel nuppu, on vdimalik
operatsioonisiisteem peale installida ning sedaidadd vahetult peale installimist. Pimedal
inimesel on sellega suuri raskusi ning isegi voun&ui ei teata tapselt kdikide ikoonide ja
seadete asukohti.

2.3.2 Ligipaasuvahendid pimedatele

Pimedate jaoks on Ubuntu Linuxil kohe slsteemisnake programm nimega Orca, mis on
paindlik ja hea ekraanilugemise ning ekraanisuweadtarkvara. Orca tagab ligipdasu
graafilisele tdolauale kasutaja poolt kohandatudnekdbraille’i ja suurendusklaasi

kombinatsioonide kaudu. Programm tdotab rakendasfeg tooriistakomplektidega, mis
toetavadAssistive Technology Service Provider Interfiacgee on peamine abitehnoloogia

infrastruktuur operatsioonististeemidele Solarisjax. (Ubuntu Help, 2011)
Kui kasutaja on juba sisse loginud, tuleks Orcaikatiniseks vajutad@lt + F2 ning oodata

moned sekundid, siis trikkida kagBrca ning vajutadaEnternuppu. Seejarel avanebki

programm ning ekraanile ilmub aken, kus saab miseadetesseP(eferences Seal on
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voimalik valida erinevaid sobilikke seadistusi. §épealt avanevad uldseaded. Seadete riba
pealt jargmine valik oispeechmille peale vajutades tulevad ette kdne muutrsesaled.

Tehes linnukese kasknable speechon vdimalik maarata heli kdrgusPitch), voluimi
tugevust Yolume)ning kiirust Rate, ligutades vastavate ribade peal olevaid kaaterpale

ja vasakuleSpeech systenkiast lubab kasutajal valida eelistatud kdne siisteende seast,
mis on installitud.Speech synthesizémbab valida kdnesiintesaatori, mida kasutada koos
kasutaja poolt valitud kéne slisteemiyaice settingdubab valida erinevate haalte vahel, et
kasutaja suudaks paremini eristada suuri tahingatid teksti Ulejaédnud tekstist ning ekraanil
olevat teksti sellest, mille on lisanud Or&éice Settings'kasti all onPerson,millega saab
valida vastava isiku vdi haale, mis on kooskdlasce Settings valikuga. NaiteksVoice
Setting§ all valitud htiperlingile saab kasutaja validaski&ik mis haaldersoni valikute alt

ning samamoodippercasie on véimalik seadistada mingi muu haal. Pimkdsutaja jaoks

on killalt mugav aru saada, millega on tegemishof@e Library, 2011)

Punctuation Levél all on neli valikut, mis méaéaravad, kui suurel dnél loetakse vélja
kirjavahemarke. NaitekBlone— ei loeta Uldse kirjavahemarke; validdeme loetakse ette
tuntud matemaatilised simbolid, valuuta imbolidggdify', "@", "/", "&", "#". Valides Most,

dikteeritakse kdik tuntud kirjavahemargid peale "™, ",", ".", "?". ValidesAll, loetakse ette

kdik tuntud kirjavahemargid. (Gnome Library, 2011)

Verbosityall on kaks valikut:Verbose— kui hiire kursor on selle s6na kohal, mis valest
kirjutatud, siis Orca annab sellest teaBaief — antud valiku puhul programm seda ei tee.
(Gnome Library, 2011)

Table Rowsannab vdimaluse valida, mida loetakse ette, kgeletakse tabelis olevate
ridadega. Kui valid&peak rowmis on vaikimisi seadistatud, dikteeritakse terda. Valides
Speak cellloetakse ette valitud elemendid. (Gnome Librafj 1)

Progress Bar Updates tehes linnuke kastnabled on vdimalik valida sagedus, kui tihti
teadaandeid tehaksRestrict toalt on vdimalik valida, mida Orca ette loeb. VakdAll,
loetakse ette kdik uuendused, mis toimuvad Ukskdikstel progressiribadel, Ukskdik kus
need asuvad. Valide&pplication, dikteeritakse lahtiste akende laadimisribade uused,
isegi kui aken ei ole aktiivne ning kui valitfdindow siis loetakse ette info vaid aktiivse akna
kohta. (Gnome Library, 2011)
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Orca seadete riba peal oleva vali®peechakna altosast on vdimalik seadistada, mida
pealelugeja dikteerib. Naiteks valid€peak blank lingsantakse teada, kui hiire kursor on
tuhjal real. Valides Speak multicase strings as wardssiis kui tootada
programmeerimiskoodiga, on kasulik, kui Giks ,sdmais koosneb mitmest suure algustahega
sOnast, naitekdultiCaseString loetakse see ette kolme eraldi sbnana. (Gnomeanyip
2011)

Orca toetab kdraille’i, mille alt on seadistada erinevaid pimedate gkinja seadeid, kui

vastav valine seade on Uhendatud.

Valiku Key Echaoalt on vGimalik maarata, mis nupuvajutusi loetaée, ning on véimalik ka
nupuvajutuste lugemine maha votkey Bindings alt on vdimalik vaadata ning maarata

klaviatuuri kiirkombinatsioonide funktsioone, médavad Orca kasklusi.

2.3.3 Ligipaasuvahendid vaegnagijatele

Orca pakub ka sellist vdimalust naiagnifier, mis toimib suurendusklaasi efektif@rca
Preferences riba pealt tuleb validaMagnifier. Et aktiveerida valitud abivahend, tuleb teha

linnuke kastiEnable magnifiening suurendus hakkab kohe toimima.

Magnifier’i valik Zoomer laseb valida suurenduse skaalat, mis on algseludeneljale
Uhikule. Valida saab ka, kuskohta ilmub ekraanilarendus: taisekraarrillscreer), vasak
aar (eft Half), parem aar Right Hal), pool ekraani ulemisest darestop Half, pool
alumisest daresBpttom Halj ning on vdimalik ise seadistada, validéastom Seda tehes
muutuvad aktiivseks neli voimalusfop, Left, Rightja Bottom mis lubavad kasutajal
defineerida suurenduse akna iga aare asukohategsliehes linnukese kasfide system
pointer, peidetakse ara hiire kursor, mis ei ole suuremtjaja jaetakse alles ainult
suurendatud kursor. (Gnome Library, 2011)

Tracking and Alignmefit valiku alt on vdimalik valida hiirekursori, metikoonide ning
tekstikursori likumisega suurendusakna liikkumisdigil kolmel on samad valikudZentered,
Pushja None Naiteks valides hiirekursori seadet€xish liigutatakse suurendusakent nii

vahe kui voimalik, et hoida hiirekursor ekraanil.
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Colori alt, tehes linnukese kastinvert colors saab valida suurendusakna heledust

(Brightnes} ja kontrasti Contras).

Tehes linnukesédorderi kasti Enable border saab muuta suurendusakna &é&rist paremini
nahtavaks ning ara kaotadgorder sizé alt saab valida aaristuse laiust pikslites riduyder

colori alt on vBimalik muuta varvi.

Sisestade£ross-haifi valiku Enable cross-hair kasti linnukese, on suurendatud ekraanil
rist, mille ristumiskohaks on hiirekursori tipp,ngi ndhtavad on ka selle suuruse ja varvi
seaded. Tehes linnukese kdstiable cross-hair clipeemaldatakse rist vahetult hiirekursorit

Umbritsevast alast.

Magnifieri seadete all on veel nupfdvanced mis asub akna allosas ning laseb muuta
spetsiifilisemaltOrca Magnifieri seadistusi$moothing, Brightness, Contrast, Color Filtering

ning Multi-monitor Settings (Gnome Library, 2011)

2.3.4 Klaviatuuri kasutamise mugavdamine

Klikkides Assistive Technologigasaknas nupul&eyboard Preferencesvanevad klaviatuuri

muutmise seaded.

Uleval ribal on esimeseks valikuk&eneral,mille alt saab maarata, kas nupu all hoides tema
toimet korratakse voi mitte ning kui kaua sellelega kulub. Linnuke kastiKey presses
repeated when key is held dowdimaldab antud seadeid muufdelay maarab, kui kaua
vOtab aega nupu all hoidmisel tema teistkordne @piming Speedmaarab, kui kiirelt
aktsepteeritakse jargmised toimed. Tehes linnukessti Cursor blinks in text fields,
lubatakse maarata kursori vilkumise kiirus. Vallkayoutsalt on vdimalik valida klaviatuuri

keel, mudel ning muuta vastavaid seadistusi.
Jargmiseks valikuks orccessibility mille alt on vdimalik kaivitadaSticky Keys tehes

linnuke kastiSimulate simultaneus keypress#&rgmisse kasti linnukese lisades luligticky

Keysvaélja, kui vajutada kahte nuppu korra@ow Keys funktsiooni saab kéivitada, tehes
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linnuke kastiOnly accept long keypressesng seda, kaua tuleb nuppu all hoida, et see
aktsepteeritaks, saab maaratlay riba pealtBounce Keys alt, tehes linnukese kadtinore

fast duplicate keypresse®n vdimalik valida, kui kiirelt aktsepteeritakssama nupu
kordusvajutust. Vajutades nuppudio Feedbacksaab valida, kas eelnevate toimingute
puhul tekitatakse ka heli vdi sdhvatust nupuvajetusng nupuvajutuste aktsepteerimiste
korral.

Valiku Mouse Keyslt saab kaivitada hiirekursori ligutamise nugdaviatuuril, milleks on
Num Padil asuvad numbrid. Saab muuta kursori stardiktifidecceleration, liikumiskiirust
(Speedl ning seda, kui kaua votab aega, et nupuvajutdingdkaks hiir likuma Delay). See

vOimalus on kasulik inimesele, kes ei saa kaegalhgutada.

Valik Typing Breakon hea vGimalus neile, kes ei suuda teha tootamise pause teha. Tehes
linnukese kastiLock screen to enforce typing breakvanevad voimalused méaarata
jarjestikuse téotegemise intervall ning pausi keskui kasutaja maaratud to6tegemise aeg
on tais, ilmub ekraanile kifTake a breakning arvutis ei saa sel hetkel midagi teha, tuleb
oodata, kui paus labi saab. Tehes linnukese RA#lstv postponing of breaksaab pause edasi
lUkata.

Linuxil tuleb on-screen keyboaréelnevalt aktiveerida, minnes tédlaua uleval asubal
System, Preferences, Main Menu, Universal Acoass sealt tehes linnukese kastiBoard
Siis tekkis menuuribalédpplications valiku alla Universal AccessSelle alt tuleb valida

onBoardning ilmubki ekraanile virtuaalne klaviatuur.

2.3.5 Hiire kasutamise mugavdamine

Hiire seadete juurde saab minna, valides ekraavalilasuvalt toorisstaribaystemning
avanenud rippmendiist vottaeferencega sealt omakordassistive Technologiekkraanile
iimunud aknast tuleks klikkida nupul®ouse Preferencesmille jarel avanevad hiire
muutmise seaded.

Esimeseks valikuks on lldsead&eneral, mille alt on vdimalik muuta hiire erinevaid

seadeid. Vahetada ara hiire nuppude toimed, akideehiirekursori otsimise vGimalus. Tehes
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linnukese vastavasse kasti, see aktiveerub ningarekeiga kord, kui vajutadaCtrl,

naidatakse, kus kursor asub. Veel on voimalik maute liikkumise kiirust jne.

Valiku Accessibilityalt saab esmalt kéaivitada vGimaluse, et hiire naiptioidmisel teatud aja
aktsepteeritakse topeltnupuvajutDelay ribal on voimalik maarata, kui kaua tuleb nupplu al
hoida. Hiire ligipdasetavuse valikutest on veelmdlik aktiveeridaDwell Click tehes
linnukese kastlnitiate click when stopping pointer movemeanmille abil on véimalik hiirega
teha paremat, vasakut, topeltnupuvajutust ningstaba ikoone ja kaste ilma nuppu
vajutamata. See on vaga hea vdimalus inimeseles&ab kursorit ligutada, kuid ei saa
vajutada hiire nuppe. Saab muuta ka selle voimalaadeid.

Viimasena orMouse Preferencésall valik Touchpadehk seaded puutetundliku hiire jaoks,
mis on levinud sllearvutite seas. Esimesena on aliknvalja lulitada puutetundlik hiir
trukkimise ajal, tehes linnuke ka®isable touchpad while typindKui Enable mouse clicks
with touchpad ees olevas kastis on linnuke, on lubatud nuptuapd katouchpadi

puutetundlikul osalScrolling'u alt on vdéimalik seadistadauchpadi kerimisvdimalusi.

2.4 SUSTEEMIDE VORDLEV ANALUUS

Installimine ja kohene kasutamine

Installimine on véimalik Ubuntu ja Windowsi puhutgbleemideta ara teha liikumispuudega
isikutel, kellel on vbéimalik vajutada klaviatuundhemalt Ghte nuppu korraga. Kaivitades
kombinatsioon Ctrl + F7, saab operatsioonisiisteemi seadistamisel liiggbditalt

klaviatuurinuppudega ka Mac’iga. Sama kehtib kaheg ligipaasuseadete aktiveerimiseks.

Pimedate inimeste puhul raskendavad kdik kolm dpem@nististeemi installimist tugevasti,

sest pealelugemisprogrammid saab aktiveerida pdlake installimist.

Ligipaasuvahendid pimedatele

Pimedate inimeste jaoks on kdige halvemad ligipséated autori arvates Windows’il, sest

selle sisteemi véimaluNarrator loeb ette akna pealkirja, kaustades olevad failidy rka
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akendel olevad nupud, mis voetakse fookusesse,Kuiidvada dokument voi veebibrauser,
ei loetud ette seal olevaid tekste ega midagi m8eddeid, mid&larrator’is muuta, on vaga
vahe, vorreldes teiste silsteemide vOimalustega.seBdates on vOimalus valida
ettelugemiseks nupuvajutused, silsteemi sdnumid iij@ Hullimise teadaanded ning

haaleseadistustest on vGimalik muuta tooni kordaistist jne.

Ubuntu puhul on véimalik pealelugemisprogrammi Oseadistada tunduvalt rohkem. Lisaks
haaletooni muutmisele saab kasutaja méarata dravad haaled erinevate tekstide jaoks.
Voimalik on seadistada nii, et lingitud teksti loedite Uks valitud h&&l ning suurte

algustahtedega sonad loeb teine. See on pimedaiesele vaga hea vbimalus erinevate
tekstide eristamiseks. Mac’i puhul on vdimalik netar erinevaid haali erinevatele akna
osadele. Mac’i ja Ubuntu puhul saab lihtsalt valika kui suurel hulgal loetakse ette
kirjavahemarke, mida autor Windows'i ligipaasuseadst ei leidnud. Mac ja Ubuntu lasevad
valida, kuidas loetakse ette tabelites olevat mfgsiooni, naiteks ridamisi. Windows'i puhul

autor sellist valikuvBimalust ei nainud. Kdige rehnk véimalusi kohandada pimedatele

mdeldud ligipadsuseadeid leidis autor Ubuntu shtiarides.

Ligipd&dsuvahendid vaegnagijatele

Ligipdasuvahendeid vaegnagijatele ei ole Uhegiegiisit puhul raske leida ning autor ei oska
valja tuua, millise puhul oleks neid kdige lihtsdd@tte saada. Samas vaegnagijate jaoks
mdeldud suurendusseadet on kdige mugavam pealealimist kasutada Mac’i peal, sest
selle operatsioonististeemi puhul oli vdimalik siggevalja suumida hiire rullimisnuppu
kasutades. Windows'il tuleb suurendada ja vahendkdaani kasutades nuppe ,+* ja ,-“ .
Ubuntu puhul hakkab suurendus kohe aktiveeridesitoa ning teda on kdige rohkem
voimalik seadistada selles operatsioonisuisteentisintlil saab suurendust asetada Ukskdik
millisele poolele ekraani servast, mis katab % a&hist ning loomulikult on voimalik
seadistada ka nii, et terve ekraan oleks suureddang liigub hiire kursoriga kaasa. Et naha
paremini hiirekursorit, on Linux’il olemas sellineahend naguCross-hair See tekitab
suurendatud ekraani osale risti, mille ristumisbds on hiirekursori tipp ning vahetult tipu
lahedusest on vdimalik risti &ra kaotada. Vaegafidjtab see paremini jalgida kursori
asukohta. Kdige rohkem saabki suurenduse seaddidnkada just operatsioonisiisteemil
Ubuntu
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Klaviatuuri kasutamise mugavdamine

Kdigil kolmel operatsioonististeemil on olemas péhded, mis abistavad liikumispuudega
inimese voimalikke klaviatuurikasutamise probleensicky Keystoimib valitud kolme

susteemi puhul samamoodi: vajutades muutujanuppteksy jaab see kehtima jargmise
nupuvajutuseni ning vajutades kaks korda, jaab ealep ning deaktiveerub, vajutades

kolmandat korda sama nuppu.

Kdigi slUsteemide puhul on ka vdimalik méaarata aegallal aktsepteeritakse nupu
vajutamisel tema toime ning kui kui kiiresti samapo all hoidmisel registreeritakse uus
nupuvajutus jne. Erinevatel stiisteemidel saab neadesl katte lihtsalt erinevatest kohtadest,

kuid erilist raskuse vahet nende leidmisel ja toimsel autor ei eristanud.

Ubuntu puhul saabMouse Keys sisse lilitada klaviatuuriseadete juuréstindowsi puhul
saab seda teha nii klaviatuuri kui ka hiireseadist@lt jaMac’i puhul tuleb need aktiveerida
hiire seadistuste alt. Samuti ei ole ka siin aytaks suurt raskusevahet ei olnud, kuid tundub

loogilisem, et hiirekursori liigutamise seadeid rdatakse hiire seadistuste alt.
Hiire kasutamise mugavdamine

Ligipdasuseaded hiire kasutamise mugavdamiseksoagil kolmel operatsioonisiisteemil
kiirelt ja mugavalt kattesaadavad, kuid siin toakoa vélja erinevuse. Nimeltbuntu ja
Windowsi puhul on ka hiire tldised seaded samast koha#stsaadavad, kuidac’il on hiire
ligipddsuseadetniversal Accessall ning Uldseadete juurde sa8@gstem Preferencesalt,
validesMousevai siis Trackpad,séltuvalt sellest, millist hiire titpi kasutatakse

Ligipaasetavuse poole pealt on kdigil sisteemidehased véimalused aktiveeritiédouse
Keys mille abil saab hiirekursorit liigutada klaviatinuppudega. Saab muuta kursori
likumise kiirust ja aega, millal hiir peale vajamtést likuma hakkab.Ubuntul saab hiire
topeltnupuvajutuse toimet reguleerida ligipaasuseadlt,Windowsl on seda vdimalik teha
Uldiste seadete alt ninflaciil ei olnud seda vOimalust algselt olemas ei (ddste ega

ligipaasuseadete all.
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Vaga hea vbimalus on Ubuntul vd@ivell Click, mille abil on véimalik hiire nupuvajutuste
toimet aktsepteerida ilma nuppe vajutamata. Analebgdimalust ei leidnud autor Blac’i

ega kawindowsi puhul, mistottu eelistaks siinkohal t66 auttamuxit.
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3. INTERVJUUD

Autor intervjueeris pimekasutajaid, kuna tema asabn likumispuuetega inimeste jaoks
tehtud ligipd&dsuseaded koigis siusteemides Usnhagiseld maaral kasutatavad. Suurimaid
erinevusi oskas autor valja tuua pimekasutajatetekaming tema arvamus Uhtis ka

intervjueeritavatega.

Windows 7 pimekasutaja

Intervjueeritud isik on kasutanud kdne all olevpé@tsioonisiisteemi veidi Ule aasta ning tegi
seda puhtast huvist teada saada, kuidas tema t@sigaon pimeda inimese jaoks. Varem
kasutas intervjueeritawindowd vanemaid versioone. Mis on valitud susteemiseli teiste

operatsioonisisteemide ees ligipddsetavuse vagastuei osanud ta Utelda.

Ligipdasuseadetest kasutab intervjueeritav vablsapaogrammiNvdaning tasulist tarkvara
Jaws To606 autor pidi Windowd ligipddsuseadeid uurides tbédema, et nimetatud
operatsioonisisteemi pimedate inimeste abivaiNardator jaab paljuski vajaka ning puhtalt
sellega ei tule toime. Aga kasutades lisaseade@lh pimekasutajaVindowsis vaga hasti

navigeerida.

Windowsi enda poolt pakutavad ligipdasuseaded ei ole lktigit pimekasutaja jaoks
piisavad, kuid kéne all oleva operatsioonisistegauks loodud lisaseadeid ei olnud

intervjueeritava jaoks raske tundma 6ppida.

Mac OS X 10.6 pimekasutaja

Kisimustele vastanu on kasutanud nimetatud opeaatisiisteemi juba umbes poolteist
aastat ning hakkas seda kasutama tuttavate soelvitiene seda kasutas intevjueeritav
operatsioonisisteemWindows XP ning selle puhul jaid tema jaoks slsteemi enda
ligipdaasuseaded vajaka. Eeliseks pidas vastanu, sedd®ac’i puhul saab ta arvuti

kasutamisega hakkama ilma lisaseadeteta.
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Intervjueeritav kasutatMac'i ligipdasuseadetesvoiceOverit ning tema meelest on see
vahemalt tavakasutaja jaoks piisav abivahend. Hla sendmadppimine ei tekitanud suuri

raskusi ning kasutaja on valitud siisteemiga végalra

Ubuntu Linux 10.04 pimekasutaja

Kisitletud inimene on kasutanud valitlidbuntu versiooni umbes pool aastat ning hakkas
seda kasutama, sest Opib informaatikat nlhiguntu’s on parem rakendada erinevaid
vOimalusi. Varasemalt kasutas intervjueerit@indowsi sisteeme ning need ei olnud tema

meelest piisavalt mugavad kasutada.

Ligipdasuseadetest kasutab intervjueerdéawuntuenda loodud programn@rca ning seda on
tema meelest igapidi tdhus ja mugav kasutada. Héikoimingutega tuleb ta enam-védhem
toime ning suuri probleeme kasutamisel valja tuuasatud. Kasutusel on veBRLTTY

punktkirja tarkvara konsooli jaoks.

Ubuntu ligipd&dsuseadete tundmadppimine ei ole kusitledikai meelest pimekasutaja jaoks
vaga raske, sest temal vottis see aega umbes Kaldah ning valitud stisteemi seaded on

tema jaoks piisavad.

Intervjueeritav kasutab tema enda poolt modifiiéeeVinux'it. Lisaks Orca’le on ka muid
programme, mis kasutamist lihtsustavad. Uhtteist omha vdetud, mida pole

nagemispuudega inimesel arvuti kasutamiseks vaja.

Intervjuude kokkuvote

Autoril oli r6dm tddeda, et valitud operatsioonigesnide ligipadsuseadete kasutuslihtsus,
eriti just pimedate inimeste jaoks, Uhtis ka ineeeritavate arvamuseg#/indowsi enda

pakutavad vahendid on siiski natuke puudulikudpigte inimene saaks ilma probleemideta
arvutit kasutada ningMac’i ja Ubuntu puhul on pimekasutajate vdimalused tunduvalt

paremad.
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KOKKUVOTE

Kaesolevat bakalaureusetood oli autoril vaga huvigha, sest oli varasemalt ka natuke
kokku puutunud erivajadustega inimeste arvutikasiga probleemidega. Varasemalt ol
autor vaiksel maaral kursi&/indowsi ligipdéasuseadetega, kuMac’i ning Ubuntu puuetega

inimeste arvutikasutamise lihtsustamise seadetaga. Mutor oskas ainult arvata, et need
vOivad olla sarnased nagtvindowsil, aga kas toimivad samavaarselt vbi mitte, seda e

teadnud.

T60s mainitud kolme erineva operatsioonisisteegmpdidsuseadete lahemalt uurimisel ning
nende kohta lugemisel sai autor teada, et koigimkb susteemil on arvestatud ka
erivajadustega inimestega ning need abiseaded lirliselt sarnased. Kuid neid omavahel
vorreldes pidi autor tddema, et kdikide susteentemud ligipaasuseaded ei olnud siiski

piisavalt tbhusad.

Valja voib tuuaWindowsi abivahendi Narrator’i, mille kasutamisel ei tule hasti toime
pimekasutaja. Samas kiac'i ja Ubuntu poolt pakutavad eriseaded pimedate jaoks olid
piisavad, et arvutiga navigeerida. Kuill aga liikgpuuetega inimeste jaoks loodud
ligipAdsuseadete vahel autor vaga suurt vahet egamédki. Erinevatel slisteemidel saab
seaded katte kull eri kohtadest, aga markimisviiesenevusi kasutuslihtsuse kohta ei oska
valja tuua. Selle koha pealt saaks mainida airedasetMac’i puhul on raskem installida ja
seadistada arvutit inimesel, kes saab kasutadaika$t thte sérme voi kirjutuspulka, kuna
algselt ei toiminud vdimalus liikuda installimisa jseadistamise kaigus nooltega ning
vajutade€nternuppu edasi protsessiga. Selleks tuleb aktivedwdabinatsioonCtrl + F.

Kokkuvétteks voib autor tddeda, et operatsioonegisideMac OS X 10.6a Ubuntu Linux

10.04puhul on vdimalik erivajadustega inimesel hastmmtulla arvuti kasutamisega ning ei
tohiks tekkida suuremaid probleem&indowsi puhul tuleb pimekasutajal lihtsalt hankida
spetsiaalselt valitud operatsionoonisiisteemi jalmadud lisaseaded ning siis ei tohiks

puuetega inimesel ka selle siisteemi kasutamisiadizzlsuuremaid probleeme.
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SUMMARY

The aim of this bachelor was to make a comparaeessibility analysis aVindows 7Mac
OS X 10.6andUbuntu Linux 10.04The author takes all three operation systemsleants

their accessibility options for disabled people.

In the first part, the author tries to introduce tieader to accessibility in general, as a part of
usability and accessibility for infotechnology.

The second part is the main part of this baccatdarevhere the author explains each systems
options for disabled people. At the end of thist,ptre author brings out differences and
similarities between the forementioned systemsexdiains how easily a disabled person can

use the computer after installation with each ojpanasystem.

The third part consists of interviews made withablied people who enjoy the amenities of
each system or deal with the drawbacks on a daiblisb This chapter reflects the users
experiences, showing the pros and cons of eachmyist their opinion and gives a hint from

the disabled users themselves, what could be inegrovthe future.
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LISAD

LISA 1. Intervjuu kisimused

© N o o A~ wDhPRE

Kaua olete kasutanud seda operatsioonististeemi?

Miks hakkasite kasutama just seda operatsioonisinste

Kas see oli Teie esmane valik? Kui ei, siis mikisetasite?

Mis on antud operatsioonististeemi eelised teistgust ligipddsetavuse vaatenurgast?
Milliseid ligipaasuseadeid kasutate?

Kui raske oli neid tundma dppida?

Kas operatsioonisisteemi enda poolt pakutavad idhem Teie jaoks piisavad?

Kas olete parema ligipaasetavuse saavutamiseksitenaudatusi
operatsioonisisteemis endas?

Mida olete selleks teinud?
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